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Celvedis ikvienam sniedz informaciju par bérnu drosibas nodroSinaSanu nometnés,
izveloties piemerotu nometni, kura nodrosina normativajos aktos ietvertos noteikumus
un bérnu tiesibas. Materials sastav no divam dalam. Pirma dala ietver informaciju par
aktivitatém, kas veicamas, izv€loties b&rnam droSu nometni. Otra dala ietver
informaciju par droSibas pasakumiem, kam pieveérst uzmanibu, kad nometne ir
izveleta. Celvedim ir divi pielikumi.

Definicijas

Nometnes definicija: Nometne ir pasakums, kura vairak neka
puse dalibnieku ir bérni, un tas meérkis ir nodroSinat saturigu
un lietderigu briva laika pavadiSanu, sekmé&jot bérnu vispusigu
attistibu.
Nometnes dalibnieks ir persona, kurai ir dalibnieka statuss
nometng.'
Nometnes organizétajs — valsts un pasvaldibu institiicija, juridiska persona vai ar1
fiziska persona, ja normativajos aktos noteiktaja kartiba ir registréta komercregistra ka
individualais komersants vai saimnieciskas darbibas veicgjs, kura ir atbildiga par
nometnes organiz€Sanu un darbibu saskana ar Ministru kabineta 2009. gada 1.
septembra noteikumiem Nr. 981 ,, Bérnu nometnu organiz&Sanas un darbibas kartiba”
(turpmak — noteikumi).?

1.dala

Bérna lidzdaliba nometnes izvéle

Uzsakot nometnes izvéles procesu, ir svarigi nemt veéra bérna intereses, vina
personibu un izveérteét, kuras nometnu programmas vinam biis vissaistoSakas,
vecumam un briedumam atbilstoSakas. leteicams kopa ar bérnu parrunat vina hobijus,
aizrauSanos un aktivitates, kas vinam sagada prieku. Berna lidzdalibas merkis ir
iesaistit un dot iesp&ju ikvienam b&rnam, atkariba no situacijas, lidzdarboties un
ietekm@t tos procesus, kas saistiti ar vinu pasu. Bérnu tiesibu aizsardzibas likums
detalizeti nosaka beérna tiesibas uz Iidzdalibu. Pieméram, beérnam ir tiesibas brivi
izteikt savas domas, $aja noliika sanemt un sniegt jebkada veida informaciju, tiesibas
tikt uzklausitam, tiesibas uz apzinas un ticibas brivibu, uz biedroSanas brivibu, ka ari
tiesibas piedalities paSparvaldé izglitibas, kultiiras un sporta joma. Jebkuras citas
jomas, kas skar bérna intereses, bérna viedoklim veltama pienaciga vériba atbilstosi
vina vecumam un briedumam. B@rna viedoklis ir individuals un reizém tas var
nesakrist ar vecaku viedokli, bet tas nav iemesls to nenemt véra izvéloties nometni, ko
apmekl&s bérns.

Bérnu noteikti jaiesaista nometnes vai briva laika pavadiSanas pasakuma izvele. Tas
var palidzét ne tikai izvéleties atbilstoSako nometni b&rna vecumam, spg&jam un
interesém, bet ar1 izvairities no nepatikamiem notikumiem nometnes laika. Ripigi
japardoma, vai bérns ir gatavs palikt sve$a vidé ar sakotngji pavisam sveSiem
cilveékiem un kadi pasakumi bitu veicami, lai bérnu iesp€jami sagatavotu nebijusai
pieredzei. leteicams kopa ar bérnu izpétit nometnes iespjas un nometnu sniegtos

'Bérnu nometnu vaditdju rokasgramata. Pieejama:

https://nometnes.gov.lv/customimg/f0e120de57e5fc189ad0bede36959836.pdf
% Bérnu nometnu vaditaju rokasgramata. Pieejama:

https://nometnes.gov.lv/customimg/f0e120de57e5fc189ad0bede36959836.pdf
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piedavajumus. Turklat daudzam nometném ir timekla vietnes, kuras ir fotoattéli,
kartes vai cita informacija par nometni, kas var palidz&t gan vecakiem, gan b&rniem
izprast nometnes tému un planotas aktivitates.

Kad nometne ir izv€leta, svarigi, ka bérns piekrit dalibai taja, ka art izprot nometnes
teému un merki.

Materiala 2. pielikuma atradisiet jautajumus, izveloties bérnam droSu un draudzigu
nometni).

Bérnu tiesibu ievéro$Sana nometné

Bérnu tiesibu ievéroSana nometné nozimé, ka nometnes organizetajs ir atbildigs par
bérna veselibas un dzivibas aizsardzibu, droSibu un kvalificétu pakalpojumu
snieg8anu, ievérojot normativo aktu prasibas.’ Lai nodroSinatu bérnu labako interesu
ievéroSanu, nometnes organiz€tdjam ir janem veéra normativajos aktos noteiktas
prasibas. Normativie akti, kas regulé un ir saistiti ar nometpu darbibu atrodami

1.pielikuma.
Tapat Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma ir noteikti pienakumi pieaugusajiem,
pienemot jebkadus lémumus attieciba uz bérnu, rikoties bérna labakajas intereses.
Tadgjadi vecakiem ieteicams ripigi iepazities un izvertet bernu macibu vai briva laika
pavadiSanas pasakumus un tikai tad pieteikt bérna dalibu taja.

Nometnes registracija un statuss

Vecakiem vai tam personam, kuras likumigi parstav bérnu japarliecinas, ka nometne ir
registréta un darbojas legali. Latvija pastav vienigais likumigi organiz&to nometnu
registrs: www.nometnes.gov.lv. Nometnu registra vietné var atrast informaciju par
dazadam registrétam nometném un to saskanojuma statusiem.

Nometnes organizatoram janodro$ina nometnes registréSana un jasanem pozitivi
atzinumi jeb saskanojumi no dazadam iestadém. DroSas nometnes b&rniem bis tikai

tas, kuras ir ieguvusas zalo statusa atzimi, jo ar zalas krasas o atzimi tiek noraditas
nometnes, kuru organizators nometnes darbibu ir saskanojis ar uzraugosajam
institlicijam. Ja bérna vecaks vai likumiskais parstavis vélas parliecinaties, vai minéto
iestazu atzinumi ir pozitivi, to var apliikot, atverot nometnes profilu un vai sazinoties
ar nometnes organiz&taju vai vaditaju.

Ja nometne registra nav atrodama, tad ta ir nelikumiga un bérnus uz $adu nometni
sttit neiesakam.

Ja nometnes statuss nav zala krasa, bernus uz $adu nometni siitit neiesakam.

3 Bernu tiesibu aizsardzibas likuma 72. panta pirma dala.
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Drosibas noteikumi nometnés Latvija

Nometnes organizetajs ir atbildigs par dalibnieku drosibu saskana ar Bérnu tiesibu
aizsardzibas likumu un noteikumiem.

Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 72. panta pirmaja dala noteikts, ka bérnu apriipes,
izglitibas, veselibas apriipes un citu tadu iestazu vaditaji un darbinieki, kuras uzturas
bérni, bérnu pasakumu un tadu pasakumu organizatori, kuros piedalas beérni, ir
atbildigi par bérna veselibas un dzivibas aizsardzibu, par to, lai bérns butu drosiba, lai
vinam tiktu sniegti kvalificéti pakalpojumi un ievérotas citas vina tiesibas.

Ja nometnes organiz€tajs nevar nodroSinat nometnes darbibu, vins nekavéjoties nodot
dalibniekus to vecakiem.

Saskana ar noteikumiem nometnes organizetajs ir atbildigs par $adas informacijas
izvietoSanu nometné ikvienai personai redzama vieta:

- nometnes juridiska un faktiska adrese, kontakttalrunis;
- organiz€taja nosaukums vai vards un uzvards, kontakttalrunis;
- nometnes vaditaja vards un uzvards, kontakttalrunis;

- tas arstniecibas personas vai arstniecibas iestades kontakttalrunis un atrasanas
vieta, ar kuru ir noslégta vienoSanas par dalibnieku, darbinieku un nometnes
vaditaja medicinisko apkalposanu;

- informacija par operativo dienestu izsaukSanu;

- dalibnieku gulvietu izvietojuma plans diennakts nometng;

- nometnes ieks€jas kartibas noteikumi un drosibas noteikumi;
- nometnes dienas kartiba;

- konfesija, kas darbojas religiska satura nometné.

Nometnes vaditajam pirms nometnes darbibas uzsakSanas ir janodroSina nometnes
ieksgjas kartibas noteikumu izstrade un janodrosina, ka visi dalibnieki un darbinieki ir
iepazinusies ar tiem.

Nometnes iek$&jas kartibas noteikumos bitiski ievietot vairakas lielas sadalas:

- celu satiksmes noteikumu ievéroSana;

- ugunsdrosibas noteikumu ievérosana;

- peldésanas un tidens aktivitasu noteikumu ievérosana;

- droSibas prasibas nometng;

- higi@nas prasibu ievérosana;

- bérna privatuma ievérosana;

- b@rna tiesibas, pienakumi un atbildiba;

- paredzot noteikumus vardarbibas preventivai novérsanai,

- paredzot ricibas algoritmu vardarbibas gadijuma;

- un citus jautajumus, kas jaievéro berniem, atrodoties nometné.




DroS$ibas noteikumi nometném arvalstis

Drosibas noteikumus nometné, kas ir paredzeta cita valsti, darbibu regulés un noteiks
ar tas valsts likumiem un noteikumiem.

Ta ka cita valstl visparpienemtas uzvedibas un tradicijas var bitiski atSkirties no
Latvija pierastajam, aicinam pirms b&rns dodas uz nometni arvalstis, iepazities ar
konkréetas valsts kultiiru, tradicijam un parazam, ka ar1 ieverot tas valsts likumus. Lai
nodrosinatu bérna labbitibu nometné arvalstis, nometnes organizétajam ir veélams
sniegt visu nepiecieSamo informaciju par konkrétas valsts parazam un tiesibu
normam, kas atskiras no Latvijas valsts.

Pirms liguma parakstiSanas ar nometnes organiz€taju par nometni, kura notiks
arvalstis, riipigi jaiepazistas ar to. IpaSu véribu veltot tam, kura persona realizés bérna
tiesibas uz droSibu, aizsardzibu no pretlikumigam darbibam un iestasies par citu
jautajumu risinasanu, kas var rasties b€rnam nometnes laika. Svarigi, lai nometnes
organizg€tajs varétu sniegt nepiecieSamo palidzibu un atbalstu b&rnam, kas var rasties
nometnes laika.

Pirms doSanas wuz arvalsts nometni, vecakam vai likumiskajiem parstavjiem
japarliecinas, ka bérnam ir apdroSinasana veselibas apriipei nometnes laika.

Bérna vecakiem vai likumiskajiem parstavjiem ir jasniedz informacija par bérna
veselibu, cita svariga informacija, 1pasi, ja ir paredz€ts tals cel§ [idz nometnes mitnes
valstij.

Iesakam nemt vera arT citus $aja materiala minétos ieteikums par nometném.
Nometnes personals

Nometnes vaditajs ir atbildigs par nometnes mérku, uzdevumu un programmas
istenoSanu, ka ar1 par darba organizaciju, finanSu parvaldibu un dro§ibas, un sanitaro
noteikumu iev€roSanu. Vin§ nodroSina nometnes dokumentacijas kartoSanu un
koordiné tehniskos procesus, sadarbojas ar pakalpojumu sniedzgjiem. Tapat vina
pienakumos ietilpst konfliktu risinaSana, ja tadi rodas, lemumu pienemsana dazadas
situacijas un nometnes kopgjas gaitas parraudziba. Nometnes vaditajs parstav nometni
un organizg tas reklamu.

Nometnes personalu komplekté nometnes organizators un nometnes vaditajs.
Optimalais darbinieku skaits nometn€ uz 10 nometnes dalibniekiem ir vismaz viens
pilngadigs darbinieks (neskaitot saimnieciskos darbiniekus), kura pienakumos ir
dalibnicku veselibas, dzivibas, labbiitibas un drosibas uzraudziba atbilsto$i nometnes
vaditaja noradijumiem, iznemot Jaunsardzes centra organizétas nometnes. Sads skaits
nepiecieSams, lai nodroSinatu veiksmigu nometnes procesu norisi un labveligu
psihologisko klimatu nometng.*

Nometnes reputacija un atsauksmes/pieredze

Ieteicams parbaudit nometnes vesturi un atsauksmes, lai parliecinatos par tas drosibu
un kvalitati. Svarigi pieverst uzmanibu vai pret nometni vai kadu no tas bijusajiem un
esosajiem darbiniekiem jebkad ir bijusas nopietnas stidzibas.

* Bernu nometnu vaditaju rokasgramata. Pieejama:
https://nometnes.gov.lv/customimg/f0e120de57e5fc189ad0bede36959836.pdf
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2. dala
Liguma sléegSana un norekinasanas

Kad nometne ir izvéleta, tad slédz rakstisku Iigumu ar dalibnieka vecaku wvai
likumisko parstavi par bérna uznems$anu nometné. Pirms liguma slégSanas riipigi
jaiepazistas ar to.

Liguma par uznems$anu nometné nosaka dalibnieka, vecaka vai likumiska parstavja un
organiz€taja tiesibas un pienakumus. VeérSam uzmanibu, ka katra liguma ir noteikti
liguma lausanas nosacijumi un Jums ir tiesibas ikviena mirklt lauzt ligumu.
Norekinoties par nometni noteikti preti jasanem maksajumu apliecinoSu dokumentu.
Sadarbiba ar nometnes organizatoru
Vecakiem vai likumiskajiem parstavjiem ir jasadarbojas ar nometnes organiz€taju un
jasniedz biitiska informacija par bérnu, kas var buit noderiga nometnes organizeétajiem
pakalpojuma nodroSinasanai un piemérotas pirmas palidzibas sniegSanai. Piemé&ram,
obligati sniedzama informacija, ka b&mam ir hroniskas saslimsanas, alergijas, tiek
lietoti medikamenti, ir nepiecieSami uztura pielagojumi, fiziskas slodzes ierobezojumi
vai nepiecieSami citi atbalsta pasakumi. Tapat ir svarigi informét par dazadiem citiem
bérmam svarigiem aspektiem, pieme€ram, milmantinas nemsSana lidzi, &diena
pasniegSana, lietas, kas var izraisit bailes, satraukumu u. tml. St informacija var biit
noderiga nometnes organiz€tajam, lai savlaicigi pariipétos par beérna ikdienas
labbttibu nometnes laika. Vecakiem, saskana ar nometnes mérki, ir japariip€jas, lai
bérnam ir 11dzi nepiecieSamas lietas dalibai nometné.

Bérna apdroSinasana

Jebkur§ pasakums sev 11idzi nes zinamus riskus un atbildibu, tadel ieteicams apsveért
bérna apdrosinasanu uz to laiku, kad bérns atrodas nometné.

Kur meklét palidzibu?

Kontakti bérnu tiesibu aizsardzibas iestadém vai organizacijam, ja vecaki vai
likumiskie parstavji konstaté parkapumus vai ir bazas par nometnes darbibu.

- Valsts policijas vienotais arkartas palidzibas izsaukumu numurs —
112; ja neatrodaties Latvija, zvaniet +371 67014002;

- Valsts policijas Latvija +371 67075344. Valsts policijas e-pasts
informacijas sniegsanai par likumparkapumiem un tos
izdarTjusam personam - uzticiba@vp.gov.lv

- Veselibas inspekcija +371 67081600, vi@vi.gov.lv

- Valsts ugunsdzesibas un glabsanas dienests +371 67075824, pasts@vugd.gov.lv
- Partikas un veterinarais dienests +371 67095230, pasts@pvd.gov.lv

- Valsts ienémumu dienests +371 67120000, vid@vid.gov.lv

- Beérnu aizsardzibas centrs +371 67359128, pasts@bac.gov.lv

- Bernu aizsardzibas centra diennakts B&rnu un pusaudzu uzticibas talrunis 116111
(zvans bez maksas).

- Valsts izglitibas attistibas agentira + 371 60001629, inta.kraskevica@viaa.gov.lv
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1.Pielikums
Normativie akti, kas regul€ un ir saistiti ar nometnu darbibu
Izglitibas likums
Iesniegumu likums
Darba likums
Civilas aizsardzibas un katastrofas parvaldiSanas likums
Ugunsdrosibas un ugunsdzgsibas likums
Bérnu tiesibu aizsardzibas likums
Epidemiologiskas drosibas likums

Ministru kabineta 2009. gada 1. septembra noteikumi Nr. 981 ,B&rnu nometnu
organiz€Sanas un darbibas kartiba”

Ministru kabineta 2023. gada 22. augusta noteikumi Nr. 474 ,Kartiba, kada
nodroSinama izglitojamo profilaktiska veselibas apripe, pirma palidziba un drosiba
izglitibas iestad@s un to organiz&tajos pasakumos”

Ministru  kabineta 2010. gada 6. julija noteikumi Nr. 618 , Dezinfekcijas,
dezinsekcijas un deratizacijas noteikumi”

Ministru kabineta 2005. gada 14. jinija noteikumi Nr. 413 , Kartiba, kada veicama
personu obligata mediciniska parbaude, obligata un piespiedu izoléSana un arst€Sana
infekciju slimibu gadijuma”

Ministru kabineta 2015. gada 29.septembra noteikumi Nr. 545 |, Partikas aprité
nodarbinato personu apmacibas kartiba partikas higi€nas joma”

Ministru kabineta 2015. gada 20.oktobra noteikumi Nr. 595 ,Prasibas informacijas
sniegSanai par nefasétu partiku”

Ministru kabineta 2016. gada 19. aprila noteikumi Nr. Nr. 238 ,,UgunsdroSibas
noteikumi”

Ministru kabineta 2023. gada 26. septembra noteikumi Nr. 547 ,Dzerama tdens
obligatas nekaitiguma un kvalitates prasibas, monitoringa un kontroles kartiba”

Ministru kabineta 2018. gada 24. jiilija noteikumi Nr. 447 , Noteikumi par darbiem,
kas saistiti ar iesp&jamu risku citu cilvéku veselibai, un obligato veselibas parbauzu
veikSanas kartiba”

Ministru kabineta 1999. gada 5. janvara noteikumi Nr.7 ,Infekcijas slimibu
registracijas kartiba”

Ministru kabineta 2002.gada 8.janvara noteikumi Nr.10 “Noteikumi par darbiem,
kuros atlauts nodarbinat bérnus vecuma no 13 gadiem”

Ministru kabineta 2002.gada 28.maija noteikumi Nr. 206 “Noteikumi par darbiem,
kuros aizliegts nodarbinat pusaudzus, un izneémumi, kad nodarbinasana Sajos darbos ir
atlauta saistiba ar pusaudza profesionalo apmacibu”



Nometnes izveles jautajumi

2. Pielikums

Sie ir jautajumi izvéloties bernam dro$u un draudzigu nometni. Ja, atbildot
uz tiem, liela dala ir atbildes: “Ja”, tad nometnes izvele buis iespeéjami atbilstosa

bérna labbiutibai.

Atbilzu varianti | J | Ne
1. Beérna intereses un hobiji:
Vai bérns ir izradijis interesi par konkrétam aktivitateém vai hobijiem? ] W
Vai bérns ari iesaistas nometnes izvele? N N
Vai bérns piekrit doties uz nometni? O O
Vai bérns piekrit nakSnot arpus majam, ja ta ir diennakts nometne? ] W
2. Nometnes registracija:
Vai nometne ir registréta Nometnu registra? O O
Vai nometnes statuss ir zala krasa un pievienotie atzinumi ir pozitivi? Qs | o [
3. Drosibas noteikumi nometném Latvija un arvalstis:
Vai nometne atbilst visiem dro$ibas noteikumiem? [ W
Vai ir iesp€ja sazinaties ar nometnes organiz€taju un uzdot jautajumus? | [] O
Vai nometnes organizeétajs interes€jas par bernu, vina vajadzibam, | [] N
stiprajam un vajajam pusém?
Vai zinat tas valsts likumus un kultiiras tradicijas, uz kuru plano doties | [] O
bérns?
4. Nometnes reputacija:
Vai esat izpetijusi nometnes vesturi un atsauksmes? O O
Vai ir bijusas kadas stidzibas par nometni? O O
5. Liguma slég§ana un norékinasanas:
Vai esat riipigi iepazinusies ar liguma saturu? N N
Vai esat slégusi rakstisku Iigumu ar nometnes organizetaju? O O
Vai, norékinoties ar organiz€taju, sanemsiet maksajuma apstiprinoSu | [] W
dokumentu?
6. Mans bérns:
Vai ar b&rnu esat parrunajusi nometnes ieksgjas kartibas noteikumus? O O
Vai esat informéjis nometnes organizétaju par beérna vajadzibam, | [] O
pieméram, hroniskas saslimsanas, alergijas, lietojamie medikamenti,
uztura pielagojumi, fiziskas slodzes ierobezojumi un nepiecieSamie
atbalsta pasakumi?

> ; Nometnu registra ir informacija, ka atbilstoSajai iestadei ir sanemts atzinums par nometnes

saskanoSanu.
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