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IEVADS

Rokasgramata Dzivo
Latvija domata tiem Ukrainas
cilvekiem, kuri savas majas
Sobrid atradusi Latvija.
Tiem, kuri ved uz skolam
bérnus, strada, dibina savus
uznémumus un biedribas
Seit. Cita klimat3, cita valodas
vidé, atSkiriga ekonomiskaja
sistema un socialas dzives

kartiba.
Gramata apkopotie
pieredzes  stasti, atkapes

ieskata vesturé un piemeéri
no misdienu Latvijas dzives
palidzés labak izprast, kadel
Seit ir tieSi ta, ka ir. Kade|
latviesi ir atturigi, kade| viegli
apgust svesvalodas, kadé| tik
svariga ir saudziga attieksme
pret dabu, un ka més izradam
spécigas emocijas.

Dzivo Latvija. Dzivo labi un pilnvertigi,
harmoniski  ieklaujoties SIs  zemes
sabiedriba. Neatkarigi no ta, cik ilgu laiku
Seit pavadisiet, tas viss ir jiisu dzives laiks.

Atbalstu dzivei Eiropas Savienibas dalibvalstr
sniegs sabiedribas un valsts parvaldes sadarbibas
modela apraksts, un izpratni par Latvijas
pilsoniskas sabiedribas veidoSanos padzilinas
ieskats nevalstisko organizaciju (turpmak — NVO)
darbibas vésture.

leklausanas sabiedriba sakas ar tuvako
kopienu, tadé| gramata ietverts gan teorétisks
kopienu apraksts, gan praktiski to darbibas
pieméri. Raksturoti arf NVO veidi, to darbibas
meérki un metodes, ietverta NVO datu baze un
labas prakses piemeéri.

Gramata biis noderiga ne tikai Ukrainas
cilvékiem, kuri savas majas Sobrid radusi Latvija.
Daudz interesanta Seit atradis katrs Latvijas
iedzivotajs. Retais no mums ikdiena doma par
to, ka tiesi més reagéjam uz krizém, kads ir misu
ka nacijas raksturs, paradumi un kadi apstakli
tos veidojusi. Un, ja neesam par to domajusi,
nesp&jam saprotami pastastit citiem, kade| mus
tik |oti sadusmo, pieméram, alkatiga attieksme
pret dabu.

ST rokasgramata nepretendé uz visaptverodu patiesibu, kas bitu attiecinama uz
visiem un visos gadijumos. Tacu pilnigi noteikti ta sniegs daudz vielas pardomam, ka
ari atbildes uz daudziem neskaidriem jautajumiem. lespgjams, liks pasmaidit, noskumt

vai brintties.

Aizraujosu lasisanu un labu dzivi Latvija!

ROKASGRAMATAS AUTORES

leva Jatniece Daina Aluzane
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VALSTS VIZITKARTE

Latvija -

viena no trim Baltijas valstim. RobeZojas ar Lietuvu,

Igauniju, Baltkrieviju un Krieviju.

#1

Latvijas platiba ir
64 589 km?.
1,87 miljoniiedzivotaju,
63% no tiem latviesi.
Galvaspilséta Riga,
9 valstspilsétas —
Daugavpils, Jelgava,
Jékabpils, Jurmala,
Liepaja, Ogre,
Rézekne, Valmiera un
Ventspils.
Piecas vesturiskas
zemes — Vidzeme,
Kurzeme, Zemgale,
Latgale, Selija.
43 novadu pasvaldibas.

Latvija ir unitara
daudzpartiju
republika. Tas
pamatlikums
ir Satversme.
Latvijas parlamentu
(Saeimu) uz
Cetriem gadiem
ievélé vispargjas,
vienlidzigas,
tiesas, aizklatas
un proporcionalas
vélesanas. Saeima
ievélé 100 deputatu.

o

Paslaik darbojas 14. Saeima,
kas tika ieveleta 2022. gada.
Valsts galva ir prezidents,
ko Saeima ievelé uz Cetriem
gadiem. 2023. gada 8. julija
Valsts prezidenta amata
stajas Edgars Rinkeévics.
Valdibas galva ir Ministru
prezidents, kura kandidaturu
apstiprinasanai Saeima izvirza
Valsts prezidents.
2023. gada 15. septembri
Ministru prezidenta amata
stajas Evika Silina.
Ministru prezidents izveido
valdibu (Ministru kabinetu).
Evikas Silinas valdiba ir
14 ministri.
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0 2 LATVISKAS KULTURAS KODI.
TO VEIDOSANAS UN IETEKME MUSDIENU LATVIJA

Sakot dzivi cita zemé, Saja gadijuma — Latvija, ir jaiepazist tas kultdras kodi.
Mantojums, kas veidojis Sis tautas un zemes raksturu. Raugoties uz to ne tikai ka
véstures faktu, bet art ka laikmeta bagatibu, kas liela méra ietekmé dzivesveidu,
uzvedibas kultdru un attieksmes misdienu Latvija.

Batiskakas vertibas Saja konteksta ir latvieSu tautasdziesmas un latvieSu
zimes. Abas izcelas ar loti Tsu un koncentrétu izteiksmi. Neruna gari, neruna
niekus. NezZimé, ja tam nav nozimes.

Izteikti lielaka latviesu tautasdziesmu jeb dainu forma ir Cetrrinde, kas ietver
nosleégtu domu, vestijumu. Garakas dziesmas veido Cetrrinzu virkne, saglabajot
ritmu un katras dainas noslégto formu.

Latvietis nedaudzos vardos var izteikt visu dzives Visas dienas man zinamas,
gajumu: Tris dieninas nezinamas:
Dzimstama, mirstama,
Tautinas ejama.

Unikals ir arm $So
. dziesmu skaits — vairak
Didzis Grodzs, Latvijas Universitates . .
Literatiras, folkloras un makslas institata neka viens miljons tekstu
Latviesu folkloras kratuves publicitates un apméram 30 000

melodiju. Més sakam, ka
katram latvietim ir pa savai
tautasdziesmai, un pietiek
ari citiem. Lielakais dainu
vakums glabajas LatvieSu
folkloras kratuvé Latvijas
Nacionalaja biblioteka,
kur atrodas ari Latvijas
slavenaka folkloras vacéja
Kris§jana Barona Dainu
skapis.




Patlaban nozimigs latviesSu
tautasdziesmu kopums ir pieejams digitali
- atliek vien iellkoties interneta vietné
www.dainuskapis.lv

Tautasdziesmu vecums nav precizi
nosakams, tomer to veidosSanas, visticamak,
saistama ar vienotas latvieSu valodas
attistibas procesu pirms 16. gadsimta.
llgstosa mantojuma uzturéSana mutvardu
tradicija spilgti apliecina ta saskanu ar tautas
un zemes ritmiem, domasanas veidu un
vertibu sistemu.

Arl Saja materiala dazadu musdienu
Latvijas uzvedibas normu un attieksmju
skaidrojumam daudz tiks izmantotas
tautasdziesmas. Neraugoties uz mainigajiem
laikiem, tas joprojam ir izpratnes atsléga

Tas gan nenozimé,
ka ikviens latvietis Sodien
staiga dainodams un latvju
rakstiem izrakstita térp3,
nebdt ne. TieSi tapat ka
Ukraina viSivanka nav tautas
lielakas  dalas  ikdienas
apgérbs. Tacu $is kultlras
izpausmes paradisies
cilveku reakcijas ikdiena. Pat
ja més pasi to nevéelésimies.

Galvenas dziedatajas
un dziesmu teicgjas
Latvija bijuSas sievietes,
tapéc  dainas  parsvara
atspogulo sievietes pasaules
redzejumu.

harmoniskai dzivei misu zemée.

Sieviete Latvija

Runajot par tautasdziesmam, jaapluko sievietes loma latvieSu kultura, jo tiesi vinam
mums japateicas par $o unikalo kultdras mantojumu.

LatvieSu tradicionala kultura ir izteikti matriarhala. Seno cilvéku dzives aizbildnu
pulka ir apméram septindesmit Mates — ir Meza mate un Govju mate, Véja mate un
Velu mate, kas aizvada cilvéku aizsaules celos. Godos un ikdiena sétas tiek ieltigta
Gausa mate, lai gadatu, ka visa pietiek, un lai mums pietiktu saprata zinat, kad ir
diezgan. Sava mate ir pat tadam postam ka meris. Pareizi izturoties pret Méra mati, ir
iespéjams panakt, ka 1 slimiba misu sétai paiet garam. Téva téls folklora vairak saistits
ar debesim, pérkonu, ménesi. Virietis karto attalinatas, mainigas un grati ietekmé&jamas
lietas. Tacu par to dzivi, ko cilveks dzivo ikdiena, Seit, uz zemes, atbild sieviete, mate.
Lidziga situacija Sobrid ir Ukrainas cilvekiem Latvija. Dzivi Sai zemé sev, bérniem un
gimeném pamata veido sievietes. Viri karo un risina mainigas, smagas, asinainas un
gruti ietekméjamas lietas.

Sievietes loma latviesu kultlira nevienos laikos nav bijusi otrskiriga. Tas izpauZas
gan dziesmas, gan ticéjumos un pasakas, gan arT konkrétos véstures faktos. ST realitate
janem vera arm musdienas, jo ta butiski atSkiras no dienvidu un austrumu valstu
patriarhalas tradicijas.
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Pieméram, Latvija, sleédzot laulibas, vienmer liela nozime ir bijusi sievietes izvélei,
kas raksturojama ar tautasdziesmam:

Lidz, tautieti, mani mili,
Neliddz manu mamulinu;
Solis mate, es neiesu,

Velts bas tav'is ligumins.

dd
Siki bérzi locijas
Pret sauliti vakara.
Ta lokas jauni puisi
Pret to meitu mamulinu.

Tautiets lidza raudadams,
Siku naudu skaitidams.
Sol’ par kaki savu naudu,
Ne par manu auguminu.

Uzmaniba japievers gan tam, ka izvéli izdara pati meita, gan art tam, ka precibu
l[Ggums vairuma gadijumu tiek izteikts meitu matei, nevis tévam. Attieciba uz precibam
biezi atrodama formula Tévs sollja, mate liedza, kas liecina par mates [émuma parsvaru
par téva lemumu. LatvieSu humora izpratni, ka ari attieksmi pret iespgju sievietes
labvelibu nopirkt, savukart, jauki raksturo ieteikums solit savu naudu par kaki. Tas
nozimé — mazako un nenozimigako sétas majdzivnieku*, jo ne zirgu, ne govi precinieks
nevar nosoltt.

*Kaka piemingjums latvieSu folklora trakt€jams ka: pat paSam mazakajam tas ir
svarigi, visi paréjie, tatad — cilveki, zirgi, govis un citi majlopi -, o jau ir pienémusi ka
nozimigu. Ja dziesma teikts Adiju kakisam zekes, tas nozime, ka visiem paréejiem tas jau
ir noaditas. Dzirdot teicienu Pat kakim jasmejas, saprotam, ka visi paré€jie jau smejas.
Popularais sakamvards Kaka lasti debesis nekapj, savukart, runa par to, ka katram
jasaprot sava vieta. Nemétajies ar lastiem, ja esi kakis, tepat vien tie atgriezisies.

LatvieSu folklora nav atrodamas zinas, kas liecinatu, ka déla piedzim$ana dzimta
tiktu vertéta augstak neka meitas naksana pasaulé. Nemaz nerunajot par arhaiskam
tradicijam, ka jaundzimusas meitenes tikusas nogalinatas; un Sadas izpausmes pastav
samera daudzu citu tautu folkloras mantojuma.

‘ ‘ Ir kakitis dievu ludza,
Meitinai piedzimstot;
les meitina govju slaukt,
Dos kipiti palaizit.

Gan dziesmas, gan teikas un pasakas saimniekam un saimniecei ir

vienlidz svariga loma. Séta, tatad, pasaules kartiba, nevar pastavet bez abu
lldzsvara un goda.
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Nebijos biedédama,

Sieviete runa, pastav pati par sevi, publisks viedoklis Ne cela traucéjama.
nav japauz ar dzimtas virie$a muti. Tas nav jasaskano ar  Zinaj’ savu dro$u sirdi’
tévu, brali vai viru. Ka aso zobentinu.

Sievietes nozimiga loma ir uzskatami redzama Latvijas véstures norisés. Latvija
ir ta Eiropas valsts, kuras teritorija sievietes pirmo reizi ieguva balsstiesibas vispargjas,
atklatas velesanas.

Fakti liecina, ka visi divdesmit gadu vecie iedzivotaji 1905. gada revolicijas laika
decembr varéja piedalities pasvaldibu delegatu vélésanas, neraugoties uz tautibu vai
dzimumu. Tobrid Latvija vél atradas Krievijas impérijas sastava un [émumu pienéma
latvieSu revolucionaru kopa. Tacu, dibinot neatkarigu Latvijas valsti 1918. gada,
vienlidzigas vélésanu tiesibas likums noteica gan virieSiem, gan sievietém.

Misdienas Sis tiesibas ir passaprotamas, tacu 20. gadsimta sakuma bija pilnigi
cits laiks. Varam tikai atgadinat, ka vienlidzigas vélésanu tiesibas sievietém Lielbritanija
pieskirtas 1928. gada, Sveicé — vien 1971. gada.

Pirma pasaules kara laika, 1919. gada, rakstniece Ivande Kaija uzrunaja Latvijas
sievietes dibinat Zelta fondu un ziedot savas vértslietas, lai atbalstitu brivibas cinas. Avize
Latvijas Sargs vina raksta: ,Atdodiet valstij savu zeltu un dargakmenus, un sudrablietas,
kuras kaunigi slépjat no atklatibas. Atdodiet visu bez atlikumal! Ja Latvija pastaves, tad
ta jums, ka lidztiesigiem pilsoniem, atdos visu atpakal ar uzviju savas saulainas dienas.”
Un |audis ziedoja vazes, bikerus, zelta kédites, brillu ramjus, apbalvojumus, medalas un
Zetonus, bet visbieZak — laulibas gredzenus. Art lvande un vinas gimene nezgloja savas
vertslietas, zelta pulkstenus, gredzenus, auskarus.

Latvija pastavéja, un starpkaru perioda svarigu lomu ieguva augstakas izglitibas
iestazu dibinasana. Ar Saja gadijuma studéjoSajam sievietém Latvija nebija nekadu
ierobezojumu. Latvijas Universitatg, kas ir pirma nodibinata augstskola, jau 1919. gada
rudens semestri no 4000 studentiem ir registrétas 685 sievietes.

Jauzsver ari tas, ka vecaka pastavosa studensu vieniba Latviete, kas dibinata pie
Latvijas Universitates, apvieno tiesi studgéjosas sievietes.

Ar TreSas atmodas jeb Dziesmotas revolucijas norisés Latvija no 1988.
lidz 1991. gadam tautas iedvesmotaju — inteligences, zurnalistu, politiku, spozu
personibu — vidl sievieSu Tpatsvars bija |oti augsts.

Sobrid sievieSu Tpatsvars atseviskas profesijas Latvija ir pat uzkritoss — ta ir
izglitiba, medicina, sociala sféra, arf valsts parvalde. Pilnvértiga lidzsvara vél nav Saeima,
kur, sakot ar 2018. gadu, no 100 deputatiem vidgji ir parstavetas 30 sievietes. SievieSu
parstavibas proporcija nav lidzsvarota arm Ministru kabineta, kur Evikas Silinas valdiba
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no 15 Ministru kabineta locekliem ir seSas
sievietes. Toties Ministru prezidente Sobrid
ir sieviete.

Cita situacija paveras valsts iestades,
tai skaita augstakaja ierédniecibas slani,
kur izteikti dominé sievietes. Attieciba
uz pilsonisko sabiedribu — NVO sektoru
- Isti vieta bus citats no kadas Eiropas
Savienibas limena konferences: ,Meklgjiet
Latvijas delegaciju? Paskatieties, kur ir tikai
sievietes vien, ta bus no Latvijas!”

Sisituacija nav viennozimigi vértéjama.
Tacu tada ir realitate, un rekinamies ar to.
Latvijas sabiedriba nav jameklé virietis, lai
risinatu kadu svarigu jautajumu. Ir jameklée
zinoss, ar izpratni un atbilstosam pilnvaram
apveltits cilvéeks.

Cilvéka vertibu Latvija neietekmé
dzimums. Prasmigs sava darba daritajs,
profesionalis, amatpersona veic savus
pienakumus, un nav piepemami atskirigi
vérsties pie virieSa vai sievietes. Vienlidz
korekti un pieklajigi ir jaizturas vienmér.

Savu ieceri, nepiecieSamibu vai
laigumu vélams izteikt koncentréti un
konkréti (atceramies par cilvéka dzives
gajumu Cetras rindinas). Un isa atbilde
nav jauzskata par nelaipnu vai rupju. Tas,
ka cilveks atbild isos vardos, nenozimé, ka
vins$ jasu vajadzibu neizprot vai noraida.

Sabiedriskos pasakumos,
publiskaja telpa nav piepemami joki
par seksualitati, lietojot nievajosus
izteicienus par kadu dzimumu.

Nievajosa izteiksme pret
sievietem Latvija ir izteikts cariskas

Krievijas mantojums, ka arf padomju laiku tradicija. Tadi izteicieni ka Ko tas babas zina!
utt. asociésies gan ar padomiju laikiem, gan ar misdienu Krievijas baiso ricibu. Sada veida
frazes, pat neformala saruna ieplidusas, var sabojat vislabakas ieceres.

Sievietes vertibu nosaka vinas zinasanas, prasmes, étika, uzvedibas kultira. Tas ir
personibas, nevis seksualitates un tas aréjo pazimju izpausmes. Ar so aspektu saistama
arTapgérba un izturésanas kultdra. Latvija nav pienemts ikdiena gérbties parak uzkritosi, ka
ari dienas laika lietot spilgtu vakara grimu. Lidziga situacija ir visas Eiropas Ziemelvalstis.

Atskiriba no Ziemelvalstim durvju atvérsana sievietei, krésla piedavasana vai lidzigas
pieklajibas izpausmes tomer netiek uzskatitas par automatisku noradi uz vajo dzimumu.

LatvieSu zimes -
svarigakais vizualais latviskuma kods

So svarigumu demonstré jau lingvistiskie* jédzieni. Més sakam
latvju zimes vai latviesu raksti. Starptautiski pazistamais jédziens
ornaments attieciba uz latviesu zZimém faktiski netiek lietots. Sis
jédziens ir korekts pétnieciskaja literatura, taCcu ikdienas sarunas
ornamenta nozime vairak saistas ar kaut ko rotajosuy, tiri dekorativu.
To, kura nozimi més nezinam, vai art uzskatam, ka tadas nav.
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Ar So vardu apzimé gan latvieSu zimes, gan kadu paradibu,
nojautu, pat pravietojumu. 7a ir zime!, Dieva zimes, Man paradija
zimi. Lidz ar to zimes ietver So jédzienu pilnigumu. Lidzigi ka
tautasdziesmas cetrrindé, dazas zimes linijas ir ietverts jédziens,
notikums, pasaules uztveres forma. Ar vardu zimét latvieSu valoda
apzime ari grafisku vizualo izteiksmi. Nem zimuli un uzzime! Tatad -
radi zimi, vestijumu, nevis dekorativu darbinu.

Rakstiba ka informacijas fikséSanas veids. Rakstam gramatas
LV ESIES un iesniegumus. Burts ir atseviska zime. Un zimju kopums jost3,
vainaga vai cimda veido noteiktu rakstu. Raksta ne tikai cilveki.
Tautasdziesmas vésta par krietni plasaku raksti$anas jedzienu:

Gudri viri laudis raksta Rakstitus lautinus
Lielaja gramata. Kumas nemu,
Mani saule ierakstija Kas var uguni
Zala klavas lapina. Sauja nest.

Pirma tautasdziesma liecina par to, ka rakstam ne tikai més. Saule ieraksta mis
pasus, misu dzivesgajumu, domas un darbus pasaules lielaja kopuma. Otra dziesma,
savukart, vésta par to, ka beérnam par krustvecakiem izveélami rakstiti laudis. Seit varda
nozime runa gan par laudim, kas prot rakstu, gudriem, gan ari par tadiem, kam izrakstits
apgerbs, — prasmigiem, ¢akliem un partikusiem.

LatvieSu zZimes veidojas no taisnam [inijam, tas ir lakoniskas, skaidras.

Un latvieSi tieSam ir viena no retajam tautam, kas joprojam zina savu seno zimju
nozimi, ka ar regulari tas izmanto. LatvieSu zZimes ir biezi sastopamas publiskaja artelpa,
tas lieto svetku dekoracijas, vizualajos noformejumos, apsveikumos un ieligumos, maju
uzrakstos un lietiSkas makslas priekSmetos. Ir teju neiespéjami pavadit paris dienu
Latvijas pilsétas vai laukos, iegriezties latvieSu majas, nesastopot nevienu latvieSu zimi.

Zime ir IpasSa vizuala valoda — ta, kas mums |auj saprasties bez vardiem. Tuvoties
cilvekiem un savai jaunajai mitnes zemei, pat vel neparvaldot latvieSu valodu. Zimei
papildu nozimi rada laiks un notikumi. Sobrid ikviens Latvijas iedzivotajs, redzot
saulespuki vai zili dzeltenu krasu salikumu, gluzi nevilus domas par Ukrainu. Un cilvekiem
no Ukrainas, iepazistot latvieSu zimes, noteikti bls vieglak izprast mis.
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Seit ietvertas 12 populéréko latviesu ZIMjU pamatformas, un tas ir:

Maras krusts

o

Nelaimes atvairitajs. Loti spéciga
dinamiska zime. Sarga gimenes
labklajibu.
Zalktis

Labvéligi ietekmé veselibu.
Nes gudribu, zinatkari un atjautibu.

® X*

Akas zime

Atbrivo radosos spékus. Uguns un
majas pavarda sargataja. Rosina
pienemt drosmigus lemumus.

@ x

Austras koks

Sarga pasaules kartibu. Dod cilvekiem
gaisumu, labklajibu. Atraisa pievilcibu,
valdzinajumu.
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Maras liklocis

Palidz stiprinat garu. Sarga dzivibu.
Udens un dzivibas simbols.

>

Laimas skujina

Norada pareizu dzives celu.
Palidz nepadoties apstakliem.
Rosina mérktiecibu darba.

® ==

Auseklis, zvaigzne

Gaismas uzvara cina pret tumsu.
Pasarga no launiem cilvekiem.
VirieSu aizsargzime.

® X

Jumis

Auglibas un svétibas neséjs.
Palidz darbam veikties divreiz
labak. Palidz vairot labklajibu.



® 3F

Usins
Dod valkatajam veiksmi cela. Nes
sencu svétibu un padomu. Mudina uz

jaunu sakumu.

Ugunskrusts

Svastika, ugunskrusts, Peérkona krusts.
Simbolizé un piesaista laimi, energiju,

uguni, pérkonu un véju.

Saule

<

Sarga dzimtu, nes Dieva svétibu.
Palidz koncentréties, noturét.
Laba aizsardziba no launa.

@ ~

Dievs

Piesaista dievisko, radoSo.
Vispareja speka zime.

Pamatformas neietver visas rakstos sastopamas zimes, to veidi un variacijas ir teju
bezgaligas, to pielauj zZimju geometriska uzbidve. Faktiski jebkuru no zZimém interjers,
térpos un vide var sastapt visdazadakajas variacijas, tomeér nezaud€jot pamatformu. Lai
atvieglotu latvju rakstu atSifréSanu, sniedzam divas vienkar$as ta atpaziSanas metodes.

Dinamiskas un statiskas zimes.

Statiskaja zime to veidojosas linijas kartojas taisna 90% lenki. Savukart dinamiskaja
Zimé linijas ir izvietotas diagonal€é. Statiskas zimes tiek izmantotas esosas situacijas
fiksacijai, noturibai, pastavibas atspogulojumam vai veicinasanai. Dinamiskas véstis par
kustibu, laika ritmu, pareju, izmainam.
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Slegtajai Zimei
visas linijas ir savstarpégji
savienotas, ta neparedz
turpinajumu, zimes
augSanu. Attéla ieklautas
zvaigznes  zZimes, kas
visas ir slégtas. Visas
aizsardzibas un piederibas
Zimes ir slegtas.
Vispopularaka piederibas
Zime ne tikai Latvija ir
laulibas gredzens.

KX

KK

e
%<

Savdabiga atverta
zime, kas kombiné
statiskos un dinamiskos
elementus, ir redzama
attéla zemak. ST zime biezi
lietota uz jostu spradzém,
un centra esoSas tris
vertikalas svitras apzimé
cilveka esibu tagadne.
Savukart dinamiskas
Laimas slotinas abas
esamibas pusés ietver
véstijumu par atnakSanu
no pagatnes un dosanos
uz nakotni pa [La/iminas
pédinam.

2L
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Slegtas un atvertas zimes.

Greznaka atverta
Zime ir Austras koks. Ta
variacijas ir teju bezgaligas,
tacu nav iespéjams atrast
Austras  koku  slégtas
Zimes forma.

Zimes jéga paredz tieSi
to - augSanu, tiekSanos
péc zinasanam, nezinama
meklgjumus, tieksmi
ieraudzit to pasaules vietu,
kur:

Ikritinus saule léca
Sarkana kocina;
Jauni Jaudis veci tapa,
To kocinu meklédami.



Raksti gramatas

Katra latvieSu maja ir redzams unikals raksts. Gramatplaukts. Tas ir neatnemama
interjera sastavdala neatkarigi no ta, vai maja atrodas pilséta vai dzilos laukos, ka arf no
ta, cik partikusi vai izglttoti ir tas saimnieki. Piecus politisko parmainu laikus pieredzejusa
maja var izlodzities grida un dumot plits, tacu gramatplaukts tur noteikti bus.

Milestiba uz rakstito vardu un tieksme péc izglitibas, nenoliedzami, ir viena no
latvieSu raksturigajam 1pasibam gan vésturiski, gan musdienas.

LatvieSu gramatniecibas vésture Eiropas
konteksta nav parak sena. Tiek uzskatits, ka pirma
gramata latvieSu valoda ir 1525. gada Vacija
iespiesta mise Rigas latvieSu luteranu draudzes
vajadzibam. Tikai 1615. gada tika iespiesta pirma
latvieSu valoda rakstita gramata Riga, Nikolasa
Mollina tipografija.

Abeces latviedu valoda saka izdot 1675. gada.
1685. gada tika iespiests Aluksnes macitaja Ernsta
Glika (Johann Ernst Gliick) Bibeles tulkojums
latvieSu valoda, kas ir pats nozimigakais notikums
17. gadsimta latvieSu gramatnieciba.

Tpadu uzmanibu pelna fakts, ka apméram 850 eksemplarus no Bibeles tulkojuma
pirmizdevuma (kopgja tiraza 1500 eksemplari) iegadajas latvieSu zemnieki. Bibele tika
lasTta ne tikai baznicas, bet ari skolas un majas.

Lasitprasmi visos tautas slanos pozitivi ietekméja luteranu religija, ka arf Zviedrijas
valdibas sekmeéta skolu attistiba un vacbaltieSu apgaismibas laikmeta darbinieki.
Strauji veidojas latviesu lasitaju publika, un 17. gadsimta beigas jau regulari tika izdotas
gramatas latvieSu valoda.

Zemnieku majas goda vieta bija Bibele — gramata, nevis svétbilzu staritis. Un |oti
biezi draudzu macitaji bija tie, kuri uzraudzija bérnu macibas, parbaudija zinasanas.
Bérnu lasitprasme bija art katras gimenes gods un atbildiba.

Vestures avoti liecina, ka jau 18. gadsimta vidu Vidzemeé katra zemnieku séta bija
pa gramatai.
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Kads anonims macitajs sa perioda avize raksta: ,Latviesi ikkatru gramatu
tura par svetu”, spilgti apliecinot latvieSu tautas cienpilno attieksmi pret
rakstu, rakstritu vardu — vai nu tas batu zZimés, vai alfabéta burtos uzrakstits.
Ir uzrakstits, un tam ir nozime. Tas ir véstijums, tas ir zinasanas. Un religija,
latviski izdota Bibele, sprediki, dziesmu gramatas liela méra tiek izmantoti ka
cel$ uz zinaSanam, mazaku lomu pieskirot tiesi ticibas aspektam.

Tpasu vietu Latvijas gramatniecibas un izglitibas ainava ienem braju
draudzes jeb hernhutiesi, kas darbojas 18. gadsimta Vidzeme.

Hernhates sludinataji Latvija ieradas 1729. gada un izveidoja savu
centru Valmiermuiza. Vini sludinaja tikumisku un askeétisku dzivesveidu,
veidoja zemnieku skolas, skolotaju darbam sagatavoja sp€jigus jaunieSus
no zemnieku vidus. 1738. gada Valmiermuiza tika izveidots pirmais
skolotaju seminars Latvija.

Pateicoties hernhltieSu darbibai, Latvija saka veidoties ari nacionala
rakstnieciba, un 19. gadsimta pirma puse jau atklaj daudzus pasu latviesu
rakstniekus.

Ir savi rakstnieki — jabut arT saviem izdevéjiem. Un tie saka paradities
vél péc 50 gadiem. 1867.—1888. gada uz 1 miljonu latvieSu izdeva apméram
100 izdevumu gada; 1901.-1917. gada — apméram 500 izdevumu gada.

Jau 19. gadsimta beigas gramatu prestizs Latvija bija |oti augsts —
nelasosu cilveku neuzskata par attistitu un izglitotu. Tas atspogulojas ari
statistikas datos — 1897. gada Vidzemeé bija 94,6% lasttpratéju, Kurzeme
- 88,6%.

Starpkaru perioda Latvija faktiski vairs nebija analfabétu.
1930. gada tautas skaitiSanas dati liecina, ka Riga lasitpratéju skaits veido
99%, Vidzemé — 98,6%, Kurzemé— 98,3%. Savukart Krievija vél 1939. gada
tuvu 50% iedzivotaju bija analfabéti.

Saja laika arm gramatnieciba Latvija piedzivoja Tstu uzplaukumu.
Divdesmit gados tika izdoti vairak neka 27 000 gramatu. lzdevumu vidgjais
metiens bija 2500-2800 eksemplaru.

Lidz ar nacionalo gramatniecibu $aja perioda 1stu parsteigumu sagadaja
augstakas izglitibas popularitate. 1928. gada Latvija uz 10 000 cilveku ir 30
studentu. Eiropas valstu kopuma mus apsteidz vienigi Igaunija, kur studé 57
no katriem 10 000 iedzivotaju. Salidzinajumam - Vacija 1928. gada studé 11,4;
Italija 7 un Krievija 5 cilveki no tada pasa skaita iedzivotaju.
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LatvieSu tieksmi péc gramatam
nemazina ari padomju okupacijas periods.
Latvija gramatas ir izteikts deficits, un
rindas pie gramatveikaliem, iznakot jaunai,
gaiditai gramatai, var parsniegt rindas
pie partikas veikaliem. Neraugoties uz
gramatu iespaidigajam tirazam (pieméram,
tauta iemilotu dzejnieku gramatas iznaca
33 000 eksemplaru tiraza), to vienmer
trakst. Gramatas tiek davinatas
izlaidumos*, jubilejas, jebkuros darba un
dzives svetkos, tas ved no celojumiem
pa PSRS teritoriju. Ir svarigi katra gimeneg,
maja iegut savu gramatu, ar tam padomiju
laika mainas nelabprat. Toties midsu
gramatplaukti iegust apjomus. Janorada, ka
majsaimniecibas, kam laimégjies izvairities
no vissmagakajam okupacijas rezima
darbibam, gramatplauktos bija otra rinda,
kur glabajas gramatas, kas iznakusas pirms
okupacijas.* Neraugoties uz lielo bistamibu,
ko glabaja STs otras rindas, gramata bija teju
pedéjais, ko latvietis butu gatavs izmest vai
sadedzinat fiziskas drosibas varda.

* Slates pamatskolas izlaidumos
bija nerakstits likums: katram skolas
absolventam katra ciema gimene
davinaja gramatu. Tie bija gadi, kad
gramatas bija liela deficita prece, pasi
jau labas gramatas. Tacu katrs centas
sadabut to labako, jaunako, kas taja
gada bija izdots. Izlaiduma sveic€ju
rinda stiepas pari visai skolas zalei,
katram roka gramata — simbols labas,
gudras dzives vélejumam. Bérniem
sadavinaja pa 100, 200 gramatam.
Mums majas aizvien ir gramatas,
kas davinatas manai mammai Slates
skolas izlaiduma ar apsveikuma
ierakstiem no kaiminiem, gramatas,
kas davinatas manai vecakajai masai,
man pasai. Labas, vértigas gramatas,
kas kopa ar slatieSu velejumiem
staiga Iidzi visu muzu. Tada ka ciema,
kopienas svétiba.

* Uz 18 gadu jubileju krustmate
man uzdavinaja Bairona Manfredu.
Greznu Latvijas laika izdevumu,
smilskrasas zida vakos. Uz 21 gadu

sanému Nices Ta runaja Zaratustra ugunigi oranza auduma ieséjuma. Tie jau bija
astondesmitie gadi, taCu vel ne Latvijas briva valsts. Sapratu, ka krustmate mani ir
novertejusi ka pieaugusu, atbildigu cilveku. To gramatu vertu. Ta bija |oti ipasa sajuta,
it ka sanemt kaut ko no citas pasaules, ar milzigu uzticibas devu lidzi. Kos|ajamas
gumijas vai dzinsi, ko tévs kadreiz atveda no jurniekiem, nekad tadu izjttu neizsauca.
Tas ir tikai lietas, naski. Gramata ir kaut kas vairak. Uzdavinaju tas savai vecakajai

meitai, kad vinai palika 21.
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Péc neatkaribas atjauno$anas 1991. gada strauji pieauga Latvija izdoto gramatu
skaits: 1991. gada — 1387; 2000. gada - 2546; 2008. gada — 2855 (lielakais izdevumu
skaits $aja perioda), tacu saruka gramatu vidgjas tirazas. 2017. gada Latvija tika publicéti
2185 izdevumi ar kop€jo tirazu 2 465 545 eksemplari.

Neraugoties uz informacijas digitalizaciju, gramatam latviesu sabiedriba joprojam
ir nozimiga loma. Tas izraisa publiskas diskusijas un kaislibas. Un tieSi socialie tikli,
publiskas digitalas informacijas aprites pamats, par to liecina. Pieméram, sociala tikla
Facebook grupa Izcilas gramatas ir 42 000 dalibnieku, un to skaits pieaug. Vecakus un
vecvecakus uztrauc tas, ka bérni lasa aizvien mazak, tiek ligti padomi, kadas gramatas
ieteikt pusaudziem, norisinas viedok|u apmaina.

Bibliotekas |

Lidzas gramatu plauktiem majas ne mazak svariga loma Latvija ir bibliotekam.

Pirmas publiskas biblioteékas Latvija ir paradijusas jau 19. gadsimta vidu. Ka
daudzas izglitibas iniciativas, arT So saka baltvaciesi, tacu latviesi to atri parnéma savas
rokas. 1848. gada Krigjana Valdemara vadiba nodibinata bibliotéka Edolé, bibliografs
Janis Misins 1885. gada atvéera biblioteku Tirza, kas kluva par vienu no nozimigakajam
latvieSu bibliotekam. 1894. gada Kurzemé un Vidzemé latvieSiem bija vairak neka
100 biblioteku.

Pat padomju okupacijas perioda vidusposma, 70. gados, Latvija darbojas 26 rajonu
un 7 republikaniskas nozimes pilsétu centralizétas bibliotéku sistémas, ieklaujot vairak
neka 1000 mazu bibliotéku.

Sobrid, 2024. gada, Latvijas bibliotéku sistéemu veido Latvijas Nacionala biblioteka,
Latvijas Neredzigo biblioteka ar septinam filialem, 48 akadémiskas bibliotekas,
31 speciala bibliotéka, 792 publiskas bibliotékas, 793 skolu bibliotékas.

Latvijas Nacionala bibliotéka, sabiedriba pazistama ar nosaukumu Gaismas pils, ir
viens no atjaunotas neatkarigas Latvijas lielajiem stastiem.

Specialas bibliotekas €kas blvniecibas nepiecieSamiba Latvija tika aktualizéta jau
no 1919. gada, tacu tikai 1997. gada tika sakts tas projektéSanas process. lespaidigo
ieceri nesen neatkaribu atjaunojus$ajai Latvijas valstij piedavaja ASV atzits trimdas
latvieSu arhitekts Gunars Birkerts, un sabiedriba $o siluetu atpazina ilgi pirms bvdarbu
sakSanas. Butiska loma bija nevalstiskajai organizacijai Nacionalas bibliotékas Atbalsta
biedriba, kas gadaja par politisko un finansialo atbalstu, pat panaca atbalstu biivniecibai
no UNESCO - unikalu statusu, kads pieskirts vien Aleksandrijas bibliotekai.

Bibliotekas €kas bivnieciba tika sakta 2008. gada 20. junija un pabeigta
2013. gada 20. decembri. Apmeklétajiem ta durvis véra 2014. gada 29. augusta, un tas
bija nacionala méroga notikums.
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2024. gada atzimejam desmit gadu akcijai, uz kadu spé€jigi, iesp€jams, tikai
latvieSi — 2014. gada 18. janvari tika organizéts Gaismas celS — gramatu draugu kéde.
Saja akcija vairak neka 14 000 cilvéku no visas valsts janvara sala (-12 °C!) no rokas roka
nodeva gramatas cela no vecas uz jauno biblioteku.

®

Latvijas Nacionalas bibliotékas
publicitates foto

Latvijas Nacionalaja biblioteka mit art musu valsts pats iespaidigakais gramatu
plaukts — Tautas gramatu plaukts, kura atrodas Latvijas un arvalstu gramatmilu
davinajumi Gaismas pilij, kopuma 750 000 gramatu.

Bibliotekas Latvija ir tas, kuram mdisdienas liela méra japateicas par jaunako
tehnologiju pieejamibu iedzivotajiem, seviski lauku regionos.

Istenojot publisko biblioteku attistibas projektu Tresais téva déls, kas tika
sakts 2006. gada, 17 Latvijas bibliotekas pirmo reizi pieslédza internetu, savukart
853 biblioteékas tika uzlabots interneta piesléguma atrums. Visas bibliotékas instal€ja
iekartas, kas lietotajiem nodrosina bezvadu piek|uvi internetam bibliotéku telpas un
arpus tam, bibliotéku éku tuvuma.

Interneta pieejamiba Latvija unta darbibas atrumstiek vértéts ka viens no labakajiem
starp Eiropas Savienibas valstim. ledzivotaju digitalas prasmes ari ir salidzinoSi augstas,
un aizvien vairak valsts un pasvaldibu sniegto pakalpojumu parce|as uz digitalo vidi.

Lidz ar to, protams, bibliotéka ir mainijusies, un bibliotekars no gramatu izsniedz€éja
ir kluvis par padomdevéju art tehnologiju jautajumos, atbalstu dazadu informacijas
sistému apguve. Biblioteka ir transforméjusies, tacu joprojam saglabajusi savu svarigo
lomu Latvijas sabiedriba.

Ne velti, apvienojot un slédzot dazadas iestades attalos lauku regionos, bibliotékas
ir tas, kas tiek saglabatas. Pat vairak — tam tiek pievienotas jaunas funkcijas, un vairakos
Latvijas novados bibliotekas tiek pozicionétas ka pasvaldibas klientu apkalposanas
centri.
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Seit lasamais  nenozimé  ka
katrs latvietis mdasdienas ir aizrautigs
gramatnieks, intelektualis. Tacu izglitiba,
un ne tikai akadémiska izglitiba, Latvija
tiek vértéta Joti augstu.

Vél svarigaka ir spéja un gataviba
macities. Teikums Es to neiemacisos, es
nespéju apgat so valodu, programmu,
u. c. latvietim var skanét ka: Es negribu
to macities. Més uzskatam, ka jaunas
zinasanas un prasmes ir pdlu vértas.
Ar izpratni tiks novértétas norades:
Es macos, pagaidam man tas ir grdti.
Vairuma gadijumu més ar prieku
palidzesim  cilvékam, kurs macas.
lespéjams, Seit rodama atbilde izteikti
noliedzoSajai nostajai pret to krieviski
rungjoso sabiedribas dalu, kas Latvija
dzivo ilgstosi, jo més neticam, ka sie
cilvéki nevar iemacities latviesu valodu
elementara limeni. Macibu procesam nav
Jjabdt ne vieglam, ne atram. Kas viegli nak,
tas viegli aiziet - ta, Ik, gan ar zinasanam,
gan ar mantu.

Pret gramatam izturamies ar cienu,
tas ir vairak neka prieksmets. Saviesiga
saruna apgalvojums: Es gramatas nelasu!
var izraisit nepatiku, radit negativu jasu
personibas vértéjumu. Ari tad, ja nelasat
(tiesam ne visi latviesi lasa!), sis fakts,
ja nepieciesams, japiemin uzmanigi,
piedomajot pie izteiksmes veida. Tas
pats attiecas uz nevajadzigo gramatu
utilizaciju. Pietiekami liels skaits latviesu
nepatika sarausies, redzot atkritumos
izmestas gramatas. Parasti tiek izskatiti
visi  iesp€jamie varianti ziedoSanai,
davinasanai, nodosanai antikvariata, kaut
vai makulatara. Un pilnigas bezizejas
situacija mirusas tantes darza ar dzilu
vainas sajatu tiek kurinats ugunskurs, lai
sapeléjusas, Zurku apgrauztas un vairs
neizlasamas gramatas parceltos uz
debesim ar godu.

Bibliotékas, ipasSi mazpilsétas un
lauku pagastos, ir tas iestades, kur drosi
var vérsties péc padoma un palidzibas, ne
tikai péc jaunam gramatam. Bibliotekars
palidzés  sameklét jasu  problémai
atbilstoso iestadi, aizpildit un nosuatit
iesniegumu, saprast kadu elektroniskas
pieteiksanas sistému. Uz biblioteku
sagatavoties skolai var iet bérns, kuram
majas nav datora vai ari ilgi jagaida lidz
skolas autobusam. Protams, ikvienam
darbiniekam ir savi laika ramji, ne vienmér
bas iespéjams ilgu laiku veltit vienam
cilvékam. Tomér vairuma gadijumu
Latvijas bibliotékas jas sagaidis laipnas,
zinosas un iejatigas bibliotekares.




03 RUNA UN VALODA

Ko més, meitas, darisim,
Pulcipa sanakusas?
Labak dziesmas padziedam,
Neka blépas runajam.

LatvieSu runas veidu un attieksmi pret valodas lietojumu lakoniski raksturo $t
Cetrrinde. Nerunajam blénas, neaprunajam, tuk$u salmu kulSana (nenozimigu lietu
parrunasana) misu tradicija nav nekas labs.

Svarigo var pateikt1sos vardos. Ne vienmer viss ir japasaka. LatvieSu sakamvardos*
ir ietvertas koncentrétas attieksmes gan pret runas saturu un jégu, gan pret tas tona
skalumu. Padom3, pirms runa. Nemelo un nelielies. Neblausties. Ja tavs sakamais bus
svarigs, to dzirdés. Izteiktajam vardam ir sekas, vai tie§am velies piedzivot sekas savam
tukSajam plapam? Aprunasanai? Lamam?

* Izlietu Udeni nesasmelsi. Izteiktu vardu neatsauksi. TukSa muca talu skan. Lieliba
naudu nemaksa. Meliem isas kajas. Ka sauc, ta atskan. Runasana sudrabs, klusésana
zelts. Vards meklé vietu.

Latviesu teikas, savukart, noteicosais faktors kadas nelaimes izsauksanai ir tiesi
uzticeta noslépumaizpausana: Vins pastastija sievai, ko redzéjis, un pils nogrima, Kaimins
noklausijas, ko meita runa, un viss zelts parvertas putekjos. Ar ildzigam formulam ir
bagats art tautas pasaku krajums.

Misdienas latvieSu sarunvaloda neizcelsies ar plistosu, nepartrauktu ¢alosanu,
sarunas uzturésanu. Nereti latviesi, apmekl€jot oficialus pasakumus citas ES valstis,
atzist: ,Viss tur ir labi, interesanti, bet to saviesigo sarunu uzturéSana gan man ir grita.
Ne tadel, ka nezinatu valodu, vienkarsi ir grati ta virspusigi ¢alot.”

Tas izpaudisies sarunas ar nozimigu dalu latvieSu. Ja sarunu biedra atbildes ir
Tsas, tas nenozimé, ka attieksme pret jums ir noraidosa, negativa. Latvietim ir pilniba
pienemama kluséSana kopiga maltite, transporta. Un meés jutamies neérti - ja dzirdam,
ka blakussedeétaji skali risina privatas problémas.

Uzmaniba pievérSama ari balss un sarunas kopé&jam tonim. Mes, lidzigi ka vairums
ziemelu tautu, runajam pieklusinati. Parlieku skala tonr risinata vai izteikti emocionala
saruna latvietim jau var liecinat par nesaskanam, stridu. Ja més pacelam balsi, tam ir
pamatots iemesls.




Pieklusinats, it 1pasi ar mazak pazistamu cilveku, bus art sarunas saturs. LatvieSu
sarunaneizcelas artieSumu un atklatibu, un ne vienmeértas ir erti sarunu biedram. Vairuma
gadijumu més ikdienas saruna skaidri nepateiksim, kas mis uztrauc, kas nepatik, kas
butu darams citadi. Tikai noslégsimies un runasim véel mazak. Ar So paradibu nav viegli
sadzivot arT mums pasiem, tas rada parpratumus un ieilgu$as problémas. BieZi vien
latvieSiem ir sarezgiti atklati izrunaties pat gimenés. Ka attaisnojums tam parasti kalpo
izteicieni: Tas vinam/vipai pasai jasaprot!, Tas ir acimredzami!, Lai drusku padoma, kadé/
es ta izturos, kadel ta notiek.

ST paradiba gan ir attiecinama uz privato un saviesigo sféru. Lietiskie jautajumi
tiek risinati konkréti, bez nokluséjumiem un apkartceliem. Tapat tiek risinatas krizes
situacijas, palidzibas sniegsana tiem, kam ta nepiecieSama. Ja notikusi nelaime, jaruna
tiesSi un atklati, Saja gadijuma ta ir vieniga iesp&jama sarunas forma.

Par jutam un sadzivi runajam klusi un netiesi, reizém pat lidzibas. Par darbu un
palidzibu - Tsi, skaidri un tiesi.

Protams, runajam latvieSu valoda. Un ciena pret to mums ir svariga. Vispirms
jau tadel, ka zinam — So valodu ka dzimto visa pasaul€ lieto tikai apméram 1,5 miljoni
cilveku. Zinam ari, ka latvieSu valoda ir reta un sena, ta pieder pie indoeiropiesu valodu
saimes, un kopa ar tikai vél vienu dzivo valodu - lietuviesu valodu — veido baltu valodu
grupu. Prusu valoda, kas arT ietilpst $aja grup3, ikdiena vairs netiek lietota.

Attieciba uz valodas lietojumu noteikti uzsverams ir fakts, ka latviesi atri un viegli
pariet uz sarunu svesvaloda. Latvijas teritorija ta pamata ir krievu valoda, kas zinama
sabiedribas dala ir radijis iespaidu, ka Latvija bez latvieSu valodas var itin viegli iztikt, to
macities nav obligati. Un pasi latviesi, redziet, |oti labprat runa krieviski.

Sai paradibai gan ir citi céloni. Ja, latviesi labprat apgiist svesvalodas. Ta ir bijis
jau vesturiski. Més esam maza tauta, un gadsimtu gaita Seit ir pastavéjusi gan vaciski,
gan krieviski, gan zviedriski un poliski runajosa vara. Turklat augstaka izglitiba latviski
ir iegustama tikai mazliet ilgak neka 100 gadu. Valodas apguve pieder pie zinasanam,
macisanas, kas musu tautas vertibu sistéma ienem izteikti nozimigu vietu. SveSvalodu
prasme ir gan nepiecieSamiba, gan lepnums un vértiba.

20. gadsimta sakuma [idz Latvijas neatkaribai 1918. gada Riga ka valsts valodas ar
likumu bija noteiktas vacu un krievu valodas. Un Saja perioda vairums latviesu papildus
savai dzimtajai valodai prata tas abas. Pietiekami liels procents Latgales iedzivotaju
zinaja ar1 polu valodu. Turklat tas bija raksturigi ne tikai izglitotajai sabiedribas dalai. Tris
valodas runaja un lasija ari draudzes skola Cetras klases pabeigusi zemnieki.
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Pagajusa gadsimta vesturé sveSvalodas prasmes vargja saistities ne tikai ar
partikusaku dzivi, bet ari ar dzivibas saglabasanu. Daudzas latvieSu dzimtas celo
atminu stasti: ,Mana mate labi zinaja vacu valodu, tadél kara laiku izdzivojam. Majas,
lielaja istaba, bija $tabs, bet mums atstaja musu mantas. Nokava ciikas, bet govi tomeér
atstaja, lai mums ir piens. Mate ar viniem varéja sarunat.” vai ,Mans vectétins zinaja
krievu valodu, un tas mums palidzéja Sibirija palikt dziviem. Mamma bija salikusi l1dzi
sudraba karotes, gimenes fotoalbumus, kadas gramatas, labakas drébes, meklgjusi vél
kaut ko, uztraukums tacu un bailes. Tad vectévs tam zaldatam paprasijis, ko 1sti nemt, ko
tur vajadzes. Zaldatins$ izgazis uz gridas visu musu bagatibu, teicis, lai nem segas, siltas
drébes, eédienu. Un ielicis rokas Sujmasinu vel klat. Kad nonacam gala, sapratam, ka ar
savam sudraba karotém més bitu pagalam jau pirmajos ménesos.”

Arm musdienas, apcelojot dazadas valstis, latvieSi labprat apgust dazus vardus tas
zemes valoda, kura uzturas kaut nedaudzas dienas. Un labprat tos lieto. Ir tacu jauki,
iegriezoties Venécijas kafejnica, teikt: ,Buongiorno! Un espresso, per favore!” Kafija gar§o
pavisam citadi, vai ne? Dodoties uz tuvakajam kaiminvalstim, Lietuvu un Igauniju, més
ar prieku izmantojam iespéju pateikt: Lddzu!, Paldies! un vél dazas frazes tiesi $Ts zemes
valoda, apvienojot cienu pret valsti, kur esam ieradusies, un prieku par savam prasméem.

Lidziga attieksme pret latviesu valodu tiek novértéta ar Tpasu sirsnibu. Neviltotas
simpatijas latvieSos izraisa gan augstas amatpersonas, gan taristi, kuri pasaka kaut
nedaudzas frazes latviski. Cilveki, kuri intereséjas: ,Ka latviski sauc to? Ka pateikt §0?”
no atturigajiem latvieSiem noteikti izpelnisies laipnibu, pat draudzibu.

Biezi esam dzirdejusi, ka latvieSu valoda ir |oti gruta, atSkiriga no jebkuras citas.
(Kura svesvaloda gan ir viegli apglistama?)

Ta ir. Un més ar to lepojamies. Tapat ka lepojamies ar sve$valodu prasmém kaut
vai pieticiga limen.

Uzmanigi ar skalam sarunam vieta, kur Skietami jus neviens nesapratis. Blakus var
atrasties kads latvietis! Vai jebkurs cits, kur$ jisu valodu parvalda. Sis ir atvertas, brivas
pasaules izpausmes. Un vél viena no tam ir ciena pret katru personu, valodu un zemi.
It ipasi, ja esi taja ieradies ka viesis. Pat ja sapratéju tuvuma nebds, skala savstarpé€ja
saruna valoda, ko apkarté&jie Skietami nesaprot, ir nepieklajiga.

Necienu pret jebkuru valodu vai tautu més uztveram izteikti asi. Latvietim liek
nepatika sarauties nirdzigi, pazemojosi apziméjumi, kas adreséti veselam tautam. Ja,
ta ir mazas nacijas Tpasiba, més So attieksmi esam piedzivojusi vairakas paaudzes. Un
atmina ir dziva ari tad, ja tas nav noticis ar mums personigi.
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Kluséjoss vai mazrunigs latvietis nenozimé nelaipnu,
nedraudzigu latvieti.

Runas skalumam ir nozime. Mums nav jadzird citu privatas
sarunas.

Ja nepieciesama palidziba, par to jaruna isi, skaidri un tiesi.
Tapat jarikojas, risinot lietiskus jautajumus valsts vai pasvaldibu
iestadés.

Iztaujasana par privato dzivi var likt latvietim noslégties vél
vairak. Un ilgstosa p/apasana latvieti var nogurdinat.

Latviesu valodas apguve ir cienas izradiSana masu zemei un
tautal.

Runajiet latviski. Ari tad, ja so valodu protat maz un slikti.

Rundgjiet latviski! Tacu negaidiet, ka jasu klddas labos bez
uzaicinajuma. Tas tiek uzskatits par nepieklajibu. Ja vélaties sanemt
ieteikumus, klddu labojumus — sakiet, jautajiet, intereséjieties par
vardiem un izteiksmes formam, izrunu. Noteikti sapnemsiet sirsnigu
atbalstu!

Latviesi labprat apgus vairakus vardus, frazes ukraipu valoda.
Un daudzi to noteiktiir jau izdarijusi. Arriemacijusies Ukrainas himnu.
Tomeér ar uzstasanu uz ukrainu valodas macisanos latviesiem esiet
uzmanigi. Atcerieties, ka atrodaties Latvija, latviesi ukraipu valodu
nesaprot.

Neizsakieties nicigi par kadu tautibu! Latviesito uztver saasinati.
Latvija krievu tautibas iedzivotaju ir daudz, un ne mazums no visas
sirds atbalsta Ukrainas uzvaru ne tikai vardos, bet ari finansiali un ar
dazada veida atbalsta darbiem.

Niciga, pazemojosa attieksme nav pienemama ari attieciba
pret konkrétiem cilvékiem, to grupam, iestadém, organizacijam,
institdcijam.




04 DZIESMAS UN KAISLIBAS

,Kad més kopa dziedam, esam pavisam citadi — més uzticamies savam blakus
dziedatajam. Més kopa cinamies par vienu un to pasu ideju. Dziesma ir liels spéks, bez
tas nevar iztikt ne tauta, ne laikmeti — ta ir cilvéka labaka dala,” teicis viens no vecakajiem
un ilggadgjakajiem Dziesmu svétku virsdirigentiem Haralds Mednis (1906-2000).

Dziesmu svétki ir viens no svarigakajiem Latvijas atpazistamibas faktoriem visa
pasaulé. Ja bijat Latvija 2023. gada vasara, $o notikumu noteikti nevareja nepamanit.

Dziesmu un deju svetki Latvija norisinas no 1873. gada, un 2023. gada tie skan€ja
jau 23. reizi. Sie svétki ieziméja Latvijas nacionalo atmodu 19. gadsimta. otraja pusé, un
to norisi nav partraukusi nedz abi pasaules kari, nedz ari padomju okupacijas periods.
Acimredzot partijas funkcionari apzinajas - ja nelaus latviesiem rikot Dziesmu svétkus,
tad gan bus protesti.

PatieSam latvieSi ir pacietigi, runa maz un klusi, atri apgust sveSvalodas un
pielagojas visdazadakajam situacijam. Uz protestiem pret pastavoso varu iekustas reti.
Un vel retak Sie protesti ir vardarbigi vai destruktivi. Tacuy, ja mums nelaus sanakt kopa
uz Dziesmu svétkiem, tad gan var notikt pilnigi neprognozejamas lietas.

Dziesmu svétki ir nacionala méroga kustiba, tie norisinas reizi Cetros gados.
2023. gada svetkos no apméram 1,5 miljoniem pasaules latviski runajoso iedzivotaju
piedalijas 319 koru 12 380 dziedataji, 538 deju kopu 13 400 dejotaji, 51 amatieru putéeju
orkestra un sesu profesionalo patéju orkestru 1600 muziki. Uzstajas 30 folkloras kopu
450 dalibnieki, 37 kokletaju ansamblu 324 dalibnieki, simfoniskie orkestri, solisti,
viesansambli, vokalas, instrumentalas grupas un kapelas. Dziesmu svétku norisi veidoja
ari vairak neka 1000 brivpratigo.

Jauzsver, ka piedalities Dziesmu svétkos var tikai pasi labakie pasdarbibas
kolektivi, tas ir liels gods, kolektivu atlase notiek speciali organizétas skatés. Lidz
ar to gatavoSanas nakamajiem svétkiem sakas taja bridi, kad izmazgats aizvadito
svetku tautastérps. Péc videjiem apréekiniem, kada kori, ansambli, deju kolektiva vai
folkloras kopa ir iesaistijusies desmita dala latvieSu. Arpus saviem darba un gimenes
pienakumiem, bez samaksas. Gluzi pretéji — piemaksajot gan par térpiem, gan par
braucieniem, uzstajoties pasvaldibas pasakumos brivdienas un svétkos. Atalgojumu
kolektivu vaditajiem pamata nodrosina valsts un pasvaldibas.

Cina par kolektiva piedaliSanos Dziesmu svetkos nav vieniga ar tiem saistita latvieSu
kaisliba. Ir tacu tik daudzi, kas piedalities nevar! Un tiem ir jaiegadajas biletes, lai Sos
svétkus baudrtu. Dziesmu svétku bilesu iegade kop$ neatkaribas atjaunoSanas vienmér
ir izraisijusi nacionala méroga satraukumu. Kad tas bus nopérkamas? Kada kartiba? Kad
var pieteikties rinda? Vai ar tam nespekulé? Un kadé| Saeimai un Ministru kabinetam
vispirms? Viniem par brivu? Nekada gadijuma! Attieciba uz Dziesmu svétkiem mes visi
esam vienlidzigi, nost viniem tas privilégijas! Divaini, tacu plasa méroga satraukumu
latvie$os nav izraisijusas daudzas citas valsts amatpersonu privilégijas.
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Turklat satraukumu pat finansu krizu un ekonomikas sarukuma apstaklos nav
raisijusas bileSu cenas, kas nebut nav simboliskas.

ArT 2023. gada péc ziemas, kura dubultojas energoresursu cenas, Dziesmu svétku
bileSu pirmaja tirdzniecibas diena publiskaja pardosana nonaca 20 215 biletes uz
15 svéetku koncertiem. Un pirmaja stunda tika nopirkta gandriz puse no pieejamajam
biletem.

So latviesu kaislibu Latvijas trisma popularizé$anai laika posma no 2006. Iidz
2009. gadam izmantoja Latvijas Investiciju un attistibas agentdra, izstradajot logo ar
saukli Zeme, kas dzied. Tomér kampana pastavéja vien tris gadus un tika atzita par
neveiksmigu.

Kur Seit ir kluda? To loti labi zinaja Haralds Mednis — kopa dziedot, més klustam
par pilnigi citiem cilvékiem. Latvija nav zeme, kur dzied ikdiena. Diemzel dziedasana
pamazam izzld pat no gimenes godiem. Més aicinam mazikus. Dzieda$ana krodzinos
ka Trija? N&, nekadi, latviesi neiet uz krodziniem socializéties vai dziedat. Un pat paést
vislabak ir majas.

Dziedasana latvieSus padara par citiem cilvékiem lielu notikumu, krizu un kaislibu
brizos. Ta ir forma, kada més pauzam vairs nesavaldamas emocijas — apnémibu, prieku,
sasutumu vai bailes. Kopiga dziedasana atturigos, savrupos latvieSus saslédz vienota
spéeka.
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Dziesmotas revolucijas

Par Dziesmoto revoliciju dévé visu Latvijas neatkaribas atjauno$anas periodu.
Poétisko nosaukumu visbiezak gan saista ar Latvijas neatkaribas atjaunoSanas
notikumiem laika perioda no 1986. gada lidz 1991. gadam.

Dziesmota revolucija norisinajas vienlaikus visas Baltijas valstis. Ta izpaudas
manifestacijas, kuras pacéla Baltijas valstu karogus un dziedaja padomju cenziras vél
nesen aizliegtas patriotiskas dziesmas. Nozimigakie sarikojumi Latvija Saja perioda bija:
Folkloras festivals Baltica (10.-18.07.1988.), Latvijas karoga Rehabilitacija Mezaparka
(16.07.1988.), Latvijas Tautas frontes (LTF) dibinasanas kongresa atklasanas koncerts
(07.10.1988.) un triju valstu kopigais Baltjjas ce/s (03.08.1989.).

ArTjanvara barikades, kam 2024. gada atzim&jam 33. gadadienu (13.-27.01.1991.),
norisinajas bez Latvijas neatkaribas aizstavju vardarbibas. Cilveki pulcgjas Riga, buveja
improvizétus nocietinajumus pie valdibas ekam, radio, televizijas €kam. Kurinaja
ugunskurus un dziedaja. Protams, dziedaja. Tada reizé nevar nedziedat.

Sie 33 gadi brivaja Latvija mums aizritgjusi mierigi, lai arf $aja posma nav triicis
ekonomisko vai finansu jomas satricindjumu. LatvieSi nav devusSies nacionala méroga
protestos nedz pret regionalas politikas trikumu, nedz pret mazajam pensijam, nedz
pret energoresursu cenu celSanos. Lielakie un plasako sabiedribas rezonansi ieguvusie
ir pedagogu streiki, ka art lauksaimnieku protesta akcijas. Més ar parsteigumu un zinamu
apbrinu raugamies uz plasajiem streikiem Vacija, Polija un Francija. Un bieZi vien klusiba
noZeélojam savu pacietibu un samierinasanos ar lietam, kas pilnigi noteikti madsu valstT
varéetu but labakas. Tomer, redzot izdemolétas majas un sadedzinatus auto Parizes ielas,
vairums latvie$u izjut nepatiku. Musos ierunajas praktiska, racionala latvieSa daba. Kade|
tad tas? Pie ka vainigi veikali un auto? Kade| vajag postit?

Vieniga destruktiva protesta akcija Latvija ir notikusi 2009. gada 13. janvari, un
to dévé par Bruga revoliciju. Protests bija saistits ar Latvijas ekonomisko situaciju
globalas finansu krizes laika un valdibas lemumiem par izmainam nodok|u politika,
amata vietu skaita un algu samazinasanu valsts sektora, planiem par aizdevuma liigSanu
Starptautiskajam Valitas fondam (SVF) un bezdarba limena katastrofalu pieaugumu.
Saja akcija tie$am Saeimas nama logos lidoja brugakmeni, tika izdemoléti vairaki veikali
un policijas auto. ST akcija pozitivi mainija politisko kultdru Latvija, tadu ekonomiska
situacija nekadi neuzlabojas.

33



Kopiga dziedasana

Ar kopigu dziedasanu latviesi atzimé ari tik lielu sajuasmu, prieku, kas vienam vai
gimenes loka nav panesams. 2023. gada 29. maija Latvijas izlases hokejistu sagaidi$anas
pasakuma Riga pie Brivibas pieminek|a pat bez specialas organizacijas un aicinajumiem
bija pulcgjusies vismaz 30 000 lidzjuteju. 28. maija Latvijas izlase ¢empionatu pabeidza
ar treso vietu, spelé par bronzas medalam ar 4:3 uzvarot ASV. Latvijai tas ir kluvis par visu
laiku panakumiem bagatako ¢empionatu. leprieks labakais rezultats hokeja bija trisreiz
izcintta sepftita vieta. Arm kopuma kop$ neatkaribas atjauno$anas Latvijas sportistu
panakumu svinésana, fanu kustiba ienem aizvien lielaku vietu latvieSu kaislibas.

Lidzigu efektu latvieSos, Soreiz ka reakciju uz vienatné nepanesamam $ausmam,
izraisija Krievijas iebrukums Ukraina 2022. gada 24. februari. Tikko attapusies
no sastinguma Soka, latvieSi saka stihiski organizét palidzibu. Un jau nakamaja
diena, 25. februari, laukuma pie Rigas Kongresu nama Latvijas muziki un Latvijas
Dziesmu un deju svetku kustibas dalibnieki — kori, putéju orkestri, tautas deju kolektivi
un folkloras kopas - veltija savus priekSnesumus Ukrainas atbalstam, vienojoties
koncerta Ukrainas brivibai. Koncerts notika ar mizika Ralfa Eilanda iniciativu. Mizika,
protams, ka muzika. Jo més tacu izdziedam bailes, atbalstu un naidu. Visi kopa. Ka
labaki cilvéki viens otram ciesi blakus.

Mazaka meroga, tacu loti lidzigas akcijas norisinajas visas Latvijas pilsétas
un pagastos. Un katra pasdarbibas kolektiva repertuara paradijas Ukrainas himna.
Nodziedasim to, ko més nevaram izteikt. ,Atlaujiet mums vismaz Ukrainas himnu
nodziedat jisu pasakuma,” saka maza ciematina senioru ansambla vaditaja. ,Més
zinam, ka jums te skaista programma, un mums jau ari to balsu vairs nav nekadu, tikai
savam priekam sanakam. Bet himnu mums vajag nodziedat. Ludzu.” Un Ukrainas himnu
meés nodziedajam ari Dziesmu svétkos.
|

Ja Latvija redzat lielu skaitu Lieliska iespéja atrast draugus un
dziedosu cilvéku, tad ziniet ka noticis domubiedrus ir daliba kada pasdarbibas
kaut kas Joti svarigs. Labs vai slikts. kolektiva, kori, deju kopa, ansambli.

Latviesi nelabprat un reti iet lemacieties kadu latviesu dziesmu,
protestos pret sadziviskam neértibam pat ja jums nav izcili laba balss. Tas tiks
vai pauZot neapmierinatibu ar pastavoso noveértets.
iekartu. Vél retak sie protestiir destruktivi Nekad  nekritizéjiet ~ Dziesmu
vai vardarbigi. Nav jégas darit pari nedz sveétkus! To drikst darit tikai pasi latviesi.
dzivam bdtném, nedz cilvéka raditam Tas pats sakams attieciba uz
lietam. Tas situaciju neuzlabos. kopigas dziedasanas tradiciju, ka ari

nevélésanos doties protesta mitinos.
Mums pasiem Si ipaSiba ne vienmér
patik, tacu ta ir maséja.
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05 DABA UN DZIVOSANA
Daba

Saprasanas ar dabu ir latvieSa dzivoSanas pamats. TieSi saprasanas, nevis tas
paklauSana. Liela méra to nosaka Latvijas klimatiskie, dabas apstakl|i. Klimats ir mérens,
ar garam ziemam un paskopam vasaram. Ar minimalam dabas katastrofam — Latvija nav
zemestricu un visaptverosu pludu, reti ir vétras un posto$a sausuma periodi. Negaiss,
krusa, pavasara salnas ir bistamakas dabas paradibas. Latvijas zeme nav izteikti augliga,
tacu visur ir pieejams tddens un augsne, tatad — pilnigi visa zeme ir dzivosanai deriga.
Un tieSi cilvéka prasmes, zinaSanas un iegulditais darbs nosaka, cik labi tu Saja vieta
dzivosi. Retos gadijumos tevi iznicinas dabas spéki; vairuma gadijumu tas bus slinkums,
mulkiba un alkatiba.

Nesagadasi malku ziemai — nosalsi; neiesési laikus labibu — bisi bada; slikti
izturésies pret majdzivniekiem — tapat busi bada; nepazisi savvalas augus, ogas un
sénes — slimosi; nepratisi lasit laika zZimes — atkal busi bada. Visi Sie faktori ir lakoniski
novértéti sakamvarda Bads maca stradat, aukstums — tecét.

Par labu dzivo$anu negada mitologiskas dievibas, tas var tikai palidzét:

Es dievinu miji ladzu,
Nac manim paliga.
Celies agri, gulsties veélu,
Tad es tev palidzésu.

Palidziba tiek sniegta ar noteiktiem nosacijumiem, un tie nav saistiti ar ritualiem,
pielugsmi, bet gan ar pasa cilveka darbibam. Pat tados kritiskos brizos ka dzemdibas,
kad paliga tiek aicinatas matiSkas dievibas, sieviete sanem ieteikumu Noslaucit pirts
taku, lai Laimai kajas nemetas, nevis skaitit ligSanas.

Turklat zinasanas par harmonisku sadzivoSanu ar dabu ir plasi izplatitas, jo latvieSu
tradicionala dzivesvieta gadsimtiem ilgi bijusi vienséta. Vienséta parasti dzivoja vienas
dzimtas parstavji vairakas paaudzes, to kuplinaja radi un paligi. Saime. Ta ir vienota
sistéma, latvieSu izpratni par socialas dzives kartibu ir veidojusi vienséta, nevis ciemats,
sadza, pilséta. ledzivotaju skaits viensetas parasti neparsniedza divdesmit cilveku, lidz
ar to teju katram saimes loceklim bija japarvalda virkne prasmju un zinasanu. Katra
séta vajadzéja savu dziednieku, laika zZimju lasitaju, audg€ju, bitenieku, lauka darbu un
blvdarbu meistaru.
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lespejams, zinasanu par dabas paradibam, tas paziSanas, plasa izplatiba Latvija
saistama tieSi ar So faktoru.

ArTpatlaban Latvija lielaka dala cilveku pazist zalu téjas un to arstnieciskas ipasibas.
Zalu téjas noperkamas gan aptiekas, gan majrazotaju tirdzinos. Tacu vislabakas ir tas,
ko pazistamas plavas un mezmalas savacam pasi.

Vacam ne tikai zalu téjas, bet arf ogas un sénes. Par séném ir ipass stasts. Ne
velti senosanas tradicija 2023. gada ir ieklauta Latvijas nemateriala kulturas mantojuma
saraksta [1dzas dziedasanas tradicijam, svetku svinéSanas parazam.*

*Augsta limena valsts ierédne stasta: ,Rudenos man masina vienmer ir gumijas
zabaki, sénu grozins un nazis. Braucot no pasakumiem regionos, atcela uz Rigu noteikti
ieieSu parbaudit sénu mezus.”

Par sénu razam, datumu, kad tas pirmo reizi paradijusas tirgd, zino gan Latvijas
mediji, gan socialie tikli.

Medijos lidzas oficialajai laika prognozei regulari paradas /aika vérotaju zinas,
kuras cilveki raksturo nakamas sezonas prognozes, izmantojot tauta pazistamus dabas
vérojumus. Sis laika zZimes pazist arT daudzi latvie$i, seviski laukos, un ta ir populara
ikdienas sarunu téma.*

*Sarkans saulriets ir uz laika mainam, Zagatas uz cela, bis putenis!, Sodien
Zvaigznes diena, re, ka saule paspidéja, bus laba vasara.

Cienu pret dabu pat vairak par zinasanam raksturo attieksme. Neveriga, alkatiga vai
postosa izturéSanas pret dabas vertibam ir ta paradiba, kas Latvijas sabiedriba izraisis
viennozimigu nosodijumu.

Meés brivdienas dodamies uz dabas takam, jiru, meziem, upém un ezeriem, uz savu
radinieku lauku majam. ,Vasaras brivdienas tacu Riga ir pilnigi tukSa! Man Skiet, ka es
vieniga te sézu pie sava datora,” saka lielas NVO vaditaja.

Viena no plasakajam sabiedriskajam akcijam Latvija ir Liela talka, kas norisinas
kop$ 2008. gada un kluvusi par tieSam popularu, masveidigu pasakumu. Augstako
valsts amatpersonu piedaliSanas $aja talka, turklat reali stradajot, nevis tikai uzrunajot
talciniekus, jau ir kluvusi par normu. Tie, kuri Latvija jau piedzivojusi Lielo talku, zinas, ka
pasvaldibu un pagastu vaditaji talkos plecu pie pleca ar vietgjiem iedzivotajiem. Talkas
organizatori atzist, ka 15 gadu laika daba izmesto atkritumu skaits ir samazinajies uz
pusi. Ja, atkritumu izmes$ana daba atturigajos latvieSos radis patiesu saSutumu. Pudele,
kas nomesta pilsét3, tiek biezak pamantta, tacu Tstas dusmas izraisa meza atstata.

Dabas piesarnosana un nevajadziga tas bagatibas lietoSana Latvija tiek intuitivi
uztverta ka aizvainojums dzivoSanas pamatiem, misu tradiciju un eksistences ardisana.

Sis aizvainojums var izpausties dazada méroga paradibas. Pieméram, viens no
sabiedriba vairak pieminétajiem padomju okupacijas noziegumiem ir Tpasa dabas
pieminekl|a — Staburaga klints Daugava — iznicinasana, uzbuvejot Aizkraukles HES.
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Ikdiena draudzigas attiecibas var neglabjami sabojat puku pluk$ana ziedosa plava,
brienot ka zilonim, midiSanas pa ogu pilniem ciniem, sénu rausana ar sakném, savaksana
vairak, neka varési patérét. Ziemassvetku eglites izvéle.

Ziemassvetku egliSu ienaksana latvieSu majas ir vesels process. Retais latvietis
lietos maksligo egli, tie tacu nav nekadi svétki, smarzas nav un vispar! Pilsétas, protams,
daudzi eglites iegadajas, un diskusijas par to, vai varbut labak ir iegadaties egliti podina,
klust aizvien popularakas. Aizvien lielaka uzmaniba tiek veltita tam, ka eglites péc
svetkiem tiek savaktas, jo Skiet necienigi tas vienkarsi izmest pie atkritumu konteineriem.

Tomeér par pasu labako veidu latvieSi atzist eglites izvéli daba, péc tas dodoties
visai gimenei. Uz So nacionala méroga vélmi ir reagéjusi art VAS Latvijas valsts meZj
kam pieder 50% no visam Latvijas mezu platibam. Katru gadu ikviens Latvijas iedzivotajs
Ziemassvétku laika drikst Sajos mezos panemt sev vienu svétku egliti. Eglites drikst
nemt no gravmalém, zem elektrolinijam, ne jau no jaunaudzém. Skiet, ka nekadi papildu
skaidrojumi vairs nav vajadzigi. Dodies péc egles ar istu svétku prieku!

Tomeér pieredzes stasts liecina ko citu.

Latvija kopa ar bérniem iebraukusi ukrainu sieviete ar patiesu sajusmu stasta
latvieSu gimenei: ,Un ta jlsu tradicija iet péc eglites! K& més ar puikam priecajamies,
meza tik skaisti bija, un tik dzil$ sniegs! Vecakais ieraudzija skaistu egliti, brida pie tas,
iekrita lldz padusém sniega. Nu visu egli jau nevaréja nozagét, par lielu. Nozagéja lidz
pusei, galotni. Atnesam majas pasi, tik skaisti!”

LatvieSu gimenes sejas sastingst. Ukrainu sievietei vini nesaka neko. Un dzirdétais
netiek talit parrunats arm sava starpa. Ka tad pateiksi to, ko paaudzes tev asinis
ierakstijusas:

Raujiet, meitas, ko raudamas,
Galotnites neraujiet;

Lai palika galotnite, kur putniem uzmesties,
Kur putniem uzmesties, véjinam védinat.

Tikai péc paris dienam jaunaka latviete, trisdesmitgadniece, atzist matei: ,Ja ta
padoma, neviens man to nekad nav teicis. Ka nedrikst galotni eglei nozaget. Bet es to
vienmeér esmu zinajusi.”
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Ir goda lieta pacelt meZza nomestu papiru, pat ja esi Latvijas
Valsts prezidents.

Goda lieta ir ari piedalisanas Lielaja talka.

Alkatiga, patéréjosa attieksme pret dabas vértibam, ari tam,
kas iegustamas pilnigi par brivu, Latvija nav pienemama.

Vacot Latvijas daba zalu téjas, ogas, sénes, vispirms
noskaidrojiet, kam pieder Si vieta. Privatipasuma dabas veltes
iegstamas, tikai saskanojot ar saimnieku.

Nekad nepemiet vairak, k& jums nepieciesams. Tikai tik, cik
varésiet sapratigi pateret.

Vacot dabas veltes, nepostiet apkart€jo zemsedzi un augus.
Plavas nobradasana, sunu izardisana mez4 ir nosodama riciba.

Esot daba, izturieties klusi neblaustieties un skafi
nesarundgjieties. Netraucéjiet putnus un dzivniekus, ka ari tos
cilvékus, kurus, iespéjams, satiksiet meZa. Nevajag ari tuvoties citam
ogotajam, sénotajam, sakt sarunu. Vairumam latviesu dosanas
0gas un sénés nav izdzivosanas jautgjums. 1a ir atputa, saskanas
atjaunosana, pat meditacija. Un saja procesa neietilpst nedz svesas
sarunas, nedz komunikacija ar nepazistamiem cilvékiem. Vérsanas
pie citiem pielaujama tikai tad, ja nepieciesama palidziba.

Dodoties daba, izturieties saudzigi pret visu apkartéjo. Latvija
paridarijums dabai tiek nosodits pat vairak neka paridarijums
cilvékam. Cilvéks var pats bat vainojams pie sliktas izturésanas pret
sevi, tacu koks vai puke nebds vainojama nekad.

Atbildiga  attieksme pret atkritumu apsaimniekosanu
demonstré jasu attieksmi pret dabu. Sava atkritumu apsaimniekotaja
noskaidrosana, atbilstoso konteineru izmantoSana ir svariga
majsaimniecibas uzdevumu daja. Patvaliga atkritumu izmesana
daba ir sodama darbiba, un Sis bus tas gadijums, kad latviesi par
Jjums zinos policijai.




Dzivosana

Vienséta, kas gadu tukstoSiem ir bijusi latvieSu tradicionala dzivesvieta, ir
harmoniska dabas sastavdala, ta tiek buveta saskana ar apkart€jas vides estétiku.

Nav iedomajama sena latvieSu maja, kuru neieskauj lieli koki. Liepas, ozoli, abeles.
Koki, kas saistas ar folkloras tradicijam, koki, kas iezimé cilvéka majvietas klatbutni
mezu un purvu ielokos. Koku stadiSanas tradicija pie majam, skolam, sabiedriskam
vietam joprojam ir klatesosSa tradicija. Biezi vien iestaditais koks saistas ar svarigu
dzives notikumu, veltits kadam dzimtas loceklim. Un koka labsajita tiek saistita ar $o
cilveku. To atspogulojas gan senako, gan jaunako laiku tradicijas.*

*Tautasdziesma, kuras vecums vértéjams ap 16. gadsimtu, jauns virietis novel
kokam, nevis vecakiem, pardzivot zaudéjuma sapes:

Es kara aiziedams,
Krustu cirtu ozol3;
Lai neraud, tévs, mamina,
Lai raud krusta ozolins.

Populara latvieSu rakstnieka Ridolfa Blaumana (1863-1908) novelé Indrani
dzimtas tragédija izvéréas par o$u nocirganu, lai uzbivétu jaunas ékas. Lidzigas témas
latvieSu literatira ir sastopamas loti biezi, tau Indranu pieminéjums ir plasSi atpazistams
paaudZu konflikta piemérs.

Daudzas Latvijas lauku skolas lepojas ar UlImana ozoliem, minot konkrétu gadu un
notikumu, kad tos pie jaunatklatajam skolam stadijis Latvijas prezidents Karlis Uimanis
(1877-1942). Gan skolas, gan citas iestades saudzé kokus, ko stadijusi Latvijas
prezidenti vai citas ievérojamas personas starpkaru laika.

Tapat ka koki, latvieSu viensétu raksturo puku stadijumi. Celojot pa musdienu
Latviju, ST paradiba parsteigs — lai cik peleka un pieticiga butu maja, puku dobes pie
tas bus vienmer. Art jau zudusi majvieta ir atpazistama péc lieliem kokiem, krumiem un
tradicionalajam majas pukém. Abeles, liepas, cerinkrimi, dienziedes, studentu nelkes
un sniegpulkstenisu baltas saujas pavasaros liecinas par to, ka Seit atradusies vienséta.

Par majvietu neliecina Zogi. Tie Latvija sastopami tikai pilsétas, un ari tur ne vienmer.
Vienséta, cilveka majvieta, ir harmoniska apkartéjas vides dala, mums nav nepiecieSams
no tas norobezoties. Nav tada Zoga, kam nevar tikt pari — liecina latvieSu sakamvards.
Viensétas atrodas pietiekami talu viena no otras, nav nekadas vajadzibas slépties no
kaimina. Ja redzam, kas notiek kaimina séta, tad ta jau vairs nav laba majvieta.*
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*Pagajusa gadsimta 70.gados
dzive Latvijas kolhozos kluva aizvien

pienemamaka. Seviski tajos, ko
vadija sapratigi  priekssedétaji.
Tur  bdveja  kultiras  namus,

skolas, bérnudarzus, ari modernas
individualas majas ciematos.
Tradicionali tas pilnigi par velti tika
pieskirtas jaunajiem specialistiem,
labakajiem kolhoza stradniekiem.
Kada partikusa kolhoza
priekSsédétajs piedavaja jaunu maju
loti labai cukkopei Lucijai. Vinai pieci
mazi bérni, virs péc negadijuma
meza darbos smagi saslimis.

Dzivo visa saime vienséta,
kilometrus tris no centra, cel$ uz
fermu, bérniem uz skolu katru
dienu kajam meérojams. Atbraucis
priekSnieks pie Licijas smaidigs,
jaunas majas atsléga roka, saka:
JParcelieties, norikosim masinu,
paligus, bis Tev beidzot laba dzive!
Siltums, silts Gdens, vannas istaba,
velasmasina, virtuve ar gazes pliti,
ka cilveki dzivosiet” Bet klusa
un pieticiga Licija saka: ,Ko ta
Tu, prieksniek, man piedava? Tur
dzivojot, es tak no sava pagalma
kaimipa loga ar sipolu varu iemest,

ta nav nekada maja! Nevaru es
tur dzivot, necelsimies nekur” Ta
arl palika sava séta. Ar malkas
pliti un ddeni aka. Izaudzinaja
pulcinu mazbeérnu, kaiminu logus
neapdraudot.

Amatnieciba

Latvija ir stipras un vél aizvien dzivi uzturétas amatniecibas tradicijas. Liela méra
amatniecibas nozimi latvieSa dzivesveida nosaka ari aizvien izplatitais apdzivotibas
modelis — viensétas un viensétu grupas, ciematu un skrajciemu lielais attalums no
pilsétam.

Kops Latvijas iestasanas Eiropas Savieniba amatniekiem, majrazotajiem un
mikrouznémumiem ir bijis pieejams liels Eiropas Savienibas fondu atbalsts, tacu tas nav
galvenais iemesls, kade| Latvija amatnieciba un amatnieks aizvien ir svariga kulturas,
dzivesveida un sabiedribas dala.

Drizak amatniecibas prestizu nosaka musu vértibu skala, kura lielaka vertiba ir tam,
ko tu proti, nevis tam, kas tev pieder. Savukart $adu vertibu skalu vésturiski izveidojusas
biezas varas un politisko iekartu mainas, izsutiSanas un turigakas sabiedribas dalas
represijas. Viena diena bagats saimnieks varéja zaudét visu savu mantu un iedzivi, tacu
zinasanas un prasmes cilvekiem nespéja atnemt nekada vara. Prasmigs cilvéks spés
izdzivot jebkados laikos.
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Musdienas amatnieciba ir viens no Latvijas zZimoliem starptautiskaja vidé. Més
varam lepoties ar misu amatnieku kvalitates standartiem, izstradajumu estéetisko
un dizaina vértibu, daudzveidibu, amatnieku tehnologiskajam zind$anam. Latvijas
amatniecibas tris pilari:

—— @ Kvalitate. Meés labi saprotam atSkiribu starp valasprieku un
profesionalitati. Amatnieks ir sava aroda profesionalis, visbiezak ieguvis vismaz vidéjo
profesionalo izglitibu, apguvis tehnologijas, studéjis materialmacibu, makslas véstures
un vizualas makslas pamatus.

——— @ Funkcionalitate. Nav labais tonis turét majas liekas mantas, visam
jabit izmantojamam, értam. Darbariki, sadzives priekSmeti, trauki, apgérbs, mébeles —
jebkuram tradicionalas amatniecibas izstradajumam vispirms jabat labi lietojamam. Ja
priekSmets ir gan skaists, gan funkcionals, to pirks, un tadu ir vérts razot.

—— @ Kultirvestures elementu saglabasana un transformacija. Amatnieciba
Latvija ir sava veida stasts par mums, musu kulttru un vésturi. Maz ir tadu amatnieku,
kuru darbos nav iestradats kads Latvijas kultiras mantojuma elements. Tas var
izpausties pasa amatnieka dzivé — amats parmantots paaudzés; tehnologijas — kads
no razosanas posmiem ir balstits tradicionalajas prasmeés; dizaina - krasu, formu,
ornamentu, funkcionalitates izvélg; izstraddjuma marketinga elementos — legend3,
nosaukuma, reklamas materialu noforméjuma, utt. Pavisam neapzinati un brivpratigi
Latvijas amatnieki ir uznemusies kultiras un véstures prakses mediatoru lomu cauri
laikiem.

Gandriz katra lauku kopiena dzivo kads amatnieks vai gimene, kuras dzivesveids
ir amatnieciba. Biezi Sie cilveki ir kopienas ideju generatori vai neformalie lideri un tiem
ir liela ietekme kopienas dzive. Zinasanas, prasmes, plass redzesloks un radoss gars
vienmeér pievelk citus cilvekus, iedvesmo un veido ap sevi dazada veida kustibu, ienes
jaunas vésmas. TieSi tapéc amatnieks Latvija ir un paliek augstu novértéts un cienits,
bet amatniecibai kopuma ir pietiekami augsts prestizs, lai klttu par vienu no valsts

starptautiskas atpazistamibas zimém.
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Godi

Latvisko godu tradicijas nepartraukti transforméjas, pielagojoties laikam, tacu dazi
elementi un Tpatnibas aizvien saglabajas, 1pasi laukos. Pilsétvidé un globalisma, kultaru
sajauksanas dé| gandriz izzudusas latviskas krustabu (bérna uznemsana dzimta),
iesvetibu (jaunies$a iniciacija pieauguso karta) tradicijas, kazu un béru tradicijas un ar
tam saistitie rituali.

Tomér vél aizvien pietiekami daudz gimenu kopienas vai gadskartu svétkos
izmanto kadu no latvisko godu vésturiskajiem elementiem. Pieméram, kazas biezi notiek
micos$anas rituals un ligavas pira atradiSana (daliSana), pat ja kopuma kazu norises
scenarijs ir talu no latviskajam tradicijam. Gadskartu svétkos gandriz vienmér tiek
ievéroti pamata vesturiskie kanoni. Laukos cilvéka aizvadiS§ana muziba aizvien paklauta
daudziem nerakstitiem likumiem, kas parmantoti no paaudzes paaudze.

Paganiskas tradicijas godu svinéSana Latvija vienmér némusas virsroku par
kristietibas tradicijam. Kristietibas elementi, nenoliedzami, ir integréti, tacu nebdt nav
galvenie. Pieméram, Lieldienas latvietim vairak ir saistitas ar Saules un dabas ritiem,
art Ziemassvetki. ArT ieprieks minétas krustabas un iesvétibas, kazas un béres aizvien
svinétas vairak ka cilveka dzives gajuma posmu atzimésanas, iniciacijas, dabiska dzives
cikla, nevis kristietibas rituali. Lielakie latvieSu svétki — vasaras saulgriezi jeb Jani — ir
pilntba paganisma ritualu caurausti.

Liela loma latvisko godu tradiciju izzu$ana ir pakalpojumu un servisa plasajam
piedavajumam, tai skaita art Latvijas laukos. Vél 20. gadsimta 90. gados Latvija kazu
un béru norise pilniba notika majas, viensétas. Nerakstitie, parmantotie un ilgstosu
laika parbaudi izturéjusie norises scenariji majiniekiem butiski atviegloja Sadu godu
organizéSanu. SagatavoSanas darbu seciba, pienakumu sadale, €édienkarte, galda
klajums, viesu sagaidi$ana un pavadi$ana, norises vietas noforméjums, apgérbs, pasu
godu norise un rituali — tas viss parnemts paaudzés un ir stingrs, lai art nerakstits likums.
Atkapes no parazam, tradicijam pat tika uznemtas ar neizpratni un zinamu nosodijumu:
,Ka tad ta? Ta nav pienemts!”

Latviskaja tradicija uzaicinajums, ielugums uz godiem ir gan pienakums, gan
pagodinajums, savukart uznemos$a puse apzinas un uznemas atbildibuy, lai viss notiktu
péc nerakstitajiem likumiem, jeb ar godu, veiksmigi, ka pienakas.

Lauku vidé bija un aizvien ir ierasts, ka lielakajos, ar cilvéka dzives ciklu saistitajos
godos piedalas ne tikai gimene vai dzimta, bet ari kopiena. Kazas un béres nav
iedomajamas tikai gimenes loka, vienmér tiek aicinati ari kaimini. Tadas reizés visas
nesaskanas tiek noliktas mala - jaunas gimenes dibinaSana vai cilvéka aizieSana ir
svarigaka par sadziviskam nebusanam.

Pamata par godiem tiek uzskatiti tieSi gimenes un dzimtas notikumi: cilvéka
piedzims$ana, precibas un aizvadiSana muziba. Tomeér latvieSiem ir arT godi, kas saistiti
ar saimniekoSanu un gadskartu ritiem.
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Apséjibas  (pavasara s&jas
pabeigsana), apkilibas (razas
novaksana), aptalki (talkas

noslégums) - ari Sie ir sava veida
godi, kas tiek svinéti ka pateiciba
par kopienas palidzibu lielajos
saimniekosanas darbos, kas vienam
saimniekam nebutu pa spékam.
Apkilibas, lai arT transforméta veid3,
Latvija aizvien plasi atzimé ciematos
ka Razas svétkus, savukart aptalki
parvertusies par Lielas talkas akciju
visas valsts méroga.

Daudzas latviesu
majas blakus parastajam
kalendaram ir arT Saules
kur§ rada

kalendars,
gadskartu svinamos un
atzimejamos svéetkus.

Gadskartu svetkus latvieSi
nekad nav partraukusi svinet,
turklat Sajos svetkos visvairak
saglabajusas senas tradicijas,

kas saknojas paganisma. Pedéjos
gados gadskartu svétku svinésana
tikai verSas plasuma, norisé
izmantojot gan senas tradicijas,
gan ievieSot arl jaunus elementus.
Lielu dalu gadskartu svétku ritualy,
tradicionalo édienu un uzvedibas
kanonu  saglabajusas latviesu
tautasdziesmas un dabas tic&jumi.
Aizvien popularas ir maskosanas
tradicijas (kekatas, budeéli), kas
notiek no Martiniem lidz Meteniem.




LatvieSu godu tradicijas ir folklora, dzivesveida un dabas norisés balstits
nematerialais kultiras mantojums, kas izpauZzas lielakoties veiksmes un auglibas
ritualos. Lai arf pirmaja bridi daudzi no Siem ritualiem skiet ar firi magisku, mistisku
nozimi, gandriz katram no tiem var atrast racionalu, praktisku izskaidrojumu. Pieméram:
Metenos tradicionali ierasts braukt talos ciemos. Kapéc? Tapéc, ka tas ir pédgjais laiks,
kad cel$ ir sasalis un tals brauciens diezgan noteikti var notikt, pirms lielajiem pavasara
Skidoniem un talak sekojoSiem pavasara darbiem tas ir pedéjais laiks, kad apciemot
talus radus.

Ir rituali ar psihoterapeitisku nozimi. Bud€|os, kekatas ieSana dod iemeslu garaj3,
tums$aja ziema ienest drusku jautribas, bet bérniem mazina bailes no tumsas un
svesiniekiem. Daudzas stingras béru tradicijas, savukart, vérstas uz palicéju mierinasanu
— ja visi rituali tiks izpilditi ka nakas, tad mirusSais aizies miera, bet pirmajas dienas péc
tuvinieka naves ir tik siki jaseko dazadiem noteikumiem, ka grimt dzilas séras neatliek
laika, cilveki ir parak nodarbinati.

Paregosana, bur$§anas un rotalas ir vél viena godu ritualu dala. Tautas tic&jumi,
kas parego vai piebur laika apstaklus, aizvien ir populari. Tpasi daudz ticgjumu ir par
Lieldienam, pieméram, Ja Lieldienas pari celam iet vardes, bus lietaina vasara. Lieldienas
list — bus raziga vasara, govis dos daudz piena un aitam bis gara vilna. Lieldienas
jasipojas, tad odi nekodis, utt.

Bursanos parasti piekopj jaunas meitas, lai uzzinatu, kad precésies un kads bis
precinieks, un burSanas Tstais laiks ir vai nu Ziemassvétku, vai Janu nakts. Dazadas
magiskas izdaribas pavada arf jauno pari kazas, pieméram, kazu nakti zem gultas
janoliek cirvis, tad pirmdzimtais bus déls. Lai ar Sos ritualus labprat piekopj, tie tomeér
netiek uztverti nopietni, bet gan ka jautra izklaide un savstarp€ja zoboSanas.

Urbanizacija, globalizacija un dzivesveida izmainas kopuma neizbégami transforme
vai dal€ji iznicina ari latvieSu godu tradicijas, tomeér pilniba izdzést no latvieSu apzinas
tas nesp€ja ne kristietibas ienakSana, ne padomju gadi. Nemot véra aizvien sabiedriba
valdoSo cienu pret lielajam vertibam — folkloru, etnografiju un bijibu pret dabu, godu
sviné$anas elementi ari masdienas tiek plasi lietoti gan gimenés un kopienas, gan valsts
lielo notikumu svinésana.
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Dzivesveida krizes

Uz pilsétam un citam valstim latvieSi sak parcelties tikai 19. gadsimta vida.
Izce|oSanas motivs ir izglitoSanas, ka ari savas zemes iegisana TpaSuma. Sakot ar
1840. gaduy, latvieSu kolonijas izveidojas Krievijas teritorija, kur tiek piedavata zeme,
savukart 2500 latviesu izcelo$ana uz Braziliju Tsi péc Pirma pasaules kara ir religiskos
apsvérumos balstita.

Batiskakas dzivesveida krizes Latvija norisinas 20. gadsimta, un ari $§a gadsimta
pirmie 23 gadi ir atnesusi lielas izmainas.

Otra pasaules kara beigas 1945. gada iezime vienu no lielakajam krizém. Nozimiga
dala latviesu inteligences, uznémeéju, art partikusu zemnieku dodas emigracija, bégot no
padomju varas represijam. Emigréjuso skaits veido no 120 Iidz 150 tukstoSiem cilveku.

Padomju represijas ir jau piedzivotas, 1941. gada deportacijas uz Sibiriju tika
aizvesti vairak neka 15 tukstosi cilveku. 1949. gada 25. marta deportacijas skar jau
42 thkstosus iedzivotaju, un Sie deportéjamie pamata ir no lauku regioniem. Kopuma
Saja laika savu zemi un majas bija spiesta atstat piekta dala visas latvieSu tautas.

Deportacijam seko padomju varas Tstenota kolektivizacija, atlikuSos lauku
iedzivotajus piespiezot iesaistities kolektivajas saimniecibas. Tas notiek neZéligi un
sapigi, jo visi taCu zina, ka Kopus cuka nebarojas.

Pilsetas, savukart, masveidigi tiek iepludinati krievvalodigie iedzivotaji, pilniba
mainot gan sabiedribas sastavu, gan dzives vidi, gan tradicijas. Padomju perioda vidus
posma, 20. gadsimta 70. gados, krievvalodigo iedzivotaju skaits Latvija sasniedz 50%.
Tas ir atstajis batisku ietekmi arf uz musdienu dzivi, jo lielaka dala So cilveku musu
valsti neatstaja art péc neatkaribas atjauno$anas un ieklauSanas demokratiskas Eiropas
Savienibas dalibvalstu sabiedriba ne visiem ir izdevusies.

Padomju laika razoSanas €ku drupas, ka ari joprojam apdzivotas daudzdzivok|u
majas ir padomju laika mantojums, kas ilgtermina sabojajis Latvijas ainavu gan pilsétas,
gan it ipasi lauku teritorijas.

Nakamo dzivesveida krizi iezimé Padomju Savienibas sabrukums un Latvijas
valstiskas neatkaribas atjauno$ana 1991. gada. Pilniba mainas politiska un ekonomiska
sistéma, likumdosSana, TpaSumu attiecibas. Un tas nenorisinas viegli. Jau noreguléta
valsts Tpasuma izmantoSana tiek partraukta, sakas privatizacijas procesi. Més $o
situaciju nepazistam. Lidzigi ka vairakas postpadomju valstis, arl Latvija jedziens
devindesmitie apzimé haosa un transformacijas laiku — sabiedribas noslanosanos,
Tpasuma privatizaciju, uzkrajumu zaudésanu, bezdarbu, korupciju, organizéto noziedzibu,
likuma varas vajumu un nedrosibu. Tomér valstiska neatkariba ir atjaunota, un vértibu
sistéma mis mudina atgriezties zelta laikos, tautas priekSstatos par labu dzivi pirms
kariem un okupacijas.
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Cilveki atgust bijuSos 1pasumus, sameéra daudzi latviesi atgriezas no emigracijas,
ar lauksaimniecibu sak nodarboties inteligences parstaviji, pilsétnieki, jo tas ir viens no
priek$statiem par labu Latviju. Vairuma gadijumu gan $ie méginajumi ir neveiksmigi.

Bezdarbs kritiskak skar lauku regionus, un tie sak iztuksoties. Latvie$i brauc uz
pilsetam meklét darbu, tacu ari tur tas nav viegli atrodams. Situacija sakartojas apméram
10 gadu laika, un Latvija sak sarunas par dalibu Eiropas Savieniba, 2004. gada k|ustot
par pilntiesigu dalibvalsti.

TacCu tas izraisa vél vienu dzivesveida krizi. Atveroties Eiropas darba tirgum, daudzi
dodas stradat uz Rietumeiropu. Trija, Apvienota Karaliste, Vacija, Zviedrija, Danija ir
valstis, kuras jauni, darbaspgjigi latvieSi mekle labaku dzivi.

So labpratigas emigracijas vilni bitiski pastiprina 2007.-2008. gada globala finansu
krize. Pec aptuveniem aprekiniem, laika perioda no 2004. gada uz arvalstim ir izbraukusi
aptuveni 300 000 Latvijas iedzivotaju.

Sis skaits nav precizi nosakams, jo liela dala latviesu dzimtené saglaba savu
deklaréto dzivesvietu, maju, dzivokli. Daudzi dodas ar domu tikai pagaidam, un,
neraugoties uz to, ka Sis pagaidam ilgst jau 20 gadu, vairums saikni ar Latviju saglaba.
Nozimiga dala $a perioda emigrantu atzist: ,Dzive ir Latvija. Te ir draugi, gimene, svétki,
daba. Tur es tikai stradaju.” Latvija dzivojoSo vidu ST emigracija netiek augstu vértéta.
Meés lepojamies ar tiem, kuri nes Latvijas vardu pasauleé, — muzikiem, sportistiem,
zinatniekiem, maksliniekiem. Tacu uzslavas cilvékiem, kuri cita zemé apmetusies tikai
ekonomiski labakas dzives dé|, Latvija dzirdésim reti.

Musdienam raksturiga Latvijas lauku ainavas iezime ir pamestas, neapdzivotas
lauku sétas. Sekas ekonomiskajam izmainam, emigracijai uz pilsétam vai citam valstim.
TacCu, ja vélésieties iegadaties vai iznomat kadu neapdzivotu viensétu, St vélme k|Us teju
par neiesp&jamo misiju.

LatvieSi nelabprat pamet savas majas. Nelabprat pardod vai iznoma. Neraugoties
uz ekonomiskajiem zaudéjumiem, loti biezi dzimtas majas tiek saglabatas ipasuma art
tad, ja tajas neviens nedzivo un ipasniekiem nav [ldzek|u sétas atjaunoSanai.

Pilsétas stradajosie latviesi biezi saglaba ciesu saikni ar lauku majam, jo gandriz
visiem ir kadi laukos dzivojosi radi. Majas tiek koptas un uzturétas ar domu Seit dzivot
pensijas vecuma vai labakos laikos, kad arzemeés un pilsétas bus sapelnita nauda.*

*,Es te atbraucu vasara, noplauju zali. Rudeni abolus salasu, iekurinu krasni.
Nevaru to pardot. Kad vairs nespésu piebraukat, tad lai notiek, kas notikdams.”

»Visi tie misu pagasta iedzivotaji, kas uz Rigu parcelusies, visi brivdienas brauc
uz savam majam! Es pa logu redzu tas masinas, kas piektdienas vakaros atbrauc,
piekrautas ar bavmaterialiem, darba instrumentiem, un svétdienas vakaros brauc
atpakal ar gurkiSiem, tomatiem, kartupeliem un aboliem piekrautas.” Svétdienu vakara
masinas nav tikai kartupeli. Tur celo atjaunota saskapa ar savam sakném, priekSstats
par labu dzivi; parlieciba, ka ST laba dzive noteikti pienaks.
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Globala Covid-19 pandémija, kas ir viena no lielakajam pédéjo gadu krizém, Latvija
tika pardzivota salidzinoSimierigi. Bez Saubam, ar smagiem ekonomiskiem zaudéejumiem.
Tacu ar ne parak smagam socialas dzives izmainam. Mums, protams, pietrika koncertu,
teatra izrazu, lielveikalu, svetku un viesibu. Tomeér jaatzist, ka Ziemelvalstim veltita
anekdote O, Covid-19 ierobeZojumi ir atcelti més beidzot varésim atgriezties pie savas
ierastas distances. Tie divi metri bija parak tuvu! liela méra ir attiecinama ari uz Latviju.

Mes |oti novertejam iespéju stradat attalinati, un biezi vien tas tika darits no lauku
majam. Sis periods darbaspéjas vecuma iedzivotajiem mudinaja mainTt dzivesvietas no
Rigas uz mazpilsétam vai laukiem. Un musdienu Latvija labi atalgoti, kvalificeti attalinata
darba veicgji mazos ciematos, lauku viensétas vairs nav nekas unikals.

Dzivesveida krizu konteksta ir japieskaras 2015. gada notikumiem Eiropa, kas
saistas ar ta saukto migracijas krizi Eiropas Savieniba. Latviju ST imigracijas plisma
skara salidzinoSi nedaudz, tacu informativa telpa tika satricinata |oti batiski. Nozimigas
dalas Latvijas iedzivotaju attieksme pret bégliem izradijas klaji noraido$a. Nezinamu
iebraucéju uznems$anai, vinu atbalstiSanai més nebijam gatavi nedz ekonomiski, nedz
psihologiski. Reaggjot uz So situaciju, 2015. gada izveidojas brivpratigo kustiba Gribu
palidzét bégliem, kas nu jau kluvusi par vienu no spécigakajam Latvijas NVO.

Latvija parskatama véstures posma nav nozimigas pieredzes béglu uznemsana.
Emigracija ir devuSies latvieSi pasi, bégot no politiskas vajasanas un smagas
ekonomiskas dzives. lzvesti deportacijas. Un imigracija sabiedribas dzivaja atmina
saistas ar padomju laika iepludinato iedzivotaju masu; ta ir negativa pieredze.

Krievijas saktais pilna méroga iebrukums Ukraina iezZimeé jaunu dzivesveida krizi.
Pédéjo divu gadu laika, bégot no nezéligas karadarbibas, Latvija ieradas vairak neka
40 000 Ukrainas civiliedzivotaju. Un daudziem Latvija klust par majam. Atskiriba no
2015. gada krizes Latvijas iedzivotaju reakcija 2022. gada bija pretéja. Ukrainas cilveki
talit tika uztverti ka savéjie. Dzila nelaimé nonakusi savéjie. Més pazistam Krievijas varu
gan gadsimtu vesturé, gan sava dzivaja atmina un esam gatavi sniegt visu iespéjamo
atbalstu cilvékiem, kuri no tas rod patvérumu misu zemé. Taéu mums visiem kopa ir
jamacas $so krizi padarit iespéjami maigu. LatvieSiem jaatceras, ka Ukrainas cilvéki bég
no kara, nevis no nabadzibas. Meklé dzivojamu, nevis partikusaku dzivi. Un Latvija ta ir

iesp€jama.
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Par istu maju latviesi uzskata
viensétu. Mums nav jaredz, ko dara
kaimini, pat ja dzivojam tuvu viens
otram.

Maja nav tikai bave. Ta ir
cilvéka veidota pasaules dala — koki,
pukes, darzs, pagalms. Tai nav jabdt
noZogotai.

Lauku majas Latvija reti kad
ir pamestas vai bezsaimnieka. Tas
gaida labakus laikus.

Izteiciena Es parcelsos citur
lietosana, so parcelsanos pasniedzot
ka ikdienisku paradibu, var radit
negativu nostaju. Majokla vai pat
mitnes valsts maipa ir smags
process, pret to ir jaizturas nopietni.
Ne tikai materiala, bet pat vairak
emocionala nozimé.

Latviesu privata telpa gan
fiziski, gan emocionali ir liela, un ta
tiek aizsargata. Uzmanigi paveérojiet
attalumu starp sarunu biedriem
latviesiem. Tiek saglabata distance,
ja vien tas iespéjams. Komunikacija
parak tuva attaluma mums rada
neértibas sajatu.

Meés nelabprat iziréjam majas
vai dzivoklus, pat ja pasi tos
neizmantojam. IziréSana saistas ar
privatas telpas zaudéjumu. Latvietis
Joti sapigi uztvers sabojatu dzivojamo
telpu un ilgi to atcerésies. Labak
izskirsies par naudas, nevis privatas
telpas zaudéjumu.
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Privata telpa tiek sargata, ari
azivojot pilséta. Kaimini, kas gadiem
azivo viena daudzstavu majas kapnu
telpa, viens otru nepazistot, Latvija
nav retums.

Pret citam kultdram,
svesiniekiem kopuma latviesi
izturas piesardzigi. Mums cilvéku
iepazisanai ir nepieciesams laiks. Tas
nenotiek atri. Tacu tad, kad viedoklis
formuléts, tas reti tiek mainits.

Maja vai dzivokli var ienakt
tikai péc  saimnieka/saimnieces
uzaicingjuma. Pat ja dzivesvieta ir
Joti vienkarsa, tas durvju atvérsana
mazpazistamam cilvékam ir
nozimiga satuvinasanas. lzpnémuma
gadijums ir palidzibas sniegsana.

Parak draudziga, neformala
saruna var tikt uztverta ka privatas
telpas parkapums. Sads parkapums
noteikti ir iztaujasana par gimenes
stavokli,  bérniem,  ienakumiem,
veselibu, ésanas paradumiem.

Drosa komunikacijas téma ir
artelpa. Daba, ari darzs. Uzslavas
izteikSana darzam, taja augosSajam
pukém Latvija ir pieklajigas sarunas
standarts.

Tas izpauZas pat valsts un
pasvaldibu institicijas. Komplimenti
par veseligiem telpaugiem (ja tadi
iestadé ir) saméra drosi raisis smaidu
sagurusas, aiznemtas ierédnes seja.
Bet kompliments par térpu, frizdru,
rotam jau bds parak personigs,
nepieklajigs.



06 SASKARSME AR VALSTS UN PASVALDIBAS IESTADEM

2024. gada maija Latvija atzimé divdesmito gadadienu pilntiesigas Eiropas Savienibas
dalibvalsts statusa. So divdesmit gadu laikd misu sabiedriba ir notikusas bitiskas izmainas,
tuvinoties attistitas demokratijas standartiem sabiedriba un valsts parvalde.

Raksturojot §is parmainas, janorada, ka 2023. gada izteikts Latvijas iedzivotaju
vairakums atbalstija valsts dalibu Eiropas Savieniba. Sis atbalsts ir bitiski pieaudzis péc
2022. gada 24. februara Krievijas iebrukuma Ukraina, masu valsts pilsoniem novertgjot
to drosibu un aizsardzibu, ko sniedz demokratisku valstu savieniba.

Saja konteksta daudziem ir jau piemirsusies 2003. gada septembra tautas
nobalso$ana, kad uz jautajumu Vai Jds esat par Latvijas dalibu Eiropas Savieniba?
pozitivi atbildéja tikai 67% no balsotajiem.

Atbalsts Latvijas dalibai Eiropas Savieniba liecina par to, ka sabiedribas kopums
atbalsta un augstu novérté ES pamatvertibas — demokratiju, tiesiskumu, cilvektiesibu
ievéro$anu, informacijas atklatibu — un ir gatavs dzivot saskana ar tam.

Ka negativakais Eiropas Savienibas dalibvalsts aspekts tiek noradita sarezgita
birokratija un ilgais Iemumu pienems$anas process, kas atbilst patiesibai. Tacu ir janem
vera, ka demokratiska Iemumu pienems$ana nevar norisinaties atri un vienkarsi, tas ir
iespejams tikai autoritara parvaldes sistema.

Latvijas valsts parvalde tieSam ir sarezgita, ar daudziem tiesibu aktiem reguléta
sistéma, taCu ta ir prognozéjama un objektiva. Normativo aktu apjoms ir liels, bet més
varam but parliecinati par to, ka, rikojoties saskana ar tiem, més sanemsim gan atbalstu
savam iniciativam, gan palidzibu, ja mums ta pienaksies. Un pret mums izturésies
cienpilni, lidzvertigi, neatkarigi no musu socialajiem sakariem vai pazinu loka konkrétaja
jestade.

Valsts parvaldes un pasvaldibu iestades nodroSina informacijas pieejamibu
un atklatibu. Katrai institdcijai ir sava interneta vietne, un taja ievietota informacija
ir objektiva, patiesa. Bez Saubam, var rasties grutibas tieSi jums nepiecieSamas
informacijas atrasana, tade| tam japaredz papildu laiks. Katras iestades timek|vietne ir
ievietots gan informacijas meklésSanas riks, gan art konsultantu kontakti.

Pieaugot digitalizacijas lTmenim, daudzas valsts un pasvaldibu iestades pariet uz
ikdienas komunikaciju, konsultacijam elektroniskaja vide. Tas nozimé, ka jautajumi tiek
iesniegti rakstveida un uz tiem tiek sniegtas rakstiskas atbildes. Sazina pa talruni ne
vienmeér bls pieejama, vél sarezgitaka var bat klatienes tik§anas organizacija.

Si prakse nav viennozimigi vértéjama, jo, bez $aubam, atrdka un emocionali
patikamaka kada jautajuma noskaidrosana ir talruna saruna vai klatienes tikSanas reize.
Tomeér rakstiskas atbildes paaugstina sniegtas informacijas objektivitates, ka arfiestades
atbildibas limeni. Rakstveida konsultacija izsleédz konsultéjama cilveka diskriminaciju
vai Tpasu privilegiju izradi$anu, iestades nekorektu attieksmi un ir parbaudama, kas ne
vienmer bus iespéjams sarunas.
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Nemot véera Latvijas sabiedribas kop€jo atbalstu demokratiskai un eiropeiskai valsts
parvaldei, ir batiski mainijusies attieksme pret korupciju, protekcionismu, normativo
aktu neregulétu privilegiju pieskir§anu. Bez $aubam, jebkura valsti pastav negodpratigas
ricibas gadijumi, tacu Latvija ta vairs nav ikdiena, un sabiedriba $ada riciba izraisa
neparprotamu nosodijumu. Tie ir iznémuma gadijumi, nevis ikdiena.

Vislielakaja méra tas attiecinams uz ta déveto ikdienas korupciju. 2024. gada Latvija
nav iedomajama kukuldoSana policistam, satiksmes droSibas inspektoram, valsts vai
pasvaldibas ierédnim, lai izvairitos no atbildibas par parkapumu vai panaktu labveligaku
sava jautdjuma risinajumu. Sis izpausmes ir pazudusas ari no ikdienas sarunam un
humora. PieciSa doSana ce|u policistam nav anekdote vai smiekligs sadzives stastins. Ta
ir atgrieSanas devindesmitajos, un atgriezties tajos Latvijas sabiedriba tie§am nevélas.

Latvija ir nepiecieSams uzmanigi izvertét pateicibas izteikSanu valsts parvaldes,
pasvaldibas darbiniekam, arT nevalstiskas organizacijas parstavim. Ja jusu jautajums ir
veiksmigi atrisinats, nekada materiala pateiciba nav nepiecieSama. Konkrétais cilveks ir
labi paveicis savu darbu, un sirsnigs paldies bis Tsti vieta, mutiski vai rakstveida izteikts.
Davanas var uztvert ka kukuli, neraugoties uz devéja labajiem nolukiem. Ja tieSam loti
vélaties pateikties un jums ir paredzeta klatienes tikSanas, atnesiet ziedus. Alkohols un
saldumi jau var izraisit neveiklu situaciju; nozimigakas davanas ir nepienemamas. Tacu
rakstveida pateiciba var sasniegt ari tieSi darbinieka vaditaju un tadéjadi dubulti pozitivi
noveértéta.

Sabiedriska sektora Tpatsvars Latvija ir augsts, taja strada 29% no visiem
nodarbinatajiem. Sai skaita ietilpst gan Valsts policija, gan Valsts ienémumu dienests,
Nodarbinatibas valsts agentira, Valsts ugunsdzésibas un glabsanas dienests,
Neatliekamas mediciniskas palidzibas dienests, izglitibas, socialas aprupes un citas
iestades. Ne visi stradajosie ir ieredni.

Teju katra Latvijas gimené bis kads sabiedriskaja sektora stradajosais — skolot3js,
neatliekamas mediciniskas palidzibas Soferis, medmasa, sekretare, socialais darbinieks,
pagasta parvaldnieks, pasvaldibas projektu specialists. Un katrs no mums pazist kadu
valsts parvaldes darbinieku, kurs ienem atbildigu amatu.

Ta ir nozimiga sabiedribas dala. Dala ta sabiedribas kopuma, kas apzinas Latvijas
ka demokratiskas valsts pastavesanas nozimi. Ta ir ari vinu vértibu sistéma un uzvedibas
kodekss. Lidz ar to rupji, koruptivas darbibas raksturojosi izteicieni attieciba uz valsts
parvaldes darbiniekiem, parvaldi kopuma nevar bit saviesigu sarunu dala.
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Korekta, reguléta un tiesiska sabiedribas parvaldes sistéma nevar pastavéet bez
informétiem un pieklajigiem iedzivotajiem.

Versoties kada institdcija ar savu jautajumu:
« vispirms skaidri noformul€jiet savu problému, nepiecieSamibu;
« parliecinieties, ka versaties atbilstoSaja iestade un pie atbilstosa darbinieka;
« ja vélaties tikSanos klatieng, ta bus japiesaka ieprieks;
« lai virzitu kadu jautajumu valsts parvaldes iestadg, vairuma gadijumu bis nepiecieSams
sagatavot iesniegumu. Ta nav nepatikama papildu prasiba, lai raditu neértibas cilvekiem,
to regulé normativie akti;
+ jisu jautajumu bus iespg&jams atrisinat tikai tad, ja to paredzeés normativie akti. Ja tas
nebis iesp€jams, iestades darbinieka nostaja neko neietekmés;
* izturieties pieklajigi, savu jautajumu pamatojiet skaidri un neparprotami. lestades
darbinieks ir cilveks, kurs dara savu darbu, un neviens nav pelnijis nepieklajigu attieksmi,
necienigus izteicienus;
*nav pienemama arl pazemiga ludzéja attieksme. Jus esat pilsonis, kas ieradies
atbilstoSaja iestade risinat savu jautajumu, nevis I0dz€éjs. Tas neradis jusu jautajuma
paatrinatu virzibu;
* ja nesaprotat kadu prasibu, jautajumu, dariet to zinamu. Atklati un pieklajigi. Ligums
paskaidrot, palidzet aizpildit kddu dokumentu tiks uznemts ar sapratni.

mums tiesam taja ir jadzivo. Ar savu
vértibu sistému, attieksmi, uzvedibas

kultdru. Harmoniska dzive Seit nav Valsts institiciju sniegta informacija
lespéjama, saglabajot postpadomju valsts  jropjektiva un uzticama. NavnepiecieSams
domasanu un uzvedibu. meklét apkartcelus, citus informacijas
Ikdienas  korupcijas  pieminésana avotus. Neskaidribas ir risinamas, uzdodot
sarunas, humora latviesiem atsauks tiesus jautajumus.
atmina devindesmitos un izraisis tikai Esiet pieklajigi! Sakiet paldies, tacu
negativas asociacijas. Més esam ilgi  nedodiet davanas. Tas nav nepieciesams.
cinijusies, lai izskaustu $is paradibas, un Rungjiet par $im nostadném ar
nevélamies sa perioda atkartosanos. Al cjtiem Ukrainas ~cilvékiem, —skaidrojiet
sarunu un joku limeni ne. valsts parvaldes un sadarbibas kultdras

Valsts institucijas vérsieties ar atskiribas Latvija un Ukraina.
konkrétu jautajumu. Un negaidiet atskirigu
attieksmi tadél, ka esat Ukrainas cilvéki
nedz laba, nedz slikta nozimé. Sobrid
Jas esat Latvijas iedzivotaji, un iestades
risinds jdsu jautagjumus normativajos
aktos noteiktaja kartiba.
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NVO LATVIJA
Ka Latvija veidojusas NVO?

Nevalstiskais sektors, biedribas un nodibinajumi, kopienas un asociacijas ir jedzieni,
kas mums saistas ar periodu no 1991. gada. It seviski, ar 2004. gadu, kad Latvija kluva
par Eiropas Savienibas dalibvalsti. Tomeér Si sabiedribas organizéSanas forma Latvija ir
pazistama krietni senak.

Pirmos pamatus biedribam Latvija likusi svestautieSi — vaciesi, jau 1765. gada
nodibinot | Rigas savstarp&jo uguns apdrosinasanas biedribu.

ArT Latviesu literara (draugu) biedriba ir vacbaltieSu macitaju 1824. gada dibinata
sabiedriska organizacija, kas sakusi aktivi darboties tris gadus vélak, jo laikmets [idz
ar Krievijas cara Nikolaja | nakSanu pie varas nav bijis labveligs biedribam, tapat ka
jebkuram citam sabiedribas pasorganizé$anas formam. Si biedriba dibinata, lai koptu
un pétrtu latviesu valodu, vélak art folkloru un kultdru.

Raugoties vél senaka pagatng, par sabiedribas spéju apvienoties un darboties
organizétas struktlras liecina amatnieku gildes, kas Latvija darbojo$as no 1354. gada.
Sai nozarei tuvas ir arf studentu korporacijas.

Tomeér pati pirma tiesi latvieSu un latvieSiem dibinata organizacija ir Rigas Latviesu
biedriba, kas izveidota 1868. gada. Tas izveides cel§ cariskas Krievijas parvaldes
apstak|os nav bijis vienkarss. Pirmie méginajumi apvienot tiesi Riga dzivojosos latvieSus
notikusi jau 1861. gada, péc tam méginats nodibinat zinatniski literariem mérkiem
domatu latvieSu biedribu, bet to neizdevas apstiprinat valdiba. Jauna iespéja dibinat
latvieSu biedribu radusies 1868. gada, kad lgaunija bija neparasta neraza. Palidzibas
darba iesaistoties latvieSu amatniekiem un ripniekiem, 1868. gada 2. marta tika
nodibinata Latviska palidzibas biedriba prieks trukumu ciesdamiem igaunpiem. Palidzibas
lidzek|u iegUsanai biedriba rikoja koncertus, noturgja priekSlasijumus un ar lieliem
panakumiem uzveda Adolfa Alunana lugu Zigpu Bértulis. Ta bija pirma latviedu teatra
izrade Riga. Biedriba darbojas arm Damu komiteja. Sis biedribas darbo$anas radija
apstaklus Rigas LatvieSu biedribas izveidoSanai.

52



Rigas LatvieSu biedribas nama timekla vietné lasams: ,Lidz 1914. gadam
Rigas LatvieSu biedriba bija gandriz visu latvisko centienu aizsacéja, organizetaja un
atbalstitaja. Biedriba sarikoja un vadija Visparéjos Dziesmu svétkus, kuri kluva
tradicionali, veicinot tautas pasapzinasanos un muzikalas kultlras izaugsmi. Biedriba
jau 1868. gada saka darboties pirmais latvieSu teatris, uz ta bazes 1919. gada
izveidojas Nacionalais teatris. Pie Rigas Latviesu biedribas Zinibu komisijas darbojas
Derigo gramatu nodala, kura izdeva nozimigus izdevumus, pieméram, pirmo LatvieSu
Konversacijas vardnicu Cetros séjumos. Rigas LatvieSu biedriba likti pamati Latvijas
Universitatei, Mizikas akadémijai, te savaktas kolekcijas ieplist vélak dibinatajos Rigas
Vestures muzeja un Etnografiskaja brivdabas muzeja, te Zinibu komisijas pasparné
aizsaka darbu Zinatnu akadémija. LatvieSu kulttras vésturé 19. gadsimta beigas un
20. gadsimta sakuma gandriz visi nozimigie veikumi saistiti ar Rigas LatvieSu biedribas
darbu, tapéc var teikt, ka tai bija noteico$a loma patstavigas valsts tapsana.”

Kops Latvijas valsts neatkaribas iegisanas 1918. gada biedribu skaits un nozime
pieauga |oti strauji — tika veidotas kulturas, mazakumtautibu, atturibas, profesionalas,
ka art citu nozaru organizacijas. To daudzveidiba pielidzinama Latvijas politiskajam
partijam lidz 1934. gadam.*

*Teiciens Kur divi latviesi, tur tris partijas attiecinams ari uz biedribam.

Nemot véra nozimigo izglitibas lomu Latvija, atziméjama ari aktiva studentu vienibu
un korporaciju veidoSanas un darbiba. Zimigi ir tas, ka vecaka pastavosa studensu
vieniba Latviete, kas dibinata 1925. gada pie Latvijas Universitates, apvieno studéjosas
sievietes.

Lidz ar PSRS okupaciju 1940. gada biedribas savu darbibu ir spiestas izbeigt. Un
tikai reta var lepoties ar vésturisko parmantojamibu ka, pieméram, senaka profesionala
biedriba — Latvijas Veterinararstu biedriba. Sis biedribas vésture liecina par to, ka ta
savos vairak neka simts pastavésanas gados darbibu partrauca tikai Stalina kulta laika
1940.-1957. gada, kad péc Latvijas Lauksaimniecibas akadémijas Veterinarijas
fakultates pasniedzéju iniciativas biedriba tika atjaunota. Visus padomju okupacijas
gadus biedriba rikoja veterinararstu un veterinaro feldSeru konferences, lai gan
okupacijas rezims to ne visai vél€jas pie|aut. Tadg| citu profesiju parstavjiem bija sameéra
liela skaudiba, ka Latvijas (LPSR) Veterinararstu biedriba spé&ja parliecinat okupacijas
varas parstavjus par pulcésanas nekaitigumu pastavosajai politiskajai okupacijas varai.
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NVO musdienu Latvija

Jauns periods nevalstisko organizaciju attistiba sakas ar Latvijas neatkaribas
atjaunosanu 1991. gada. Likums Par sabiedriskajam organizacijam un to apvienibam
stajas speéka 1992. gada 29. decembri, un jau 1993. gada Latvija ir registrétas
1083 nevalstiskas organizacijas."

Organizaciju skaits aug nepartraukti, vidgji registréjot 700 organizaciju gada.
Bitisks organizaciju skaita pieaugums vérojams [dz ar Latvijas iestaSanos Eiropas
Savieniba. Pieméram, 2006. gada tiek registrétas 1238 jaunas organizacijas, un
2010. gads uzrada dibinasanas rekordu ar 1839 organizacijam. 2024. gada sakuma
Latvija ir registréta 26 851 organizacija, to skaitam no 1993. gada pieaugot teju 25 reizes.

10,7 tokstos$i no organizacijam ir registrétas Riga. Katra regionos registréto NVO
skaits ir 1dzigs.

Jaatzist, ka ne visas $Ts organizacijas aktivi darbojas, pasivas (nav iesniegusas
gada parskatu) ir teju 30% no visa sektora.

Analizéjot organizaciju skaita attistibas dinamiku, varétu secinat, ka jaunu NVO
veidoSanu sekmeéjis pieejamais arvalstu, tai skaita Eiropas Savienibas, fondu finans€jums
sektoram. Tacu dati par nevalstisko organizaciju ienémumiem liecina, ka:

26% no visiem ienémumiem veido ienémumi no saimnieciskas darbibas,
21% veido dotacijas, vél 21% — dazadi citi ienémumi. Ziedojumi veido tikai 13% no
sektora ienémumiem, biedru naudas veido 10% no kop&jiem ienémumiem, bet Eiropas
Savienibas un citu arvalstu fondu finanséjums - tikai 9%. lenémumus no arvalstu
fondiem uzrada tikai 3% no Latvijas NVO.2

Dati art liecina par to, ka vairums aktivo organizaciju izmanto dazadus ienémumu
avotus - tie ir gan arvalstu, tai skaita ES, fondu lidzekli, gan saimnieciska darbiba, gan
ziedojumi un biedru naudas. Reta organizacija var pastavét, izmantojot tikai vienu
ienémumu veidu. Japaskaidro, ka ienémumu sadala Dotacijas DaZadi citi iepémumi
ietilpst Latvijas valsts un pasvaldibu organizéto projektu finanséjums, ka art ienémumi
no funkciju delegéjuma valsts un pasvaldibas funkciju Tsteno$anai.

NVO sektors Latvija ir izteikti daudzveidigs gan satura, gan darbibas vériena
zina. Seit ietilpst gan organizacijas, kas ietekmé socialos, politiskos un ekonomiskos
procesus valsti un parstav Latvijas intereses Eiropas limeni, gan tas, kas apvieno dazus
kada konkréta joma ieinteresétus cilvekus. Pieméram, garazu kooperativi un dzivokju
Tpasnieku biedribas. Gan tadas, kuru gada finansu apgrozijums ir vairaki miljoni,
gan tadas, kuru gada parskata ienémumu nav. Tomeér tas visas kopa veido Latvijas
pilsoniskas sabiedribas pamatu, apvienojot cilvékus, kuriem svarigas par privato dzivi
plasakas intereses, cilvekus, kuri gatavi darboties labakas Latvijas buvesana, ne vienmer
sanemot par to samaksu.

' https./www.lursoft.Iv/lursoft_statistika/?&id=41/

2https://www.nvo.lv/uploads/nvo_sektora_monitorings_2023_fin.pdf
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Informacija par visam Latvija registretajam NVO ir publiski pieejama gan
https.//www.lursoft.lv, gan https://www.ur.gov.lv. Katra aktiva organizacija uztur
savus socialos tiklus un iesp€&ju robezas ari timek|a vietnes. Informacijas pieejamiba
un darbibas atklatiba ir viena no demokratiskas valsts NVO pamatprincipiem, un
Latvija tas tiek ievérots. Publicitate vairo organizacijas atpazistamibu un uzticamibas
limeni, iespéjas piesaistit jaunus biedrus, sadarbibas partnerus, ziedojumus, projektu
finansejumu. Un, istenojot jebkura fonda, ka ari valsts vai pasvaldibas finansétu projektu,
publicitate ar noradi uz finansétaju ir obligata.

Sobrid Latvija nevalstisko organizaciju darbibu regulé Biedribu un nodibindjumu
likums, kas stajies speka 01.04.2004." Mdisu valsti registrét savu biedribu ir vienkarsi.
Vajadzigi tikai divi dibinataji, un valsts nodeva par dibinasanu ir 11,38 eiro. Latvijas
Republikas Uznémumu registra ir pieejami visi registracijai nepiecieSamie dokumentu
paraugi.?

Daliba nevalstiskajas organizacijas Nevalstiskais ~ sektors  Latvija
ir lielisks veids, lai sekmigi ieklautos ir plass un daudzveidigs, ar jau
Latvijas sabiedriba un demonstrétu savu izveidotam demokratiskam tradicijam.

pilsonisko aktivitati. Ir izaugusi Sis jomas profesionali

Savas organizacijas izveidosana Spécigas organizacijas. Ar to jarékinas.
iespéjas palielina, nodrosinot juridisko Organizacijas, kas sobrid ir ietekmigas,
statusu, ka ari paverot finanséjuma atpazistamas, savu darbibu saka pirms
piesaistes iespéjas. divdesmit un vairak gadiem, daZiem

cilvékiem apvienojoties kadas skaistas
ieceres varda. lespéjams, nepaies pat
tik ilgs laiks, un jusu NVO bus ne mazak

NVO darbiba Jjaudiga!

Nevajag gaidit, ka jasu jauno NVO viss sektors vai vietéja sabiedriba apsveiks ar
skaliem aplausiem. Tas nav noraidijums, bailes no konkurences vai citadi negativa
nostaja. Tikai — més zinam, ka organizacijas dibinasana vél neko nenozimég, istais darbs
tikai tagad sakas. Pieradiet sevi, tad bus ari aplausi.

Konkurence Latvijas NVO nozimé konkurenci par labako ideju, projektu un iespéju
to realizét, vienlidziga un caurskatama procesa iegistot resursus. Ta nenozimé
sarunasanu, pazisanos, privatos sakarus un resursu devéja ietekmésanu. ST paradiba
bija vérojama pagajusa gadsimta 90. gados, un més vairs nevélamies tur atgriezties.

Més esam maza valsts, un NVO sektora stradajosie agri vai vélu viens otru iepazist.
Nav iesp€jams noslépt negodigu, neétisku ricibu, citiem nepienemamas sadarbibas
formas. Tas ietekmé organizacijas reputaciju ilgtermina.

' https./www.likumi. lv/ta/id/81050-biedribu-un-nodibinajumu-likums,
2https./www.ur.gov.lv/Iv/registre/organizaciju/biedriba/
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Jebkurs$ nevalstiskajam organizacijam pieejamais finans€jums ir jaizlieto saskana
ar finansétaja nosacijumiem un apstiprinato budzetu. Organizacijam, kas rikojas pretéji,
parasti nav ilgs muazs.

Informacijas pieejamiba un atklatiba ir nevalstiskas organizacijas darbibas
pamatprincips.

Darbiba saskana ar valsti esoSajiem tiesibu aktiem un étikas normam, ka ar
saskana ar sabiedribas kopé€jam interesém ir vél butiskaks pamatprincips.

Latvijas valsts, pasvaldibu, Eiropas Savienibas un citu arvalstu fondu finanse€jums
nevalstiskajam organizacijam ir pieejams konkursu kartiba. Ir jasagatavo projektu
pieteikumi, iesniegumi, ieceres apraksti, budzets, papildu dokumenti saskana ar
finansétaja prasibam.

Finansétaja prasibas ir obligatas, iesniedzami visi dokumenti, un terminus kavét
nedrikst. Projekta iesniegums, kas sanemts mindati par vélu, netiks izskatits. Tadel, ka
tadi ir noteikumi, nevis kadas personiskas nepatikas dée|. Turklat jau salidzinoSi daudzas
institucijas ir ieviestas elektroniskas projektu iesniegSanas sistémas, kas kavésanos
nepielau;j.

Precizitate ir svariga art NVO darbiba, ne tikai dokumentu aprité. Daudzi NVO
darbinieki ir brivpratigie, daudzi strada ar vairakiem projektiem un vairakas organizacijas/
darbavietas. Laika planojums mums ir izSkiroSi svarigs. Neviens nevélésies sadarboties
ar organizaciju, kas neievero informacijas iesniegSanas terminus, sanaksmju vai
pasakumu laikus.

Gandriz visi fondi un institlcijas sniedz bezmaksas konsultacijas par projektu
konkursiem. Un tas ir jaizmanto! leteikums Sarunajiet konsultaciju, iepazistieties ar
organizaciju/fondu nozime tiesi to, ka konsultants palidzés jums labak pasniegt jlsu
ieceri, izprast ta prasibas un dokumentu formas. Latvija konsultacija nenozimé kadas
priek&rocibas konkursa vai rezultatu ietekmésanu jums par labu. Sadi méginajumi jisu
organizacijas telu ietekmés izteikti negativi, un ietekme bis ilgstosa.

Kam Latvijas cilveki ziedo? . ‘

Ka veidojusies ziedoSanas kultdra Latvija, un kam latviesi ziedo musdienas?

ZiedoSana Latvija ir aizsakuSies ar kristigas baznicas normu piemérosanu par
ziedojumiem baznicas un draudzes vajadzibam, sakot no 12. gadsimta beigam.

Nozimigakais ziedojums, kas tika veikts ar ietekmi uz masdienu izglttibu un zinatni, ir
Rigas Politehnikuma nodibinasana 1862. gada, ka art VErmanes darza izveido$ana Riga,
kad 1813. gada tika dibinata PriekSpilsétas apstadijumu komiteja, kura katrs ridzinieks,
kas pilsétas kasé iemaksaja vienu rubli, var€ja iestadit kocinu Vérmanes darza.

Par iedzivotaju ziedojumiem 19. gadsimta beigas ir rikoti Vispargjie latvieSu
dziesmu un deju svétki, sakts darbs pie latvieSu valodas vardnicas, nodibinats pirmais
latviesu teatris, izdots latviesu dainu krajums.
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Ziedojumu veida tika savaktas Rigas LatvieSu biedribas stipendijas latviesu
studentiem, lai varétu studét Peterburgas, Maskavas, Térbatas un citas universitatés.

20. gadsimta sakuma latvieSu uznéméjs Augusts Dombrovskis dibinaja skolas
un bérnudarzu, sniedza palidzibu latvieSu rakstniekiem, mizikiem un maksliniekiem
ar atturibas biedribas Zieme/blazma atbalstu, nodroSinot pansiju atseviska nama. Ar
savu un domubiedru ziedojumiem 1904. gada tika iekopts plass, 5 hektarus liels parks.
Musdienas kulturas pils Ziemelblazma ir atjaunota un taja notiek aktiva kultiras dzive.

Viena no Latvijas iedzivotaju lielakajam solidaritates kampanam bija ziedojumu
vaksana Brivibas pieminekla celtniecibai. 1927. gada dibinata Brivibas pieminekla
komiteja astonu gadu laika ziedojumos savaca 3 miljonus latu, kas, péc musdienu
ekvivalenta, ir 15 miljoni eiro. Pateicoties Latvijas iedzivotaju dasnajiem ziedojumiem,
Brivibas pieminekli atklaja 1935. gada 18. novembri.

leveribas cieniga Valsts prezidenta Karla Ulmana iniciativa bija Draudziga
aicinajuma kampana, kas tika iedibinata 1935. gada. Tas bija aicinajums bijuSajiem
skolu absolventiem ziedot gramatas un gleznas savam skolam. Piecu gadu laika tika
saziedots vairak neka pusotrs miljons gramatu un gleznu.

Padomju okupacijas laika ziedoSanas tradicijas tika iznicinatas, palaujoties uz to,
ka par visu gada liela padomju valsts.

Péc Latvijas neatkaribas atjaunosSanas lielaks mecenatu atbalsts bija dazadiem
socialajiem projektiem, lai mazinatu straujo socialo parmainu sekas. Velak ziedojumus
lidzvértigos apjomos saka sanemt organizacijas, kas darbojas ar izglitibas, kultdras,
makslas un zinatnes veicinasanas projektiem.

Ziedojumu apriti regulé tiesibu akti, un to izlietojums saistams gan ar atklatibu, gan
atbilstosu lidzek|u izlietojumu.

Latvija ir vairakas tradicionalas ziedojumu kampanas — Dod pieci!, Engeli par Latviju,
Nac lidzas Ziemassvétkos, kuras 2023. gada atzZiméja jau desmito darbibas gadu.

Pirms vairak neka divdesmit gadiem (2003. gada) ir dibinata Latvija lielaka un
atpazistamaka labdaribas organizacija — fonds Ziedot./v. ST organizacija darbojas
tajas jomas, kur valsts vai pasvaldibas finanséjuma nav vai tas ir nepietiekams,
bet lidzcilvekiem tik |oti nepiecieSams. Organizacijai ir pieskirts sabiedriska
labuma statuss, kas ziedotdjiem dod iespé€ju sanemt ienakuma nodokl|a atlaides.
Ziedot.Ivno ziedojumiem neietur komisijas vai starpniecibas maksu. Visa ziedota nauda
100% apmeéra nonak tam paredzéetajam merkim.

Saja organizacija savu ziedojumu kampanu var pieteikt gan organizacijas, gan
privatpersonas, tas darbiba ir nepartraukta un daudzpusiga. Pieméram, 2024. gada
9. marta timekl|vieté www.ziedot.lv ir iespejams atbalstit 50 individualos projektus,
un hdz plkst. 11.00 visu ziedojumu kopsumma 2024. gada veidoja jau vairak neka
1130 560 eiro.
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Jauns periods Latvijas ziedoSanas kultura iestajas [idz ar Krievijas pilna méroga
iebrukumu Ukraina 2022. gada 24. februari. ST situacija aktivizéja lielako dalu Latvijas
iedzivotaju un uznémumu, ziedoSanas kampanu skaits pieauga lavinveidigi.

Pieméram, jau 2022. gada 28. februar Latvijas tehnologiju uznémeéji apvienojas
kustiba Uzpémeéji mieram un saka ipasu ziedo$anas kampanu, lai dazas dienas savaktu
5 miljonus eiro Ukrainas atbalstam. Kampanas meérkis tika sasniegts, un Sobrid St
apvieniba ir istenojusi jau vairakas kampanas.

Nav iesp€jams uzskaitit visas organizacijas un cilvékus, kas iesaistijusies
Ukrainas atbalsta, tacu divu gadu laika ziedojumos ir savakti vismaz 600 miljoni eiro.
Vairak informacijas par Latvijas iedzivotaju un uznémeéju atbalstu Ukrainai un Ukrainas
cilvekiem pieejama Valsts kancelejas timek]vietné."

Karam ieilgstot, sabiedribas dala ir verojamas bazas par to, ka ziedojumu apjoms
varétu samazinaties. Tacu fonda Ziedot./vvaldes priekSseédétaja Rita Dimanta apliecina,
ka 2023. gada ziedojumu proporcija ir lldzsvarota — 13 miljoni eiro ziedoti Ukrainai un
mazliet vairak — lidzcilvéku atbalstam Latvija.

Attieciba uz kopéjam ziedoSanas tendencém jateic, ka 59% iedzivotaju ziedo
neregulari un tikai 3% norada, ka ir iestatijusi automatiskos ziedojumu maksajumus sava
internetbanka. 6% ziedo Ziemassvétku laika, decembri, un tresa dala Latvijas iedzivotaju
neziedo nemaz.

2023. gada laika 54% ir ziedojuSi naudu bérnu atbalstam, 37% - Ukrainas
atbalstam, 30% — dzivnieku patversmém, tikpat daudz - slimiem cilvékiem, senioriem,
bezpajumtniekiem. 15% ir palidzgjusi cilveékiem, kas zaudé&jusi maju ugunsgréka
vai cita stihiska nelaimé. Vides aizsardzibas organizacijam ziedojusi 3%, savukart
10% atbalstijusi kultdras, izglttibas un sporta aktivitates.

Latvijas iedzivotaji ziedo: kliedzoSas netaisnibas samazinasanai, nelaimé
nonakusiem cilvekiem un dzivniekiem, vides aizsardzibai, kultdrai, izglitibai un sportam.

Cilveki neziedo tam, kas Skiet atbilstoSs valsts vai pasvaldibu funkcijam, un tadu
situaciju ir daudz. Neziedo cilvékiem, ja uzskata, ka vini pasi sava laba varétu darit vairak.
Un arT §adu situaciju ir daudz.

Neziedo uzkrito§am, parlieku emocionalam kampanam, ka arf tam, kas norada uz
ziedotaja Skietamo vainu par atrasanos labaka situacija. Més esam atturigi un uzskatam,
ka pa$i vislabak izlemsim, kam un kada iemesla dé| ziedot. Ja redzésim vajadzibu,
savaksim piecus miljonus piecas dienas.

| https://www.mk.gov.Iv/lv/krievijas-iebrukums-ukraina
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KAS IR NVO?

Nevalstiskas organizacijas (NVO) ir legali nodibinatas organizacijas, kas darbojas
arpus, bet lidztekus valsts, pasvaldibu vai biznesa struktdram un funkcijam. Termins tiek
piemérots organizacijam, kam ir vairak sabiedrisks vai politisks aspekts, bet kas neatbilst
politisko partiju kritérijiem. Dazadas valstis var bat daZadi termini nevalstisko organizaciju
apzimésanai, ka ari atskirigs politiskais un tiesiskais reguléejums. Latvija NVO darbibu
regulé Biedribu un nodibinajumu likums." Ka jau likuma nosaukuma minéts, Latvija ir
iespéjams dibinat divu veidu nevalstiskas organizacijas: biedribas un nodibinajumus.

' Biedribu un nodibinajumu likums https://likumi.lv/ta/id/81050-biedribu-un-nodibinajumu-likums
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KOPIENAS LATVIJA

Musdienu izpratne kopiena ir sabiedribas vieniba ar kadu kopigu sociali nozimigu
pazimi, pieméram, vietu, morales vai tikumu normu kopumu, kultdru, religiju, vértibam,
parazam vai identitati. Izmantojot daudzveidigas sazinas platformas, kopienam var bat
kopiga vietas sajita ar konkrétam geografiskam robezam (valsti, pilsétu, apkaimi vai
ciemu), tacu tikpat labi kopienas var pastavét un darboties art virtualaja telpa.

Anglu valodas vards community célies no senfrancu comuneté (misdienu francu:
communauté), kas, savukart, célies no latinu communitas - publiskais, sabiedribas gars.

1998. gada italu filozofs Roberto Esposito publicéja gramatu ar nosaukumu
Communitas. Saja gramata Esposito piedava jédziena communitas interpretaciju,
pamatojoties uz $a varda rdpigu etimologisku analizi: ,Kopiena nav ipasums, nedz ari
teritorija, kas bitu janodala un jaaizstav pret tiem, kas tai nepieder. Ta drizak ir tukSums
(telpa, trauks), parads, davana otram, kas arT atgadina par misu konstitucionalo atskirtbu
attieciba pret mums pasiem.”

Socialas saites un pienemtas vértibas kopienas iekSiené nosaka kopienas
piederibas sajutu, kas ir svariga kopienas locek|u identitatei, darbibam un lomam
socialajas institlcijas — gimeng, majas, darba, mediju telp3, sabiedriba.

Kopienam var but kopigi mérki, parlieciba, intereses, resursi, vajadzibas un riski, kas
ietekme gan kopienas locek|u identitati, gan ieinteresétibas un vienotibas limeni.

Butiba kopiena ir tas locek|lu kopigi veidota telpa, kuras mérkim un labumam
tiek novirzita kada dala loceklu resursu, preti sanemot piederibas un droSibas sajutu.
Tadejadi ikviens loceklis ir ieintereséts kopienas dzivotspéja un izaugsme.

Vairak pieveérsisimies kopienam, kuru kopigas socialas pazimes ir vieta — ciemats
vai apkaime, jo Latvijas apdzivotibas modelis un infrastruktira pasi par sevi paredz
nepiecieSamibu péc lidzcilveku atbalsta un virzibas uz attistibu tiesi cilveku dzivesvietas.

Ipasi izteikti $ads atbalsts nepiecieSams laukos, tacu pédgja laika kopienu kultdra
aizvien vairak izplatas pilsétu apkaimés, tai skaita Riga, kur apkaimju attistibai nodibinats
daudz biedribu.

Japiebilst, ka ne vienmér katrai kopienai nepiecieS$ama sava biedriba, ta¢u argjo
finansu resursu piesaiste kopienai bez savas biedribas var bt visai apgratinata.

LESPOSITO, Roberto ([1998]2010). Communitas. The Origin and Destiny of Community, tr. by Timothy Campbell,
Stanford: Stanford University Press, p.6
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Kopienas pazimes un uzbuve:

Kopigs meérkis (riski)

Kopienu apvieno kopigs mérkis neatkarigi no t3, vai tas ir skali un skaidri definéts
vai pierakstits, vai arl tikai nojausams. Ari tados gadijumos, kad Skiet, ka kopiena
sanak kopa tikai tapéc, lai parunatos vai kopigi svinétu svétkus, mérki uzrada pasas Sis
darbibas.

Pieméram, ja kopiena pasorganizéjas, lai svinétu kadus kopigus svétkus, mérkis
bls saistits ar kultlras dzives uzlabosanu, gimenu saliedéSanu, vietas kultdrvésturiska
mantojuma saglabasanu vai cita trikuma (vakuuma) aizpildisanu taja joma, kura Sie
pasakumi tiek atziti par nepiecieSamiem.

Kopienas mérkus parasti nosaka kopigie kopienas riski, t. i., kopiena apzinas, ja
kopienas locek|i nesaliedésies $o kopigo risku samazinasanai, dzives kvalitate nopietni
cietls un riski paaugstinasies. Pieméram, ja kopiena ir geografiski attalinats ciemats
vai viensétu grupa, ar sliktu celu infrastruktdru, liela daja risku bis saistita ar ricibu
krizes situacijas (neizbraucami celi, energijas parravumi, pirma palidziba, utt.). Sadas
kopienas veidojas brivpratigo ugunsdzeseéju brigades, ir apzinati un visiem zinami cilveki
ar zinaSanam un prasmeém ricibai krizes situacijas. Viens no Sadas kopienas merkiem
pilnigi noteikti bus tas locek|u droSibas paaugstinasana un paspalidzibas nodros$inasana.

Kopigi resursi

Resursi, kas tiek nodoti vai dabiski jau ir kopienas riciba, var bit visai dazadi un spégj
kopienu virzit uz merki tikai mijiedarbiba.

Administrativi un geografiski kopienas riciba ir/var blt kop€ja teritorija ar tas
publisko infrastruktiru un publiski pieejamiem dabas resursiem. Pieméram, celu tikls,
sabiedriskas iestades, neizmantotas pasvaldibai piederosas ékas vai telpas, valsts
mezi, upes un ezeri, ainava, biotopi.

Finansiali kopienas riciba ir/var bt pasvaldibas iestazu budzeta dalas (kultlras
iestazu budzeti, infrastruktiras un komunalie budZeti, lidzdalibas budzets), NVO
iniciativu finanséjums (pasvaldibas vai valsts), privati ziedojumi kopienas iekSiené
vai kampanu ietvaros.

Cilvekresursi ir kopienas svarigakie resursi gan kvantitativi, gan kvalitativi. Tikai
un vienigi cilvéki ar savu gribu, zinaSanam un prasméem spgj iedarbinat administrativos,
geografiskos un finansu resursus. Nenoliedzami, nozZime ir kopienas loceklu skaitam
un vecuma grupu lidzsvaram, tacu nevar apgalvot, ka Sie aspekti bitu pasi svarigakie
kopienas pastavésana.



Kopigas definétas un visiem zinamas vertibas, morales un étikas kodekss
leksejie uzvedibas noteikumi kopiena izriet no kopigajiem riskiem un meérka, ka
art veido lielu daju kopienas identitates. Logiski, neizbégami kopiena par labu un &tisku
ricibu tiks atzita tada riciba, kas jebkada veida samazina kopienas riskus, virza uz
kopienas mérku sasnieg$anu un veido pozitivu kopienas télu.

Meés ta nerikojamies, Pie mums ta nav piepnemts, Kaimipu basana, Svéta lieta, Péc
ka tas izskatisies — Sie sadziviskie, plasi lietotie izteicieni katra kopiena var nest atskirigu
jégu atkariba no vietéjam parazam, kas veidojusas ilgaka laika posma, tomér $is parazas
gandriz vienmer ir noteikusi kopigie riski.

Veértibas un to skala ir saistitas ar pieejamajiem resursiem, kurus kopiena uzskata
par neaizstajamiem vai centralajiem kopienas dzivotspé€jas nodrosinasana. Pieméram,
loti nozimigs kopienas resurss ir ezers, kas nodroSina gan turisma plusmu, gan vietgjo
iedzivotaju atputas kvalitati. Uznémejs, kas vélésies ezera krasta buvét rapnicu un
iepludinat taja notekudenus, sanems lielu vietéjas kopienas pretestibu, neskatoties uz
prognozétajam jaunam darba vietam un citiem ieglistamiem finansu labumiem.

Veértibas, tapat ka morales un étikas normas, kopiena liela méra veidojas vesturiski
un intuitivi. Reti kura kopiena var uzreiz atbildét, kapéc, pieméram, labi ir cienasta
trauku atdot atpakal ipasniekam ar atbildes cienastu, bet slikti ir brist kaimina plava péc
januzalem, nepaprasot kaimina atlauju.

Arl vertibas, tapat ka pastavosas morales un éetikas normas, veido lielu dalu
kopienas identitates.

Ripes vienam par otru - visi locekli ir savstarpeji lidzatbildigi

Lidzatbildiba kopienas iekSiené var izpausties gan krizes situacijas, gan ikdienas
darbiba. Krizés, gan kopigas, gan individualas, kopiena mobilizé resursus krizes
noveérsanai, pieméram, operativi atrod majokli un nodrosina ar pirmas nepiecieSamibas
lietam gimeni, kas cietusi ugunsnelaimeé.

Ikdienas darbiba rpes vienam par otru un [idzatbildiba var izpausties gan vienlidziga
resursu sadalé un labumu pieejamibas nodrosinasana, gan iepriek§ minéto veértibu
un uzvedibas kodeksa ievéro$ana. Pieméram, kopiena iegist finans€jumu gadskartu
svetku pasakumu organizésSanai un programmu veido pievilcigu visam vecuma grupam,
nodroSina pasakuma pieejamibu cilvékiem ar Tpasam vajadzibam, neiekasé ieejas
maksu.

Visi locekli ir vienadi vajadzigi un noverteti

Nemot vera, ka svarigakie kopienas resursi ir tieSi cilvéki ar savam zinasanam,
prasmém un gribu, loti liela nozime ir kopienas loceklu motivacijai un atzinibai,
novertejumam kopienas iekSiené. lepriek$ jau minéts, ka ikviens kopienas loceklis
sniedz savu ieguldijumu kopé€ja telpa (kopienas dzivé) laika, materialo resursu, zinasanu,
kontaktu, informacijas vai jebkada cita veida. Ja kopiena So ieguldijumu pienem un
izmanto, tas ir vajadzigs un noderigs. Svarigi atzit, ka katrs loceklis piedalas ar tik lielu
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savu resursu daudzumu, cik tas vinam konkrétaja dzives situacija ir iesp€jams, un dara
to pilniba bez atalgojuma, brivpratigi, tadéejadi jebkurs ieguldijums ir vienlidz svarigs un
atzinibas vérts. Pieméram, vienlidz atzistams ir gan naudas ziedojums pieminas akmens
izgatavoSanai, gan brivpratigais pieminas akmens atraSanas vietas izveidoSanas
un sakopsanas darbs, gan atklasanas pasakuma cienasta un kultiuras programmas
nodroSinasanas darbs. Kads no kopienas locekliem bis gatavojis pasakuma afi§u un
rakstijis avizei par $o pasakumu. Kads cits uzturés kartiba teritoriju art turpmak. Atzinibu
ir pelnijis ikviens, jo, trukstot kadam no posmiem, iecere nebutu izdevusies.

Plans krizes situacijam

Lielu dalu krizes situaciju risinajumu kopienas nosaka tas iek$éjas kartibas jeb
morales kodekss un vertibu skala. Pie tadam var minét krizes, kas piemeklé atseviskus
kopienas locek|lus vai kadu no locek|lu grupam. Pieméram, kopienas nostajai un
reakcijam var bt liela loma jautajumos, kas attiecas uz vardarbibu gimenég, sabiedrisko
kartibu un drosibu.

Ja kopiena pastav plans krizes situacijam, kopiena var batiski samazinat tadu krizu
sekas, kas saistitas ar arkartas situacijam, dabas katastrofam vai nelaimes gadijumiem.
Pieméram, kopiena apzinajusi un tai ir iesp&jas izmantot dazadu smago tehniku, kopiena
darbojas brivpratigo ugunsdzéseéju brigade, kopienas locekl|iem ir skaidrs, ko darit pludu
gadijuma.

Skaidra lemumu pienemsanas struktura

Kopiena jabut zinamai lemumu pienemsSanas strukturai, jabut skaidram, kadus
Iémumus kopiena pienem kopsapulcés un kadus lemumus var pienemt kopienas
iniciativas grupa dazu cilveku sastava. Pieméram, |lémumi par finanséjuma piesaisti
kopienas infrastruktiras uzlaboSanai noteikti tiks pienemti plasaka loka, jo skar visas
kopienas intereses, tacu bus lemumi, kas tiek pienemti intereSu grupas, ja tie attiecas
tikai uz intereSu grupas darbibu.

Liela nozime ir tikSanas reizu regularitatei un biezumam un ikdienas komunikacijai.
Jair nodibinata un darbojas NVO, kas parstav visas kopienas intereses, dalu Ilémumu ta
var pienemt NVO ieksSiené€, tacu gan kopienai, gan NVO jabut skaidram, kadus [emumus
kada kartiba pienem.

Katram skaidra vina loma atbilstoSi kompetencém un spéjam
Kopiena visi locekli ir vienadi vajadzigi un tiek noverteti, un tiem ir skaidra vinu loma
kopienas dzivé. Lomas noteiks cilveku kompetences, sp&jas un iespé&jas. Pieméram, ja
kads kopienas loceklis veiksmigi darbojas socialo tiklu vid€, vinam ir iemanas grafikas
darbos un labas komunikacijas prasmes, ari kopienas publiskais socialo tiklu konts
tiks uzticéts veidot tiesi vinam. Cilvékiem ar labam organizatora iemanam tiks uzticéta
pasakumu, tikSanos organizéSana utt.
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Janem vera, ka energija, laiks un prasmes, ko cilvéks iegulda kopienas lab3,
visbiezak bus vina brivpratigais darbs bez atalgojuma un tas nedrikst parveérsties par
smagu slogu vai otru darba vietu bez algas, tadée| svarigi, lai lomas un pienakumi kopiena
tiktu sadaliti vienmeérigi, neatstajot visu atbildibu un aktivu ricibu 1-3 cilvékiem.

Lideris un vadibas grupa — skaidra kopienas hierarhija

Kopiena ka jebkura sociala struktira pastav sava hierarhija. Kopienas aktivaka,
iniciativas bagataka un darosaka dala bus vadibas grupa ar lielako ietekmi un lemSanas
svaru, jo tiesi Sie cilveki bis tie, kas kopienas laba iegulda lielako energiju. Parasti $aja
grupa ir vairaku nozaru parstavji — izgltibas, uznémejdarbibas, NVO parstaviji, kas labi
parzina katrs savu jomu, tadéjadi sniedzot daudzpusigu redz&jumu un ieguldijumu.

Tiri dabiski katra kopiena ir cilvéks ar lielako autoritati, cilveks, kura viedoklim ir
vislielakais kopienas locek|u atbalsts. Sim kopienas liderim tiek uzticéta kopienas balss
pausana uz aru, komunikacija ar pasvaldibu, medijiem, valsti. Ne vienmér tam jabut
izglitotakajam, veiksmigakajam kopienas parstavim, tacu visbiezak par kopienas Iideri
klast cilveks ar teicamam argumentacijas, komunikacijas un organizatora prasméem.

Katra dzivotspéjiga kopiena zina un var nosaukt gan savas kopienas [ideri, gan
vadibas grupu, lai art Sie cilvéki netiek ne oficiali ievéléti, ne nostiprinati dokumentos.
Kopienas hierarhija veidojas dabiski un intuitivi, novertéjot un respektéjot katra sp€jas,
ieguldijumu un ietekmi.

Skaidra un visiem zinama pozicija aréja komunikacija

Kopiena rupéjas par savu publisko télu, neparkapjot kopienas étikas kodeksa
pienemtas robezas un atbilstoSi kopienas identitates pamatnostadném. Ir svarigi, lai
tikSanas reizés kopiena tiek parrunata kop€ja pozicija sasapéjusu problémjautajumu
risinasana. Vienota sabiedribas nostaja un veids, kada kopiena komunicé gan ar
pasvaldibu, gan medijiem, ir spécigs arguments interesu aizstavibai. Mums ir skaidrs,
ko més gribam panakt, Més zinam, kas més esam. Skaidra kopienas pozicija, nostaja
liecina, ka kopiena ir organizéta, lemt un rikoties spé&jiga struktira, nevis tikai iedzivotaju
skaits kada geografiska teritorija.

Horizontala sadarbiba kopienas iekSiené

Sadarbiba starp dazadam sabiedribas grupam, sp€ja pasorganizéties, savstarpéja
labvéliba un kolegialitate liecina par to, ka kopienai ir skaidri tas mérki, locekli ir gatavi
dalities ar resursiem kopé€ja labuma varda. Horizontala sadarbiba var izpausties gan
ka cilvekus apvienojosu interesu un tradiciju kop$ana, gan savstarpéja palidziba krizes
situacijas, gan, pieméram, tada tirisma piedavajuma veidosana un popularizé$ana, kura
tiek iesaistiti vairaki vietgjie pakalpojumu sniedzgji — majrazotaji, amatnieki, apskates
saimniecibas, édinataji, tdrisma mitnes un dabas objektu apsaimniekotaji. Tiek iesaistiti
vairaki vietgjie pakalpojumu sniedzgji — majrazotaji, amatnieki, apskates saimniecibas,
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edinataji, turisma mitnes un dabas objektu apsaimniekotaji.
Kopienas identitate

Kopienas identitate batiba ir cels, kada ta virzas uz saviem meérkiem, $a cela radosa
dala, kopienas izpausmes, sadzives un kultiras tradicijas. Identitates nozimigu dalu
veido kopienas étikas kodekss un nerakstitie likumi (un otradi). Identitate ir saistita arTar
kopienas geografiskajiem un administrativajiem lielumiem, iedzivotaju sastavu, pamata
nodarbosanas veidu, pieejamajiem resursiem.

Identitate vienmer atbild uz jautajumiem: Kas més esam? Kadi més esam? Kadi més
vélamies but?, bet dzilakais identitates jautajums ir: Kapéc mes tadi esam?

Ja kopienas identitate nav noforméta, kopiena pienemta un saprotama, var bat
apgrutinati dazadi procesi kopienas iekSieng, pieméram, ierobezotu finansu iespéju
gadijuma kopiena ar noformétu identitati vienmér dos prieksroku finansu térésanai
jomas, kas atbilst identitates kodam, apzinoties, ka tas ir ieguldijums ar lielaku pievienoto
vertibu un jau pasos pamatos atbilst kopienas ka vienota sociala kopuma vajadzibam.
Kopiena bez noformétas identitates ilgi nespés izlemt, kadiem mérkiem térét Sos
ierobezotos lidzek|us, dazadu kopienas locek]u interesem savstarpégji konfliktgjot.

Identitate ir labs un neparvertéjams pamats kopienas prioritaro attistibas virzienu
noteiksanai, aréjai komunikacijai, kopienas saliedétibai, kopienas tirisma piedavajuma
veidoSanai un piederibas sajltas vairosanai. Identitate var tikt izteikta 1sa, kodoliga
teksta forma — kopienas moto, sauklis, devize, ka arf vizuala forma — kopienas zime,
logo, krasu kods utt.

Kopienas augsanas, attistibas virzieni

Kopienas attistibas, aug$anas virzienus, nenoliedzami, nosaka kopienas riski un
vajadzibas, no kuram logiska cela izriet kopienas mérki. Tomér janem vér3, ka kopienu
iekSiené resursi ir ierobezoti, kas nozimé - jaizvélas Sos resursus térét tada veida, lai
katrai darbibai butu iespéjami liela atdeve, pievienota vertiba, ilgtermina ietekme.

Atcerésimies, ka kopienas spekos nav mainit kopienas pamata parametrus—
geografisko un administrativo novietojumu, kop€&jo valsts demografiju, kopienai
piekritosos dabas resursus, ka arT kopiena nevar pildtt valsts vai pasvaldibas funkcijas.
Tiesa, kopiena var veidot savus celus, kados viss iepriek§ minétais tiek izmantots
kopienas vajadzibam.

AugsSanas un attistibas virzienus kopienai ir dabiski izveleties péc mazakas
pretestibas principa, ievérojot, ka:

+ kopiena apzinas savas stipras un vajas puses, iesp€jas un draudus un izaugsmei
izmanto tiesi stipras puses, izmantojot iesp€jas;
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+ kopiena seko lidzi iespéju logiem vietéja politika un aktualitatem sabiedriba, apzinoties,

ka darbibam, kas atbilst tabriza modei vienmeér biis mazaka pretestiba;

+ kopiena ir elastiga un gatava radoSiem risinajumiem, regulari tiekas un parskata tuvaka

laika planus, péc vajadzibas tos mainot un pielagojot aktualajai situacijai;

- kopiena ir informéta par notiekoSo kaiminos, pasvaldiba, valsti, parzina finans€juma

ieguves avotus un pilsoniskas lidzdalibas rikus;

- kopienai ir noforméta identitate, noteiktas kopéjas vertibas un prioritates, ir kopienas

process;

+ kopiena ir noteikti ilgtermina meérki.

Ja kopiena darbojas NVO, kura ir cilveki ar administratora spéjam un projektu
vadibas prasmém, kopiena spés piesaistit vairak resursu savu vajadzibu apmierinasanai,

paplasinot izaugsmes iespégjas.

Ar ko atSkiras kopiena un NVO

PAZIMES

Juridiskais
statuss
Merki un
uzdevumi

Intereses

Parvaldes
struktira

Dalibnieki,
biedri

FinanSu
piesaistes
iespejas

Pilsoniskas
lidzdalibas
iespéjas

KOPIENA

Nav juridiskas personas
statusa.

Visparzinami, bet ne obligati
dokumentéti.

Kopéjas kopienas intereses.

Neformala, brivpratiga,
vienojoties kopienas ieksiené.

lesaistas jebkurs, neformali
apnemoties ievérot kopiena
pienemto kodeksu. Locekla
ieguldijums ir brivpratigs, péc
katra gribas un iesp&jam.
Tieslbas un pienakumi var
nebat definéti/dokumentéti.

Privati ziedojumi konkrétu
iniciativu Tstenos$anai, kolektivie
iesniegumi pasvaldibai, idejas
lldzdalibas budzetam.

Kolektivie iesniegumi:
paraksta kopienas locekli,
notiek parakstu vaksanas
process. Locekli var piedalities
publiskajas apspriesanas,
aptaujas, iedzivotaju
sanaksmes.
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NVO (BIEDRIBA)

Ir juridiska persona, tiek registréta
Biedribu un nodibindjumu registra.

Obligati noteikti biedribas
statutos.

Primari — stattos noteikto biedru
un mérka grupu intereses.

Noteikta biedribas statdtos,
noteiktas paraksttiesigas
personas, lemumu pienems$anas
un [émumu ievieSanas process.

Biedru uznems$anas kartiba, biedru
tiestbas un pienakumi noteikti
statdtos, maksa biedra naudu.
Piedalas sanaksmes, ir lemttiesigs
statltos noteiktajos gadijumos.

Projektu finans&jums, biedru
naudas, ziedojumi, iesniegumi
pasvaldibai, idejas lidzdalibas
budzetam.

lespéja 1stenot pilsoniskas
[ldzdalibas projektus péc
biedribas ieskatiem un aktualajam
vajadzibam, plasas iespéjas
iesaistities citu NVO pilsoniskas
lidzdalibas projektos.
lesniegumus paraksta biedribas
paraksttiesiga persona.



Saimnieciska Nav iespéjas veikt saimniecisko | Var slégt darba, brivpratiga
darbiba, darbibu. Nevar pienemt darba un uznémuma ligumus,
darbinieki darba vai uz cita pamata izmaksat autoratlidzibas. Var
un pakalpojumi izmaksat atalgojumu vai pirkt veikt saimniecisko darbibu likuma
pakalpojumu. noteiktaja kartiba. Obligats
Nevar slégt Tres, telpu nosacijums — pamatdarbiba ir
izmantos$anas ligumus. statutos noteikta sabiedriska
darbiba. Nevar gut pelnu.
Var slégt res vai telpu
izmantos$anas ligumus.
@
Publiski Var nebut publiski pieejamas Gatavo un iesniedz VID gada
pieejama informacijas vai publisko parskatus un vadibas zinojumus,
informacija, informacijas kanalu, publiski publisko savas interneta vietnés.
darbibas neatskaitas par paveikto. Registracijas dati, statti, juridiska
caurredzamiba Rezultatus vérté neformali, adrese ir publiski pieejama. Labais
kopienas ieksiené. tonis - ir publiskie informacijas
kanali (timek|vietne un/vai socialo
tiklu lapa).
Par sanemto finanséjumu atskaitas
finans€juma pieskiréjiem gan
saturiski, gan finansiali, nodroSina
projektu publicitati.
Gada parskatu apstiprina biedru
kopsapulce.
Karto savu gramatvedibu un
lietvedibu.
@

Pareizi noformétam, argumentétam, dokumentétam kopienas

viedoklim vienmeér bds lielaks svars neka individa viedoklim.

Tikai jds pasi vislabak zinasiet, kas jums visvairak vajadzigs.

Tikai jas pasi vislabak zinasiet savas iesp€jas labakas dzives
veidosana.

Veseliga, dziva kopiena ir milzigs psihologisks, drosibas un
praktiskais atbalsts kopienas locek/iem.

Darbosanas lielakas cilvéku kopas laba un piederibas sajita
pieskir dzivei jégu, nodrosina paaudZu saikni, notur bérnus vietas, kur
tie izaugusi.

Kopiena ir publiska vide, kura pat mazakais sasniegums ir
Jatams un labi redzams - tas dod motivaciju un prieku pat Joti gratos
laikos.

Kopiena cilvéks var atrast jegpilnu pielietojumu ikvienai savai
prasmei, talantam, dodot labumu citiem, un Sis devums tiek noveértéts.




Nevalstisko organizaciju un kopienu prakse

Nevalstiskas organizacijas Latvija ir izteikti daudzveidigas gan darbibas nozaru,
gan méroga zina. Ir starptautiska, nacionala, regionala un vietéja limena organizacijas,
un atskiras to darbibas metodes pilsétu un lauku teritorijas.

Sniedzam nelielu ieskatu un darbibas prakses piemérus dazada meéroga
organizacijam un kopienam.

Atseviski analiz€jot pilsétu organizacijas, var teikt, ka tas ir:
+ specifiskas un atskirigas péc saviem mérkiem un darbibas formam;
+ apvieno iedzivotajus noteiktas grupas/tautibas/profesijas utt. intereSu aizstavibai;
+ koncentré konkrétas jomas kompetences sociala atbalsta, makslas un kultlras,
véstures un novadpétniecibas, mazakumtautibu kultdru, jaunatnes, vides aizsardzibas,
sporta, pilsoniskas sabiedribas, u.c. darbibas nozareés;
* ar retiem iznémumiem darbojas pamata savu biedru vai nozares interesu varda,
mazaku uzmanibu veltot pilsétas vai pasvaldibas attistibai kopuma.

Lauku teritorijas NVO un kopienas ir daudzfunkcionalas un tam visam ir lidziga
darbibas sfera — savas apdzivotas vietas attistiba, kas vienlaikus veido objektivu
sadarbibas pamatu un virsmeérki. Teju vienigas specifiskas organizacijas lauku teritorijas
ir mednieku klubi, tacu pédé&jo gadu laika arT Sis organizacijas aizvien vairak iesaistas
pilsoniskas sabiedribas aktivitatés un aizvien vairak kopienu plano mednieku klubus
intensivak iesaistit sabiedriskaja dzive.

Latvija atpazistamakas regionalas organizacijas ir NVO centri, kas darbojas katra
regiona. Tie ir bazéti Latvijas pilsétas:

Jelgava - Zemgales NVO centrs (https../www.zemgalei.lv);

Daugavpili — Dienvidlatgales NVO atbalsta centrs (https../www.nvoc.Iv/);

Kuldiga — Kurzemes NVO centrs (https.//kurzemesnvo.lv/);

Valmiera - Vidzemes NVO centra funkcijas pilda Valmieras novada fonds

(https://www.vnf.lv/);

Jekabpilt - Vidusdaugavas NVO centrs (https.//www.vidusdaugavasnvo.lv/).

Visi minétie NVO centri uztur savas timeklvietnes, aktivi isteno projektus, organizé
pasakumus, pieredzes apmainas braucienus, ka artizsludina nelielus projektu konkursus,
kas var but lielisks resurss jaunai organizacijai. NVO centrs sniegs plasas iesp€jas
integracijai socialaja dzive, ka art atbalstu jusu ieceru istenosana.

Ka labas prakses piemérs Seit noteikti minams Vidusdaugavas NVO centrs, kas
darbojas Jekabpili. ST organizacija vésturiski tika izveidota ka biedriba Jékabpils NVO
resursu centrs, dibinata 2006. gada. 2024. gada ta apvieno vairak neka 60 dazadu
darbibas profilu nevalstiskas organizacijas un privatpersonas.
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Vidusdaugavas NVO resursu centram ir divas strukturvienibas — dienas centrs
Kopa batun Lauku attistibas partneriba Vidusdaugava, katrai no tam ir noteikts darbibas
virziens. Dienas centrs sniedz pakalpojumus senioriem, cilvékiem arTpasam vajadzibam,
savukart, Lauku attistibas partneriba Vidusdaugava 1steno LEADER programmu novada
lauku teritorija.

Centra darbibas nozares neaprobezojas ar Siem virzieniem - tiek Tstenoti ari
jaunatnes, vides aizsardzibas, macibu projekti. Vidusdaugavas NVO resursu centrs ir
aktivi iesaistijies palidzibas sniegSana Ukrainai jau no karadarbibas pirmas dienas. Ir
izveidots atbalsta centrs Ukrainas civiliedzivotajiem, un centra organizétas daudzveidigas
aktivitates piedava tieSam plasas iespéjas gan atbalsta sanemsSanai, gan lidzdalibai
aktiva sabiedriska dzive.

Centra valdes priek§sédétaja Agita Pleiko stasta: ,Sobrid Jékabpils pilséta un
tas tuvakaja apkartné dzivo apméeram 200 Ukrainas civiliedzivotaju, parsvara sievietes
un bérni. Projekta, ko 1stenojam Sobrid, ir paredzets liels akcents uz latvieSu valodas
macisanos. MaciSanos praksé, nevis no gramatam vai pie datora. Un tas nozimé
lldzdalibu dazadas nodarbibas, ko organizéjam tiesi Sai mérka grupai. Tacu, pateicoties
tam, ka masu organizacijai ir tik daudz dazadu virzienu, notiek tik jauka tiklosanas.
Es to pat negaidiju. Pieméram, misu senioriem notiek vingroSanas nodarbibas, un
tur velas piedalities ari Ukrainas civiliedzivotaji. Organizéjam latvieSu sarunu valodas
péecpusdienu, un tur peksni grib iesaistities ari italu jauniesi, brivpratigie. Ja reiz tada
daudzveidiba, atnak art aktivie latviesSi. Ta sadarbiba ir tik dabiska. Un Jekabpils gadijuma
tieSi NVO resursu centrs ir ta vieta, kas sniedz iesp€&jas visiem satikties, macities vienam
no otra, apgut valoduy, tradicijas, pilnvertigi ieklauties sabiedriba. Un tad attistas art pasu
iniciativas. Nesen sakta iniciativa, ar ko |oti lepojos, ir Karbonazu bataljons.

To ierosinaja ukrainu sievietes. Katru piektdienu vinas sanak kopa musu dienas
centra, cep karbonades, kotletes, kiukas, un sestdienas to nogada Ukrainas karaviriem,
kuri arstéjas Rehabilitacijas centra Vaivari. Lik, misu daudznozaru darbiba, kas briziem
Skiet |oti sarezgita, rada parsteidzos$us jaunumus, tadas aktivitates, ko, darbojoties viena
konkréta joma, noteikti neizdomatu.”

Vel viena saistosa kustiba pilsétu NVO vide ir apkaimju biedribu veidoSanas lielajas
pilsétas. Atskirtba no paréjam pilsétu NVO, kas apvieno konkrétas intereSu grupas,
apkaimju biedribas rupégjas par savas vides labiekartoSanu un vietas izaugsmi, lidzigi ka
vairums lauku kopienu organizaciju.

lesaiste konkrétas apkaimes biedriba ir |oti labs veids, lai iepazitu savas tuvakas
apkartnes iedzivotajus un tradicijas, ka art lai sniegtu savu ieguldijumu $is vietas
izaugsmeé.

Riga ir izveidota Rigas apkaimju alianse (https.//www.rigasapkaimjualianse.lv/),
kas apvieno 35 galvaspilsétas apkaimju biedribas.

L https./www.lsm.lv/raksts/dzive-stils/cilvekstasti/25.02.2024-karbonazu-bataljons-brivpratigie-latvija-gata-
vo-gardas-maltites-ievainotajiem-ukrainas-karaviriem.a544317,

69




Rigas apkaimju alianse savu virsmeérki ir defingjusi $adi: ,Alianses merkis ir
lldzdarboties Rigas pilsétas ilgtspéjiga attistiba, dabas un kulttrvésturisko véertibu
saglabasana un ridzinieku dzives vides kvalitates uzlabosana, ka arf labas parvaldibas
principa TstenoSana Rigas pilsétas pasvaldibas un valsts iestazu un iedzivotaju
attiecibas.”

Alianse organizé iedzivotaju forumus, sporta pasakumus, aptaujas, apkopo
viedoklus, informée savus biedrus. Apkaimju biedribu atbalstam Rigas pilsétas pasvaldiba
jau vairakus gadus pieskir finanséjumu. Apkaimes var izvirzit savas lidzdalibas budzeta
ieceres, tas tiek nodotas iedzivotaju balsojumam, un visvairak balsu savakusas ieceres
pasvaldiba Tsteno par sava budzeta lidzekliem.

Par Daugavpils apkaimju iedzivotaju aktivizéSanu atbildibu uznémusies biedriba
Cita Daugavpils." ST biedriba ir izveidota, lai Daugavpill veicinatu pilsoniskas un Eiropas
vertibas balstitas iniciativas, mainitu sabiedribas priekSstatu par Daugavpili ka izteikti
krievvalodigu, ka arT uz Krievijas informativo telpu orientétu pilsétu. Cita Daugavpils
pievers uzmanibu Sis pilsétas apkaimju daudzveidibai, kultlrvésturiskajam mantojumam,
akcentéjot robezZpilsétas vésturiskas realitates iedzivotaju etnisko daudzveidibu.

2023. gada nogale ir izveidots visu Daugavpils apkaimju logo komplekss.?

Lauku regionos atsevisSka organizaciju grupa ir Vietgjas ricibas grupas (VRG), kas
darbojas visa Latvija.?

Kas atskir VRG no citam regionalajam organizacijam?

+ tam visam ir vienots meérkis — lauku teritorijas attistiba;

« tam ir precizi definéta darbibas teritorija;

« lai kvalificetos VRG statusam, tam ir noteikta parvaldes un organizatoriska
struktdra.

Tam ir Eiropas Savienibas fondu finanséjuma periodiem definéts, stabils
finanséjums LEADER programmas Tsteno$anai, tai skaita projektu konkursu
izsludinasanai, starpregionalas un starptautiskas sadarbibas projektu Tsteno$anai,
teritorijas aktivizéSanai un savas pamatdarbibas nodrosinasanai.

Visatpazistamakais VRG darbibas veids ir LEADER.# LEADER projekti lauku NVO
un uznéméjiem ir izcila iespéja savas darbibas attistibai. Sajos projektos ir iespgjams
renovét un bivét piemérotas telpas, labiekartot vidi, iegadaties pamatlidzek|us.
Atceramies, ka pilsétu NVO un uznéméjiem $adi atbalsta instrumenti nav pieejami.

| https://www.facebook.com/CitaDaugavpils/
2https.//drive.google.com/drive/u/0/folders/1c12ilkVSfLsILDTzygEU5cawcfCJ_mlLe
S https.//www.lad.gov.Iv/Iv/vrg-darbibas-teritorjjas-un-kontaktinformacija-2023-2027
“ https.//www.laukutikls.lv/nozares/lauku-telpa/leader/

70



LEADER projekts nozimé gan pietiekamiapjomigu finans€jumu, kam nepiecieSams
[ldzfinanséjuma nodros$inajums, gan salidzino$i sarezgitu pieteik§anas sistému, gan
lielu atbildibu piecu gadu perioda péc projekta nosléguma, gan art nozimigu konkurenci
$o projektu atbalsta sanems$ana, it pasi NVO sektoram.

Tacu konkursu izsludinasana nav vienigais VRG uzdevums, un LEADER projekta
IstenoSana nav vienigais veids, ka NVO/kopiena vai katrs cilvéks var iesaistities tas
darba. VRG Tsteno teritorijas aktivizéSanas pasakumus — seminarus, kursus, pieredzes
apmainas braucienus utt. Un Sajos pasakumos var piedalities ikviens teritorijas
iedzlvotajs, nav jabiit VRG biedram. Sekojiet informacijai un piedalieties! Sie pasakumi
vairuma gadijumu ir bez maksas.

lerosiniet savas idejas Siem aktivizESanas pasakumiem! Ja jutat, ka jums un vél
kadai organizacijai ir nepiecieS8amas papildu kompetences, prasmes, uzrunajiet ar savu
VRG! lerosiniet idejas pieredzes apmainas braucieniem! VRG Tsteno starpregionalas un
starptautiskas sadarbibas projektus, un ari Sie projekti ir lieliska iesaistes platforma.
NVO, kopienas, individualie dalibnieki var iesaistities jau notieko$as aktivitatés, ka arn
ierosinat jaunas projektu témas.

Tatad - ja dzivojat mazpilsétas vai lauku teritorija un vélaties izveidot savu
uznémumu vai biedribu, meklgjiet atbilstoSo Vietéjas ricibas grupu.

Izcils VRG darbibas piemérs mekléjams Gulbenes novada, kur darbojas biedriba
Sateka." Papildus LEADER programmas konkursu izsludinasanai Sateka organizé mazo
projektu konkursus Kopa veidota nakotne - ta ir Tava iespéjal, kuru ietvaros finanséjumu
lldz 500 eiro var sanemt Gulbenes novada iedzivotaji. Finans€jums paredzéts talkam,
labdaribas akcijam, citam iniciativam, un tas ir nozimigs trenins jau sarezgitaku projektu
pieteikumu izstradei.

Biedribas timekl|vietné? izveidota viet€jo razotaju, amatnieku, pakalpojumu
sniedzeju datu baze, kas |auj izvéléties vinu produktus vai pakalpojumus. Vienlaikus
ST datu baze demonstrg, cik daudz iesp&€jams paveikt, aktivi darbojoties un piesaistot
LEADER projektu finansgjumu.

Sateka regulari 1steno pilsoniskas sabiedribas atbalsta projektus. Aktivitates ir
daudzveidigas un plasas.

Sai VRG ir nodro$inatas kvalitativas un regularas konsultacijas LEADER projektu
iesniedzejiem, taCu netiks atteikts atbalsts ari citos ar NVO vai kopienas attistibu
saistitos jautajumos.

! https:/www.sateka.lv/

2 https://www.sateka.lv/e-kontaktgrozs,
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Lauku kopienu darbibas piemeri
Tradiciju un sadarbibas kopiena. Bebrene

Bebrenes ciems jau savas izcelSanas sakuma ietvera divas loti musdienigas
pamatvértibas — dabu un cilvékus. Savu vardu tas ieguvis no Bebrupites, kura plust caur
muizas parku. Pirmoreiz rakstos Bebrene minéta 1562. gada. Bebrenes ciems ir pagasta
centrs, kura saglabajusies daudzveidiga infrastruktira — vidusskola, profesionali
tehniska vidusskola, kultiras nams, pasts, veterinara aptieka, bibliotéka. Pagasta
2024. gada sakuma ir deklaréjusies 742 iedzivotaji.

Ciemata kultdrvesturisko télu veido muizas ansamblis. Taja noteicosa loma ir
muizas €kas un baznicas izkartojumam uz vienas kompozicijas ass, kura stiepjas
dienvidu-ziemelu virziena. Bebrenes muizas ansamblis ir viens no nedaudziem Sé&lij3,
kura pilniba saglabajusies visi 19. gadsimta Bebrenes muizas apbuves elementi — kungu
maja, paligekas, parks ar vartiem un zoga fragmentiem.

Par vietéja Tmena fenomenu ir uzskatams Bebrenes NVO un sabiedriskais sektors—
Seit registrétas 14 biedribas un 8 interesu kopas, kas aktivi darbojas.

Bebrene ir liels cilveku ar augstako izglitibu Tpatsvars, Seit |oti ilgi ir darbojusies gan
vidusskola, gan tehnikums. Cilveki art péc aktivo darba gaitu nosleguma grib piedalities
sabiedriskaja dzive, ieguldities savas dzivesvietas attistiba. Vini to spéj. Viniem ir
zinasanas, atbildiba un atdeve.

Unikals dabas resurss ir Dvietes paliene, taja izveidots Dvietes palienu informacijas
centrs, ieviesti apjomigi projekti dabas aizsardzibas jom3, izveidotas arvalstu sadarbibas.

Pagasta parvaldniece un pieredzéjusi NVO darbiniece Benita Strausa norada:
,Biedribas |oti daudz dod visai teritorijai. J3, tas prasa nepartrauktu darbu. Un ta pelna,
ko sanem par pakalpojumiem, ta jau nav pe|na - tas viss ir jaiegulda, lai attistitos vieta
un varétu 1stenot tos lielos planus. Ne vienmér bis projekti. Un ne jau visu var izdarit ar
projektiem vai pasvaldibas budzetu. Oficiali registréta NVO tomér satur cilvékus kop3,
veidojas kopigs viedoklis, atbildiba.”

NVO lomu Bebrené visa pilniba varétu novertet, ja Sis organizacijas peksni pazustu.
Tikai redzétu tos tukSumus — nav Dvietes senlejas vides informacijas centra, nav miligo
savvalas zirdzinu un pinkaino govju palienu plavas; nav turisma piedavajuma Bebrenes
skola; nav Sélenu uzrakstito un izdoto gramatu; nav skaisto zirgu un sacensibu Bebrené.

Bebreniesi arT ar savu diasporu strada |oti mérktiecigi un personigi. Ta nav tikai
zina socialajos tiklos, novada avizé vai timek|vietné. Bebreniesi savéjiem zvana un runa.
Turklat |oti labi zina, kuram ko paprasit. Un ieguvums veidojas ne tikai Bebrenei.

Ne vienmeér ir jabut uz vietas, lai veidotu aktivu kopienas dalu. Bebrené spilgts
piemers ir Guntis MalasSevskis, kurs Sobrid dzivo Kauna, Lietuva. ,Guntis mums izveidoja
pagasta timeklvietni www.manabebrene.lv. Ta bija vina ierosme, pilnigi brivpratiga. Vins
art lapu uztur, regulari atjauno informaciju. Més tikai aizstitam, un dienas laika viss tiek
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ievietots. Par brivu, ja," stasta Strausa.

,Saja lapa més art aicinajam jauniesus, cilvékus, kuri macas un strada gan Latvij3,
gan citur pasaulg, atsttit savus iespaidus par dzimto vietu. Un, ja jus zinatu, cik visi vini
bija priecigi! Pateicas par to, ka atceramies, ka intereséjamies par viniem, ka vinu domas
ir svarigas. Ja, tas ir |oti batiski — veidot So saikni ar kopienu, paradit, ka neesam vinus
aizmirsusi.”

Veiksmes esence:

bagati dabas resursi un prasme tos izmantot;

saglabats kulttrvésturiskais mantojums, ta augstais novéertéjums kopienas
veértibu sistema;

izteikti augsta pilsoniska aktivitate, liels registréto NVO un intereSu grupu
skaits;

vietéja pagasta parvalde ka kopienas virzitajspeks, aktivas pasvaldibas
iestades. Spéja darboties kopa, neraugoties uz juridisko statusu atskirtbam;

liels cilveku ar augstako izglttibu Tpatsvars;

intensivs darbs ar izbraukusajiem iedzivotajiem, aktiva jaunienacéju piesaiste.

Uznemeju kopiena. Ancene

Ancene ir ciems Jekabpils novada Asares pagasta. lzvietojies pagasta dienvidu
dala 5 km no pagasta centra Asares, 17 km no Aknistes, 59 km no novada centra
Jékabpils un 168 km no Rigas.

Ancene veidojusies ap AnciniSsku (Antzinischki) pusmuizu, kas piedergjusi
Bebrenes grafiem Plateriem-Zibergiem. Tur atrodas viena no retajam klasicisma kungu
majam, kas celta no koka. Vienigais greznuma priekSmets — neliels portiks jeb lievenis.
Eka bija kolhoza K. Markss kantoris un klubs, kad uzcéla jauno kantori, — dzivokli.

Vel Iidz 2021. gada vidum Ilidz novada centram Aknistei ancenieSi meéroja
septinpadsmit kilometru. Sobrid ta ir Jekabpils, jau piecdesmit kilometru. No tiem
piecpadsmit pa grunts celu. Ancené ir degvielas uzpildes stacija, vieniga tuvakaja
apkartné. Ir veikalin$, kas strada I1dz lauku apvidum neraksturigi vélam vakaram. Pasa
ciema dominé padomju laika apbuve.

Google meklétaja pirmaja Skirkli péc varda Ancene paradas uznémumi -
SIA Slaides, kooperativa sabiedriba Ancene, SIA Silipi, viesu nams Strauti. Neka par
kulttras vai sporta pasakumiem, neka par kadas pasvaldibas iestades darbibu. Otraja
SkirklT pavid Asares sakumskola, tre$aja — afiSa par distancu slépo$anas nodarbibam.

Globalais informacijas piegadatajs $aja gadijuma atspogulo realo dzives situaciju -
Ancené patieSam nav nevienas pasvaldibas iestades. Nevienas sabiedriskas, kopienai
pieejamas telpas.
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Ciemata dzivo apméram 140 iedzivotaju, kuri parsvara ir darbaspéjas vecuma,
gimenes ar bérniem. Un ciemats izceas ar iedzivotaju skaitam un lokacijai neparasti lielu
uznémumu daudzumu un dazadibu: lielas, spécigas zemnieku saimniecibas, graudu un
lopu audzetaji un jaunie zemnieki. Ir labibas uzpirk$anas punkts un modernaka graudu
kalte tuvakaja apkartné. Degvielas uzpildes stacija un logistikas uznémums. Timahovu
gimenes uznémums, kas razo un eksporté gulbiives. Aigara Tamana saimnieciba, kas
audze un parstrada smiltsérkskus un cidonijas. Piecas mezizstrades brigades. SIA Hills
autoserviss.

Lielais uznémumu skaits atspogulo iedzivotaju rakstura Tpasibas — ta ir apnémiba,
gataviba rikoties, uznemties atbildibu.

Ciemata darbojas viena biedriba Kopa divi, kas dibinata laika, kad Ancené vél aktivi
darbojas pamatskola. Kop$ skolas slégSanas biedribas darbiba bija apsikusi, tacu
2022. gada pavasari, aktiviz€joties Ancenes kopienai, tas darbiba atsakta, izvéleta jauna
valde, iesniegti pirmie projekti.

Ciemats pamata veidojies ap kolhoza iecirkni padomju gados, ta apbive nav
estetiska, vizuali pievilciga. Tomér gan privatmajas, gan daudzdzivoklu maju pagalmi
izcelas ar sakoptibu. Vides sakopSana neaprobeZojas tikai ar strikti privatajam
teritorijam, iedzivotaji pievers uzmanibu ari publisko teritoriju sakoptibas l[imenim.

Ancenes sabiedriskas dzives centrs ilgstosi ir bijusi pamatskola, un tas slegsana
ir radijusi minéto iespéju vakuumu, kas ir galvena kopienas probléma. Apzinoties, ka
vietéja kopiena ir vienigais veids, ka uzturét dzives kvalitati ciemata, anceniesi kops
2022. gada sakuma kopiena ir radijusi jaunu pilsoniskas aktivitates vilni:

- ir atjaunota biedribas Kopa divi darbiba, ir apstiprinats un ieviests pirmais $a posma
projekts;

+ labiekartots abeldarzs, slegtas pamatskolas teritorija, kura katru gadu norisinas
Ancenes ciema sveétki;

« izveidota kopienas WhatsApp grupa, kura registréjusies 90% anceniesu, un $7 situacija
uzskatama par unikalu kopienu komunikacijas platformu konteksta;

+ sakta konstruktiva komunikacija ar pasvaldibu gan pagasta, gan novada [imeni,
sagatavoti pamatoti iesniegumi, organizetas diskusijas;

« izstradats ciemata attistibas plans, skaidra attistibas vizija.
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Veiksmes esence:

attistita uznemejdarbibas vide, Latvijas laukiem neraksturigi liels uznémeju
skaits viena ciemata;

liels ekonomiski aktivo iedzivotaju skaits kopiend, daudz jaunu gimenu ar
bérniem;

augsts pieredzéjusu, izglitotu, darbigu un apnémigu cilvéku skaits kopiena —
pat vairaki lideri;

skaidrs situacijas novértéjums — viss jadara pasiem, kopienai, bez pasvaldibas
iestazu iesaistes;

skaidra attistibas vizija, Tstermina un ilgtermina merki;

izcili organizéta kopienas ieksgja komunikacija;

izteiktas pasorganizésanas tradicijas.

Kopiena meza vidu. Sunakste

Sunakste ir pagasta centrs Aizkraukles novada. Tas robezojas ar Viesites pagastu
Jekabpils novada. Atrasanas uz novadu robezas, ka ari tas, ka Sunaksté nevar nok|ut pa
celiem ar asfalta segumu, liela méra nosaka Sunakstes raksturu. Sunaksti ar lielakajam
apdzivotajam vietam savienojoSie celi ne tikai nav asfaltéti, tie ir kritiska stavokli, un
ziemas apledojuma vai pavasara Skidona periodos satiksmes autobusi regulari atcel
reisus neizbraucamo celu del.

Sunakstes ciemats ir plass, érts, izkopts ar izcilu gaumi.

Pagasta dzivo 340 cilvéku, un ciemata ir gan pagasta parvalde, gan bibliotéka, gan
Saieta nams, ko sunakstiesi miligi dévé par naminu.

Estétiska prioritate par praktisko ir izteikta Sunakstes 1pasiba.

Ta atspogulojas vietas veésturé, jo Sunakste saistas ar Veca Stendera vardu un
Abeces taku. Sunakstes baznica savu skaistako dziesmu ciklu Es strauta mala slapés
eju boja kompongjis Haralds Simanis.

Saikni ar dzimteni saglabajis arT Sunaksté dzimis makslinieks Zigfrids Sapietiks,
kur$ radoso dzivi pavadijis Skotija. Vina veidotais piemineklis Sibirijas krusti veido veél
vienu ciemata iezimi.

Baznica ir viena no Sunakstes nozimigakajam vietam, tacu ne tiesi religiska nozime.
Ta piesaista apmeklétajus no visas Latvijas saistiba ar Stendera pieminas pasakumiem.
Liela loma $aja zina ir Stendera biedribai, kura aktivisti pamata ir no Viesites un Rigas,
sunakstiesu lidzdaliba taja vérojama mazak.

Biedribas vietu kopienas attistiba pilda aktivo iedzivotaju intereSu grupa, kura
ietilpst gan kulturas nama vaditaja, gan bibliotekare, gan pagasta tehniskie darbinieki,
gan aktivie iedzivotaji. Ir izstradats arm kopienas plans, tacu biedriba Sobrid nav oficiali
registréta.
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Par nesenas regionalas reformas ietekmi sunakstiesi norada, ka ta sola vairak
brivibas — novada centrs Aizkrauklé ir talu un griti sasniedzams, kas nozime iesp€jas
darboties brivi un paspietiekami.

Laika posma no 2022. gada Sunaksté ir bitiski pieaugusi kopienas aktivitate.
Kopienas atbalsta iedrosSinata, vietéja uznémeja atvérusi veikalu. Un Sunakstes Veicis ir
vél viena kopienas pulcésanas vieta. Vél bez pirmas nepiecieSamibas preCu iegades te
iesp&jams padzert kafiju, izlasit regionalo laikrakstu, iesainot davanas. Kopiena apzinas
Sis vietas nozimi, veikals netiek uztverts tikai ka privatais bizness, ta ir labas dzives dala,
un taja japiedalas visiem.

2023. gada ir registréta un jau pirmos projektus Tstenojusi biedriba Saules aka.
Biedribas vadibu ir uznémusas pasvaldibas iestazu darbinieces. Un Saja gadijuma
ir zudusi atskiriba starp pasvaldibas darbinieku un aizrautigu NVO aktivistu. Vineta
Lavrenovi¢a, Saieta nama vaditaja, saka: ,Visa S§I darbosanas kopiena, biedribas
dibinasana ir iedevusi pilnigi jaunu jegu manam darbam. Tagad més visu daram kopa -
biblioteka, draudze, visi aktivie cilveki. Katrs iegulda savas labakas sp&jas un prasmes.
Mums tacu ir daudz lielisku cilvéku! Makslinieki, novadpétnieki, gramatvezi, majrazotaji,
katrs nak ar savu devumu. Un meés jutam, ka dzive Sunaksté k|ust labaka, neraugoties ne
uz kadiem arejiem apstakliem.”

Veiksmes esence:

spéciga, jau noforméjusies iedzivotaju kopiena. Kopiena vienlidz iesaistiti visi:
pasvaldibas iestades — biblioteka un Saieta nams —, uznémeéji, luteranu draudze, seniori,
pasnodarbinatie. Visi aktivie sunakstiesi ir apvienojusies biedriba Saules aka,

iedzivotaju vairakuma izteikta piekerSanas Sunakstei, atzina, ka Seit dzivot ir
|oti skaisti, neraugoties uz infrastruktiras nepilnibam;

izteikti estétiska ciemata vide. Estétika visos kopienas organizétajos
pasakumos;

bagats kulturveésturiskais mantojums, kas padara Sunaksti atpazistamu
Latvijas méroga. Kopiena, kas parzina un augstu vérté So mantojumu, ir gatava daudz
dartt, lai to popularizéetuy;

ainaviski izteiksmiga apkartne, kam ir |oti augsts vertéjums sabiedribas vértibu
sistema.
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ROKASGRAMATAS VEIDOSANAS IDEJA

ST rokasgramata tapusi biedribas
Gribu  palidzét bégliem projekta
Informativie un kopienas integracijas
pasakumi Ukrainas civiliedzivotajiem
Latvija, kura mérkis ir nodrosinat un
koordinét darbu atbalsta sniegsana
Ukrainas cilvékiem Latvija, vienlaikus
veicinot kultiras un socialekonomisko
integraciju.

Gribu palidzét bégliem jau
kops 2015. gada ar brivpratigo
palidzibu sniedz taliteju palidzibu
gratibas nok|uvu$ajiem patvéruma
mekletajiem. Ta ir gan praktiska, gan
ietver socialo jautajumu risinasanu un
sistémisku ieklausanos Latvija.

Kop$ 2022. gada pilna apméra
karadarbibas sakuma Ukraina
biedriba ir sniegusi daudzpuséju
atbalstu Ukrainas bégliem Latvija,
nodroSinot gan informativo, gan
praktisko atbalstu, ka ari koordingjot
vairakas brivpratigo ~ komandas
tulteja atbalsta  nodrosinasanai.
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Gribu  palidzét  bégliem ir
uzturéjusi un joprojam uztur dazadas
informativa atbalsta iniciativas, kas
informé gan Ukrainas cilvékus Latvija
par pieejamo atbalstu, gan ari Latvijas
iedzivotajus par atbalsta sniegSanas
iespejam. Taja skaita Gribu palidzet
bégliemnodrosina NVO atbalstu Rigas
Ukrainas civiliedzivotaju  atbalsta
centra kops ta izveides pirmas dienas.

2023. gada nogalé un
2024. gada sakuma Gribu palidzet
bégliem sadarbiba ar Dainu Aluzani
un levu Jatnieci no biedribas Sélijas
salas rikoja seSas Dzivesstastu
nometnes Ukrainas cilvékiem Latvija.
Tajas piedalijas gandriz 60 dalibnieku,
lielakoties ukraini, kuri par savam
majam $Sobrid uzskata Latviju
Liepaju, Aluksni, Kraslavu, Tukumu,
Ogri, Jdrmalu, Ventspili, Salaspili,
Kekavu, Rézekni, Smilteni, Rigu un
daudzas citas vietas. Kopa ar kopienu
aktivistiem no Latvijas diskutejam par
dzivi Latvija un Ukraina, atskatijamies
uz dazadam dzives pieredzem, uz
kopigo un atskirigo, macijamies
latvieSu valodu un mazliet art ukrainu,
mielojam acis ar Selijas un Latgales
skaistumu un véderus ar latviesu
édieniem.



Nometnés daudz laika veltljam sarunai par biedribu veidoSanu, par projektu
rakstiSanu, par ideju attistiSanu un finanséjuma piesaisti tam. Vairakas idejas, kas radas
nometnu laika jau izdevies realizét, vairakas vél gaida savu laiku. Nometnée iegdtie jaunie
pazinas un draugi palidz ar padomu un atbalstu, gan ari dalas ar informaciju.

Ukrainas cilveki Latvija dzivo jau vairak neka divus gadus, vini ir kluvusi par Latvijas
kopienu sastavdalu, tas veidotajiem. Més ceram, ka jaunas zinasanas, prasmes un
pieredze, ko vini ir guvusi Dzivesstastu nometnés palidzés ari Ukrainas atjauno$ana péc
kara. ST pieredze var noderét arf citiem Ukrainas cilvékiem Latvija, tapéc daudzas no
domam, kas izkristalizejas musu kopigajas sarunas ir atspogulotas $aja rokasgramata.

Priecasimies, ja ta bls deriga ari Latvijas cilvekiem, kuri darijusi tik daudz, lai
palidzétu ukrainiem veidot savas jaunas majas Latvija!

Projekts Tstenots no 2024. gada janvara [idz 2024. gada janijam. Projekta
finanséjumu nodrosina Eiropas Savienibas Patvéruma, migracijas un integracijas fonds.

Biedriba Gribu palidzét bégliem
E-pasts: info@gribupalidzetbegliem.lv
Konsultativais talrunis Ukrainas bégliem: +371 20 381 039

Resursi
www.ukraine-latvia.com
www.palidzibaskarte.lv

GRIBU _
PALIDZET
BEGLIEM
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1. PIELIKUMS

Piemeri pilsoniskas sabiedribas lidzdalibas NVO Latvija

Te minétas dazas no zinamakajam Latvijas NVO, kas darbojas pilsoniskas sabiedribas
[idzdalibas, minoritasu, socialas, teritorialas, nacionalas, religiskas, dzimumu un vecuma
diskriminacijas, ekonomiskas atstumtibas jomas.

Organizacija

Latvijas Pilsoniska alianse

Darbibas joma,
meérki, specifika

Pilsoniskas sabiedribas, tai skaita biedribu un nodibinajumu, kopéjas
intereses, kas balstitas uz demokratijas pamatbrivibam un cilvektiesibam.

Kontakti

+371 24245580

alianse@nvo.lv
https://nvo.lv

Organizacija

PROVIDUS

Darbibas joma,
merki, specifika

Sabiedriskas politikas centrs, kas palidz Latvijas politika pienemt labakus
[émumus, kalpo par sanitaru sliktiem Iémumiem un veicina sabiedribas
ltdzdalibu.

Kontakti

+371 67039252

info@providus.lv
https://providus.lv

Organizacija

Latvijas Lauku forums

Darbibas joma,
merki, specifika

Latvijas Lauku foruma misija ir veicinat Latvijas lauku [idzsvarotu attistibu,
lai Latvijas lauki k|utu par vietu, kur dzivo apmierinati cilvéki, kuri sava dzives
vieta sp€j realizet ekonomiskas un socialas vajadzibas.

merki, specifika

Kontakti +371 28855427
info@laukuforums.lv
https://laukuforums.lv
Organizacija Invalidu un vinu draugu apvieniba Apeirons
Darbibas joma, Cilvéku ar invaliditati intereSu aizstavibas nevalstiska organizacija, kuras

darbibas prioritates ir pieejamas vides attistiba, socialo pakalpojumu
dazadosana, nodarbinatiba, sabiedribas informésana, brivpratigais darbs un
izgltiba. Cilveku ar invaliditati integracija sabiedriba.

Kontakti

+371 29452606
ivars@apeirons.lv

https://www.apeirons.lv
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Organizacija

Latvijas Cilveku ar ipasam vajadzibam sadarbibas organizacija SUSTENTO

Darbibas joma,
meérki, specifika

SUSTENTO ir vieniga jumta organizacija Latvija, kas apvieno 55 cilveku ar
invaliditati organizacijas, tadejadi veidojot tieSu vairak neka 50 000 cilveku ar
invaliditati vai/un hroniskam slimibam parstavniecibu. 2002. gada organizacija
tika dibinata, lai péc iespéjas vairak biedribu apvienotos un censtos panakt
cilveku ar invaliditati tiestbu un vajadzibu ievérosanu misu valstr.

Kontakti

+ 371 67590437
sustento@sustento.lv

https://www.sustento.lv/

Organizacija

Centrs Marta

Darbibas joma,
merki, specifika

Sniedz profesionalus socialos, juridiskos, psihologiskos pakalpojumus
vardarbiba un cilvéku tirdznieciba cietus§am pieaugusam personam, nodrosina
palidzibu sievietém un vinu bérniem, kuri atrodas ievainojamas dzives situacijas.

Kontakti

+371 67378539
centrs@marta.lv

https://marta.lv

Organizacija

Latvijas Sarkanais Krusts

Darbibas joma,
meérki, specifika

Latvijas Sarkanais Krusts (LSK) ir viena no lielakajam biedru un brivpratigo
organizacijam Latvija, kas jau kop$ tas dibinasanas — 1918. gada
20.novembra - sniedz palidzibu gratibas nonakusiem cilvekiem. Tas
darbiba aptver visu Latvijas teritoriju — katra regiona darbojas LSK komiteja,
tadéjadi nodrosinot palidzibu péec iespéjas tuvak iedzivotaju dzivesvietam.

Kontakti

+371 67336651
secretariat@redcross.lv

https://www.redcross.lv/

Organizacija

Latvijas Samariesu apvieniba

Darbibas joma,
merki, specifika

Latvijas Samariesu apvieniba (LSA) ir sertificéta ka daudzu socialo
pakalpojumu sniedzejs, arstniecibas un izglitibas iestade. LSA piedava
daudzus socialus, mediciniskus un apmacibas pakalpojumus, kas klientiem
ir pieejami gan ar pasvaldibu vai darba devéju lidzdalibu, gan ari individuali.

Kontakti

Diennakts talrunis: 8898
samariesi@samariesi.lv

https://samariesi.lv

Organizacija

LGBT un vinu draugu apvieniba Mozaika

Darbibas joma,
merki, specifika

Mozaika ir nevalstiska organizacija, kas dibinata, lai uzlabotu LGBT cilveku
tiesisko stavokli Latvija. Mozaikas dibinatajus, biedrus un atbalstitajus
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vieno izpratne par to, ka veseliga un stipra demokratija var veidoties valstTs,
kur katrs iedzivotajs jutas [idzvértigs, brivs veidot savu profesionalo un
privato dzivi péc saviem ieskatiem un dross par to, ka valsts vina tiesibas
aizstaves.

Kontakti +371 28440340
office@mozaika.lv
https://www.mozaika.lv
Organizacija Vietgjas ricibas grupas-lauku partneribas
Darbibas joma, Vietgjas ricibas grupas (VRG) ir lauku iedzivotaju, organizaciju, uznéméju

merki, specifika

un pasvaldibu apvienibas, kas darbojas noteikta lauku teritorija, parstavot
iedZivotaju intereses un ripéjoties par lauku attistibas jautajumiem
vietégja limeni, ka ari ievieSot LEADER pieeju, kas dod iespéju iedzivotajiem
pasiem noteikt savas teritorijas attistibas vajadzibas, izvirzot uz vietgjam
vajadzibam balstitus mérkus un tiem atbilstosus ricibas planus.

Kontakti

https://www.lad.gov.lv/Iv/vrg-darbibas-teritorijas-un-kontaktinformacija-
2014-2022

Organizacija

Regionalie NVO centri

Darbibas joma,
merki, specifika

Organizacijas, kuru mérkis ir stiprinat pilsoniskas sabiedribas attistibu, veicinot
nevalstisko organizaciju darbibas atbalstu, attistibu un iesaisti sabiedriski
nozimigos socialekonomiskos procesos.

Kontakti

Kurzemes: https://kurzemesnvo.lv

Zemgales: https://zemgalei.lv

Dienvidlatgales: https://www.nvoc.lv/

Valmieras novada fonds: https://www.vnf.lv/

Vidusdaugavas NVO centrs: https://www.vidusdaugavasnvo.lv/

Organizacija

Gribu palidzét bégliem

Darbibas joma,
merki, specifika

Gribu palidzét bégliem ir kustiba, kas ar brivpratigo palidzibu sniedz
taliteju palidzibu gratibas nokJuvusajiem patvéruma meklétajiem.

Kontakti

Konsultativais talrunis Ukrainas begliem: +371 20381039
info@gribupalidzetbegliem.lv

https://gribupalidzetbegliem.lv
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2. PIELIKUMS

Pilsoniskas Itdzdalibas instrumenti

Pilsoniskas lidzdalibas iespéjas, instrumenti Latvija — valsts, regionala un pasvaldibu

[Tmenr.
Limenis/ Novadu pasvaldibas
nozare
Instruments ledzivotaju konsultativas padomes

Apraksts un/vai
tiesiskais
pamatojums

Pasvaldibu likuma 53. pants nosaka: ,Lai iesaistitu sabiedribu atsevisku
pasvaldibas funkciju vai uzdevumu pildisana, pasvaldiba var izveidot
konsultativas padomes un komisijas.”

Konsultativo padomju veido$ana pasvaldibas nav obligata, bet tiek
atlauta un rekomendéta.

Konsultativo padomju darbu reglamenté katra pasvaldiba ar saviem
iekSejiem normativajiem aktiem.

Kontakti, saites
uz dokumentiem,
majaslapam

https://likumi.lv/ta/id/336956-pasvaldibu-likums

Instruments

Pasvaldibu lidzdalibas budzets

Apraksts un/vai
tiesiskais
pamatojums

Pasvaldibu likuma 59. pants nosaka obligatu [idzdalibas budzetu
pasvaldibas. Pasvaldiba lidzdalibas budzetu izmanto, lai veicinatu
pasvaldibas administrativas teritorijas iedzivotaju iesaisti teritorijas
attistibas jautajumu izlem$ana, ievérojot §a likuma prasibas. Par
[ldzdalibas budzZeta izlietojumu lemj paSvaldibas administrativas
teritorijas iedzivotaji.

Lidzdalibas budzets visam pasvaldibam obligati ievieSams no
2025. gada.

Kontakti, saites
uz dokumentiem,
majaslapam

https://likumi.lv/ta/id/336956-pasvaldibu-likums

Instruments

Pasvaldibu projektu konkursi NVO

Apraksts un/vai
tiesiskais
pamatojums

Lai atbalstitu sava teritorija darbojosas NVO, tai skaita nodroSinatu
pilsonisko Ilidzdalibu pasvaldibas teritorija, pasvaldibas katru gadu
izsludina nelielus grantu konkursus nevalstiskajam organizacijam un
neformalam iedzivotaju intereSu grupam. Projektu konkursu norisi
regulé pasvaldibu iek$&jie normativie akti (konkursu nolikumi), kas tiek
publicéti pasvaldibu timek|vietnés.
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Kontakti, saites

uz dokumentiem,

majaslapam

https://ej.uz/finansuavotukartejums

Instruments

Pasvaldibu atbalsts NVO darbibai

Apraksts un/vai
tiesiskais
pamatojums

Katras pasvaldibas ieksejie normativie akti nosaka kartibu, kada novada
pasvaldiba atbalsta biedribas, nodibinajumus un religiskas organizacijas un
kada tiek kontroléts finansgjuma izlietojums.

Lai noskaidrotu, kadus atbalsta resursus nevalstiskajam organizacijam
nodroSina Latvijas pasvaldibas, Latvijas Pilsoniska alianse 2022. gada nogalé
un atkartoti ar 2023. gada sakuma visas pasvaldibas lidza sniegt informaciju,
kads atbalsts to teritorija pieejams tados aspektos ka: nodoklu atlaides, telpu
izmantoSanas iespéjas, projektu konkursi, deleggjumi pasvaldibas funkciju
veiksanai, finanséjums un lidzfinansgjums, citi resursi. Apkopojums piegjams
https://ej.uz/pasvaldiburesursi

Instruments

Daliba domes sédées

Apraksts un/vai

Novada pasvaldibu nolikumi nosaka kartibu, kada iedzivotaji var piedalities

tiesiskais domes un tas komiteju sédes.
pamatojums
Instruments Kolektivie iesniegumi

Apraksts un/vai
tiesiskais
pamatojums

Pasvaldibu nolikumi nosaka iedzivotaju kolektivo iesniegumu gadijumus
un kartibu, kada tie iesniedzami izskati$anai pasvaldiba.

Kontakti, saites
uz dokumentiem,
majaslapam

Pieméram:
https://likumi.lv/ta/id/349676-kraslavas-novada-pasvaldibas-nolikums

Instruments

Trauksmes celSana

Apraksts un/vai
tiesiskais
pamatojums

Trauksmes celSanas likuma meérkis ir veicinat, lai sabiedribas interesés
tiek celta trauksme par parkapumiem, un nodros$inat trauksmes celSanas
mehanismu izveidi un darbibu, ka arm trauksmes céléju pienacigu
aizsardzibu.

Trauksmes célgjs ir tiesigs celt trauksmi par jebkuru parkapumu, kas kaité
sabiedribas interesém, 1paSi par parkapumiem $adas jomas. Pasvaldibu
pienakums ir reagét uz trauksmes cel$anas zinojumiem pasvaldiba, un
informacija par trauksmes cel$anu ir pieejama visu pasvaldibu timek|vietnés.

Kontakti, saites
uz dokumentiem,
majaslapam

https://likumi.lv/ta/id/329680-trauksmes-celsanas-likums
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Instruments

Attistibas dokumentu, investiciju un citas publiskas un sabiedriskas
apspriesanas pasvaldibas

Apraksts un/vai
tiesiskais
pamatojums

Pasvaldibu likuma 54. un 55. pants nosaka publisko un sabiedrisko
apsprieSanu procediru pasvaldibas. Apspriesanas tiek rikotas, lai veicinatu
iedzivotaju [idzdalibu vietéjas nozimes jautajumu lemsSana un ievérotu
iedzivotaju intereses, pasvaldiba riko publisko apsprieSanu tas autonomas
kompetences jautajumos.

Kontakti, saites
uz dokumentiem,

https://likumi.lv/ta/id/336956-pasvaldibu-likums

majaslapam

Limenis/ Planoganas regioni

nozare

Instruments lesaisti$anas, daliba regionu NVO centros

Apraksts un/vai
tiesiskais
pamatojums

NVO centri ir regionala méroga organizacijas, kuru mérkis ir stiprinat
pilsoniskas sabiedribas attistibu, veicinot nevalstisko organizaciju
darbibas atbalstu, attistibu un iesaisti sabiedriski nozimigos
socialekonomiskos procesos. NVO centri darbojas ka informacijas
parneses punkti pilsoniska aktivisma un sabiedribas [idzdalibas joma.
IzglitoSana, informésana, jauniesu piesaiste NVO sektoram, brivpratiga
darba attistibas veicinasana. Isteno sadarbibas, intere$u parstavibas,
nelielus regrantésanas, jauniesu, minoritasu interesu aizstavibas, pret
diskriminaciju vérstus un cita veida projektus. Organizé regiona NVO
forumus, seminarus, veic darbibas mérkiem atbilstoSus pétijumus.

Kontakti, saites
uz dokumentiem,

majaslapam

Kurzemes: https://kurzemesnvo.lv

Zemgales: https://zemgalei.lv

Dienvidlatgales: https://www.nvoc.lv/

Valmieras novada fonds: https:/www.vnf.lv/

Vidusdaugavas NVO centrs: https://www.vidusdaugavasnvo.lv/

Instruments

lesaistiSanas, daliba Vieté&jas ricibas grupas (VRG) - lauku partneribas

Apraksts un/vai
tiesiskais
pamatojums

Vietgjas ricibas grupas (VRG) jeb lauku partneribas ir organizacijas, kas
savas darbibas teritorijas darbojas péc privata un publiska partneribas
principa, teritorijas attistibas meérkiem apvienojot pasvaldibas, uznémejus,
privatpersonas un teritorijas NVO.

VRG planosanas periodu laika posmiem izstrada SVVA (Sabiedribas virzitas
vietgjas attistibas stratégijas), kuru izstrades laika akfivi iesaista savas
darbibas teritorijas sabiedribu.

VRG administré LEADER projektu ievieSanu sava darbibas teritorija, atbilstosi
savam SVVA, vienlaikus veicot teritorijas aktivizéSanas pasakumus un istenojot
starpvalstu un starpteritorialas sadarbibas projektus, kuros gala labuma
sanéméji ir teritorijas NVO.
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VRG isteno ari citu ES un valsts programmu projektus, kas virza teritorijas
atfistibu uz SVVA noteiktajiem meérkiem.

Piedava arf apmacibas, tikloSanas pasakumus un pieredzes iegusanas un
apmainas iespéjas.

Lai k|utu par VRG aktivitasu gala labuma sanémeéju, nav jabut VRG biedram,
taCu lems$anas procesos piedalas tikai biedri.

Kontakti, saites
uz dokumentiem,

https://likumi.lv/ta/id/336956-pasvaldibu-likums

majaslapam

Limenis/ Valsts

nozare

Instruments lesaistiSanas, daliba Nevalstisko organizaciju un Ministru

kabineta sadarbibas memoranda istenoSanas padomé

Apraksts un/vai
tiesiskais
pamatojums

Memoranda mérkis ir sekmét efekfivas un sabiedribas interesém atbilstoSas
valsts parvaldes darbibu, nodrosinot pilsoniskas sabiedribas attistibu un iesais-
ti lemumu pienemsanas procesos visos limenos un posmos valsts parvalde
veicinot demokratiskas valsts pamatelementa — pilsoniskas sabie-
dribas - lidzdalibu un attistibu.

Lai sasniegtu memoranda mérkus, Ministru kabinets un pilsoniskas
sabiedribas organizacijas (memoranda locek|i) lidzdarbojas pilsoni-
skas sabiedribas stiprinasana un attistiba, normativo aktu izstradé un
Tstenosana, ka ari attistibas planosanas dokumentos noteikto mérku un
uzdevumu izstrade un Tstenos$ana.

NVO - memoranda loceklem - ir iespéja reizi pusgada izvirzit savu
parstavi memoranda padomé. Memoranda padomes sédes notiek reizi
menesi.

Kontakti, saites
uz dokumentiem,
majaslapam

https://www.mk.gov.lv/Iv/nevalstisko-organizaciju-un-ministru-
kabineta-sadarbibas-memoranda-istenosanas-padome

Instruments

lesaistiSanas, daliba Viedo ciemu kustiba

Apraksts un/vai
tiesiskais
pamatojums

Veidojot vienotu izpratni par to, kas ir Viedais ciems, Eiropas Komisija noteikusi
kritérijus, kas lauj vieglak orientéties un saprast, kadi esam un uz ko mums,
iespéjams, ir jatiecas.

Saskana ar Eiropas Komisijas definiciju Viedie ciemi ir kopienas lauku apvidos, kas
izmanto inovativus (radosus) risinajumus, lai uzlabotu dzives apstaklus konkrétaja
teritorija un nodroSinatu ilgtspéju, balstoties uz savam stiprajam 1pasibam un
iespéjam. Viedie ciemi piedava lidzdalibas iesp€ju katram interesentam, lai
izstradatu un Tstenotu savu stratégiju un kopigi uzlabotu ciema ekonomiskos,
socialos un vides apstaklus, jo Tpasi, izmantojot digitalo tehnologiju piedavatos
risingjumus.
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Latvija vel nav ieviests Vieda ciema statuss, taCu reizi gada biedriba Latvijas
Lauku forums izsludina kopienu pieteikSanos uz Vieda ciema atpazistamibas
Zimes iegusanu, nosakot kritérijus un pieteikumus vertejot neatkarigai komisijai.
Tiek nodrosinati Viedo ciemu tiklosanas un macibu pasakumi, ka ari pozitiva
publicitate Latvijas un arvalstu méroga. Dazas no VRG (lauku partneribam) 2023.-
2027. gada perioda Sabiedribas virzitas vietgjas attistibas stratégijas noteikusas
Viedo ciemu veidoSanos savas teritorijas ka 1pasi atbalstamas niciafivas.

Kontakti, saites
uz dokumentiem,
majaslapam

https://laukuforums.lv/lv/archives/tag/viedie-ciemi

Instruments

lesaistiSanas, daliba Latvijas lauku kopienu parlamenta

Apraksts un/vai
tiesiskais
pamatojums

Latvijas Lauku kopienu parlaments (LLKP) notiek reizi divos gados, un ta mérkis
ir kopigi rast veiksmigus risingjumus, ka arf jaunas iespéjas lauku atfistibai,
veicinot dazadu iesaistito pusu sadarbibu vietéja, regionala un nacionala méroga.
Kopienu parlamenta darbibas princips balstas lidzvertiga dialoga starp kopienu
parstavjiem un politikas veidotajiem.

Pulcgjas gan pasvaldibu un valsts parvaldes parstavji, gan uzneémeéji, gan politikas
veidotaji, akademiki, akfivisti, lauku atfistibas profesionali un entuziasti. Tie ir
vairaki simti interesentu, kuriem ir viens mérkis: rast risingjumus Latvijas lauku
ilgtspejai gan lokala, gan politiska limeni, ka arf lauku iedzivotaju labklajibas
veicinasanai.

Lauku kopienu parlaments notiek kada no Latvijas lauku kopienam.

Kontakti, saites
uz dokumentiem,
majaslapam

https://laukuforums.lv/lv/archives/category/latvijas-lauku-kopienu-
parlaments

Instruments

Sabiedriskas lidzdalibas iespéjas Tiesibu aktu portala

Apraksts un/vai
tiesiskais
pamatojums

Lai tiesibu aktu projekti glabatos vienuviet, izveidots Vienotais tiesibu
aktu projektu izstrades un saskano$anas portals jeb TAP portals. Ta ir
digitala informacijas sistéma, kur tiek izstradati, saskanoti un apstiprinati
tiesibu aktu projekti, kas virziti apstiprina$anai valdiba. Saja portala
ikviens var aktivi iesaistities tiesibu aktu izstradé — sniegt viedokli un
sekot [idzi dokumentu virzibai. VElak Ministru kabineta sézu atklataja
dala var sekot I1dzi Iemumu pienemsanas procesam tiesraidé.

TAP portala ikviens sabiedribas loceklis var sekot [idzi dokumentu
virzibai, sakot ar idejas stadiju (diskusiju dokuments) un beidzot jau
ar konkrétu tiesibu akta projektu. Portals ir solis preti sabiedribas
[ildzdalibas iesp&ju paplasinasanai valdibas |émumu pienems$anas
proces3, nodrosinot sabiedribas parstavju (individi, nevalstiskas
organizacijas) iesaisti nozimigako politikas dokumentu un tiesibu aktu
izstrade jau pasa sakumposma.
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Tas veicina kvalitativaku un ar sabiedribu saskanotu valdibas lemumu
izstradi. TAP portals sekmé atklatibu un informacijas pieejamibu par
valsts parvaldes darbu.

Valsts un pasvaldibu iestadém savas timeklvietnés vairs nav obligati
jaievieto informacija par izstrades un saskano$anas procesa esosiem
dokumentiem, viss glabajas TAP portala.

Kontakti, saites
uz dokumentiem,
majaslapam

https://tapportals.mk.gov.lv/public_participation
https://www.mk.gov.lv/Iv/tiesraide

Instruments

Kopienas un NVO kapacitates, pilsoniskas sabiedribas aktivizéSanas
projektu istenosana, kulturtelpas veidoSanas projektu istenosana

Apraksts un/vai
tiesiskais
pamatojums

Piedaloties NVO sektoram pieejamajos projektu konkursos un tos
Tstenojot, pilsoniskajai sabiedribai ir iespéjas:

- virzit saviem meérkiem atbilstoSas pilsoniskas iniciativas vietéja un
regionala mérog3, iesaistities aktualajos politiskajos un pilsoniskajos
procesos valsts l[imenr,

- celt NVO cilveékresursu, zinasanu un prasmiju, ka art tehnisko kapacitati;
- Istenot viet€jai kopienai aktualus procesus, veidot kopienas identitati,
ieklauties valsts méroga sadarbibas un informacijas tiklos;

- veidot vienotu regiona kultdrtelpu, Tstenot ieklaujosus, integracijas
pasakumus;

- publiskaja vidé runat par cilvéktiesibam kopuma, aizstavét minoritasu,
socialas, ekonomiskas un teritorialas atstumtibas riskiem paklauto
cilvéku interesém;

- veikt dazadu nozaru pétijumus, veidot informacijas bazes;

- veikt sabiedribas, kopienas saliedétibas, intereSu parstavibas
aktivitates;

- rupéties par kopienas pozitivo télu, veidojot pozitivas informacijas
kampanas;

- Tstenot citas savai kopienai aktualas darbibas.

Kontakti, saites
uz dokumentiem,
majaslapam

https://www.sif.gov.Iv/Iv/projektu-konkursi

https://www.lad.gov.Iv/lv/katalogs
https://vkkf.lv/index/konkursi/konkursu-grafiks-2024/

Instruments

Lidzdalibas platforma ManaBalss.lv

Apraksts un/vai
tiesiskais
pamatojums

Platforma ManaBalss kops 2011. gada sniedz bezmaksas servisu
Latvijas iedzivotajiem - iniciativu parakstitajiem un iesniedzéjiem, kas
nav saistiti ar politiskajam vai komercialajam interesém.

Bez maksas iniciativas platforma var iesniegt ari politiski neitralas
biedribas, nodibinajumi un asociacijas, kas darbojas sabiedribas laba.
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Kontakti, saites
uz dokumentiem,
majaslapam

https://manabalss.lv/

Instruments

Prese, radio, televizija, tieSsaistes mediji, socialie tikli

Apraksts un/vai

Prese, radio un televizija, tie§saistes mediji gan regionala, gan valsts

tiesiskais meéroga var bat pilsoniskas lidzdalibas riks, lai:

pamatojums -informétu sabiedribu par NVO vai kopienas aktivitatém, meérkiem,
aktualajiem projektiem vai politiskajiem, kultdras, pilsoniskajiem
procesiem;
- veidotu vietas pozitivo publicitati, pievéerstu plasakas sabiedribas
uzmanibu teritorijai kopuma;
- mediji var kalpot ar ka gal&jas nepiecieSamibas (izmisuma) riks
gadijumos, kad demokratiska cela organizacija vai kopiena, vai personu
grupa nevar panakt savu tiesibu aizsardzibu un/ vai parstavibu.
Socialie tikli kalpo:
-informativas aprites nodroSinasanai starp NVO vai kadu citu
sabiedribas aktivistu grupu un plasaku sabiedribu un/vai mérka grupu;
- teritorijas popularizé$anas, teritorija pieejamo pakalpojumu un norisu
populariz€$anas un citas pozitivas publicitates mérkiem;
- ka sabiedribas diskusiju un viedok|u noskaidro$anas platformas;
- ka tiklosanas un domubiedru platformas;
- ka vietéjo, mazo zinu platformas.

Limenis/ Tieslbas, diskriminacija

nozare

Instruments Tiesibsargs

Apraksts un/vai
tiesiskais
pamatojums

Konsultaciju var sanemt par iesp&jamiem cilvektiesibu vai labas
parvaldibas parkapumiem valsts vai pasvaldibu iestade, diskriminaciju
vai vienlidzigas attieksmes parkapumu.

Kontakti, saites
uz dokumentiem,
majaslapam

+371 67686768
+371 25576154
tiesibsargs@tiesibsargs.lv

https:/www.tiesibsargs.lv/
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Biedriba Gribu palidzéet bégliem sadarbiba ar biedribu Sélijas salas 2023. un 2024. gada
rikoja seSas Dzivesstastu nometnes aktivajiem Ukrainas cilvékiem Latvija. Nometnu
merkis bija veicinat ieklausanos Latvija, palidzét attistit savas idejas un rakstit projektus,
un piesaistit finanséjumu savu ideju attistiSanai. Nometnu veidoSanu atbalstija ANO
Béglu agentira un Eiropas Savienibas Patvéruma, migracijas un integracijas fonds.
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Rokasgramata Dzivo Latvija ir izdota, lai sekmétu pilnvéertigu Ukrainas cilveku
ieklauSanos Latvija neatkarigi no t3, cik ilgs Sis laiks bus. Ukraini atradusi savas majas
visos Latvijas novados, ved tajos uz skolam bérnus, strada, dibina savus uznémumus un
biedribas. Cita klimata, cita valodas vide, atSkiriga ekonomiskaja sisttma un socialas
dzives kartiba. Rokasgramata apkopotie pieredzes stasti, atkapes ieskata vésturé un
viegli apgust sveSvalodas, kadél svariga saudziga attieksme pret dabu un ka latviesi
izrada spécigas emocijas. Vienlaikus rokasgramata var bit nozimiga Latvijas kopienu
lideriem un pasvaldibam ka noderigs resurss par vietéjam un eiropeiskam veértibam.

Rokasgramatas autore Daina AluZane ir biedribas Kopienu sadarbibas tikls
Sélijas salas valdes priekSsedétaja. Kops 2017. gada vina veido kopienu kustibu Selija,
sakotné&ji— caur mazo ciemu vienota tdrisma produkta montésanu, bet pedejos gadus
nodarbojas ar kopienu identitates un vietas potenciala mekléjumiem. Aluzane raksta
tekstus, zZimé zimes, klausas un veido vietu stastus. leva Jatniece ir biedribas Kopienu
sadarbibas tikls Sélijas salas idejas autore, lektore, stratégiska planotaja, projektu
rakstitaja un vaditaja, tekstu autore, biedribas Udenszimes vaditaja un maksliniece no
Kaldabrunas.

Rokasgramata tapusi biedribas Gribu palidzét bégjiem projekta Informativie
un kopienas integracijas pasakumi Ukrainas civiliedzivotajiem Latvija, kura merkis ir
nodroSinat un koordinét darbu atbalsta sniegSana Ukrainas cilvekiem Latvija, vienlaikus
veicinot ieklausanos un labklajibu un veidojot savu nakotni Eiropa — gan Latvija, gan
atgriezoties Ukraina, kura vélas péc iesp€jas ciesaku integraciju Eiropas Savieniba.

Informacija par atbalstu Ukrainas cilvékiem Latvija: www.palidziukrainai.lv

Gramata izdota ar Eiropas Savienibas atbalstu Patvéruma, migracijas un integracijas
fonda Tematiska Mehanisma Arkartas palidzibas (“Emergency Assistance”) projekta
Nr. HOME-2022-AMIF-AG-EMAS-TF1-LV-0012 — UA-SUP jetvaros.

Par gramatas saturu atbild biedriba Gribu palidzét bégliem, un taja paustie viedoki
nekada gadijuma nevar tikt interpretéti ka Eiropas Savienibas oficiala viedok/a pausana.

Gramatas digitala versija pieejama Seit,
skenéjot kvadratkodu (QR kodu).
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