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Ziema ir jaslepo!

Aicinam Smiltenes novada iedzivotajus piedalities bezmaksas slépoSanas
apmacibu nodarbibas Smiltenes slépoSanas trase.

Pirma nodarbiba 23.janvarT plkst. 11:30, tikSanas vieta auto stavlaukuma pie Smiltenes
autotrases. Nodarbiba norisinasies pargajiena pa Smiltenes sléposanas trasi. Nodarbibu
vadis sléposSanas instruktori, galvenais treneris Guntars Markss.

Pieteik3anas nodarbibam OBLIGATA zvanot uz tel. Nr. 26460704 vai rakstot uz e-
pastu: sportacentrs@hotmail.com. Vietu skaits ierobeZots. Viena grupa pie viena
instruktora iespéjams piedalities I1dz 10 dalibniekiem, ieverojot valstt noteiktos
epidemiologiskos ierobezojumus (maksimalais dalibnieku skaits 23.janvari — 30).

Nodarbibas norisinasies projekta “Pasakumi vietgjas sabiedribas veselibas veicinasanai
Smiltenes novada” Nr. 9.2.4.2/16/1/052 ietvaros.

Zelma Micule,

Attistibas un planoSanas nodalas projektu vaditaja


mailto:sportacentrs@hotmail.com

Sléepo ar prieku!

SLEPOSANA
PARGAJIEN

DISTANCU SLEPOSANAS NODARBIBAS

NORISES VIETA SESTDIENAS
Smiltenes sléposanas trase Sakums Plkst. 11:30

Norises kartiba TIKSANAS VIETA:

Pieteikdanas nodarbibai OBLIGATA zvanot uz

telefona Nr. 26460704 vai rakstot e-pastu uz Stavlaukums ple autotrases
sportacentrs@hotmail.com

Viena nodarbiba var piedalities hdz 10

dalibniekiem.  Nodarbibas vadis sléposanas DISTANCU SLEPOSANAS APMACIBAS

instruktori. Nodarbibas ilgums - viena stunda. : = : s
Visunodarbibas laiku dalibniekiem jaievéro valsti Treninu grupu nodarbibas ikvienam
noteiktie  ierobezojumi COVID-19  virusa

izplatibas mazinasanai.  Mainoties  valsti

noteiktajiem _ierobf:iojumiem. var mainities VIENA NODARBiBA
s RoTE A LIDZ 10 DALIBNIEKIEM

Sléposanas inventara noma

Sléposanas nodarbibas dalibniekiem ierobezota

daudzuma ir iespéjams sanemt bezmaksas A I e
inventaru (intereséties pa telefonu 26460704). PIRMA NODARBIBA 23 Janvarl
Par samaksu - inventara noma pa telefonu

26544935.
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