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Bezmaksas nodarbības cilvēkiem ar īpašām vajadzībām un viņu 

ģimenēm 

Smiltenes novada dome īsteno projektu „Pasākumi vietējās sabiedrības veselības 

veicināšanai Smiltenes novadā” Nr. 9.2.4.2/16/I/052, kura ietvaros personas ar 

īpašām vajadzībām un viņu ģimenes aicina uz fizioterapijas, mūzikas terapijas 

nodarbībām.  

 

2018.gada 4. ceturksnī, Bērnu un Ģimenes un atbalsta centrā, Galdnieku ielā 10b, 

Smiltenē, tiks organizētas nodarbības personām ar īpašām vajadzībām, lai veicinātu šo 

personu un viņu ģimenes locekļu integrāciju sabiedrībā, lai palīdzētu dzīvot 

pilnvērtīgāk un justies kā līdzvērtīgiem sabiedrības locekļiem. Darbošanās kopā ar 

citiem, veicina sociālo iekļaušanos un palīdz pilnveidot komunikācijas prasmes, tādēļ 

aicinām piedalīties un būt kopā! 

Šajās nodarbībās būs iespēja vingrot fizioterapeita vadībā, satikt psihologu, piedalīties 

mūzikas terapijas nodarbībās.  

 

Plašāka informācija un pieteikšanas grupu nodarbībām, zvanot pa telefonu 

A.Šteinbergai m.t.28680831. Pieteikšanās līdz š.g. 4. oktobrim. 

Anita Šteinberga 

Sociālā darbiniece 

 


