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Pasakums "Ziemas sporta diena gimeném"

Sakara ar auksto laiku, 25. februari planotais pasakums '"Ziemas sporta diena
gimeném" tiek parcelts uz 1l.martu, Iidz ar to komandu pieteikSanas
turpinas Iidz 7.martam.

Pasakuma mérkis ir veicinat fizisko aktivitasu piekopSanu gimengs, socializéties, tada
veida stiprinot ne tikai savu fizisko veselibu, bet ar1 garigo veselibu. Pasakuma norises
vieta Smilten€, sporta kompleksa pie Tepera ezera. Pasakuma sakums no
plkst.10.00.

Pasakuma laika tiks organizetas dazadas sportiskas un jautras aktivitates, kuras varés
kopigi piedalities visa gimene. Komanda jabiit vismaz 4 dalibniekiem - abu dzimumu
parstavjiem un bé&rnam.

Komandam sava starpa biis jasacensas 8 sporta veidos (ragavinu stafete, keglu dzisana,
SlukSana ar lielajam trisvietigajam slépe€m, ripas metieni vartos, brauksana ar lielajam
kamanam, slépoSana rinda, biatlona stafete, slotbols), ka arT vismaz vienam
dalibniekam no komandas japiedalas kada no trijiem individualajiem sporta veidiem
(sleposana, slidoSana, orientéSanas). Atkariba no laika apstakliem disciplinas var tikt
mainitas.

Aicinam ieprieks pieteikties, rakstot uz e-pastu stabinens@inbox.lv vai pa tel.
29170685 lidz 7.martam plkst. 18.00. Gaidam gan liclus, gan mazus, gan jaunus un
ne tik jaunus dalibniekus, lidzjutéjus, atpiitniekus un citus interesentus! Sacensibu
nolikums, informacija un rezultati tiks publicéti OK Azimuts majas lapa
www.okazimuts.lv un www.smiltene.lv.

Pasakumu riko OK Azimuts (galvenais tiesnesis Maris Stabins) sadarbiba ar Smiltenes
novada domes 1stenoto projektu “Pasakumi viet&jas sabiedribas veselibas veicinasanai
Smiltenes novada” (Nr. 9.2.4.2/16/1/052) ietvaros.

Sporta dienas kartiba:
10.00- 10.45 — registréSanas, informacijas sanemsana;
11.00 — pasakuma atklasana, iepaziSanas ar komandam,;
11.30 - Komandu un individualas sacensibas;
14.00 — Veseligas bezmaksas pusdienas dalibniekiem;

Ap 16.00 — Apbalvosana, pasakuma noslégums.



ORTA DIEN/
GIMENEM

11. marta, ierasanas no plkst. 10:00
Sporta kompleksa pie Tepera ezera, Smiltene

Sporta dienas kartiba:
10:00-10:45 - registrésanas, informacijas sanemsana;
%Q £ 11:00 - pasakuma atklasana, iepaziSanas ar komandam;
11:30 - komandu un individualas sacensibas; 3‘:}:
14:00 - veseligas bezmaksas pusdienas dalibniekiem; i e
Ap 16:00 - apbalvosana, pasakuma noslegums.

Komandam sava starpa bis jasacensas 8 sporta veidos (ragavinu stafete, keglu dzi$ana, §luks$ana ar lielajam
trisvietigajam slépém, ripas metieni vartos, braukSana ar lielajam kamanam, sléposana rind3, biatlona stafete,
slotbols), ka ari vismaz vienam dalibniekam no komandas japiedalas kada no trijiem individualajiem sporta veidiem
(sléposana, slido$ana, orientésanas). Atkariba no laika apstakliem disciplinas var tikt mainitas. Sacensibu noli-
kums, informacija un rezultati tiks publicéti OK Azimuts majas lapa www.okazimuts.lv un www.smiltene.lv.

/// Gaidam gan lielus, gan mazus, gan jaunus un ne tik jaunus

dalibniekus, lidzjutéjus, atputniekus un citus interesentus!
Komanda jabit vismaz 4 dalibniekiem
(abu dzimumu parstavjiem un bérnam).

Pasakumu rikos OK Azimuts (galvenais tiesnesis Maris Stabins) sadarbiba ar Smiltenes novada domes istenoto
projektu “Pasakumi vietéjas sabiedribas veselibas veicinasanai Smiltenes novada” (Nr. 9.2.4.2/16/1/052) ietvaros.
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