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Apmierinatiba ar sporta un
aktivas atputas piedavajumu
Smiltenes novada

125 respondenti
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Vai Jus esat kadas sporta
organizacijas vai kluba biedrs?

Ja LW




Cik reizes nedé€la Jus nodarbojaties
ar fiziskajam aktivitatem?
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m]1-2reizes
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Popularakas ikdienas fiziskas
aktivitates

IlgstoSas pastaigas (ilgak ka 40 mintites) 69

Skrie$ana 52

Sléposana 48
PeldéSana IS 35
Aktivitates uz tidens (SUP deli, kanoe, katamarani, kajaki. . I 30
Nijosana NN 25
Sosejas un MTB ritenbraukiana I 4
SkrituloSana (skritulslidas, rollerslépes) I 16
Vispargjas fiziskas sagatavotibas nodarbibas Smiltenc IS 12
OrientéSanas I 10
Body bike, fitness, joga Smiltene I 9
Hokejs Smiltene s 8
Pilates - 7
Trenazieri Smiltenes SC 1 6
Basketbols Smiltene 1l 5
Futbols Smiltene Ml 5
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Kas mudina nodarboties ar fiziskam
aktivitatem?

Atgiit/saglabat veselibu

legiit izskatigas kermena formas

Iespgja sevi realizet iemilota sporta aktivitate
Sportot kopa ar bérniem

Pietiekama/kvalitativa sporta infrastrukttra
Pieejama bezmaksas sporta infrastruktiira
Kompanijas péc, ar draugiem/pazinam

Ir iesp€ja nomat inventaru

Bezmaksas nodarbibas specialista vadiba
Iedvesma no atpazistamiem sporta pasakumiem

Citi iemesli

110

0 20 40 60
|

80

Atbildes

120



Iemesli, kas kave nodarboties ar fiziskam
aktivitatém

Laika trukums 64

Pasakumu neesamiba iemilota sporta veida 25

Nav bezmaksas sporta nodarbibu specialista

o 2
vadiba °

Kompanijas trilkums 23

NepietiekoSa/nekvalitativa sporta infrastruktiira 22
Nav inventara (slépes, slidas, nijjas un tml.) 20
Sporta infrastrukttira ir par maksu 20

Citi iemesli 15
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Projekta “Pasakumi vietgjas sabiedribas veselibas

velcinasanal Smiltenes novada” bezmaksas
aktivitates
Piedavajumu neizmantoju 73
Jogas nodarbibas 19
VingroSana pie fizioterapeita 15
Sléposanas pargajiens uz Niedraja ezeru 13
CrossFit nodarbibas 13
NijjoSanas nodarbibas 9
Zumbas nodarbibas 7
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Ieteitkumi nakama gada projekta
aktivitatem

Organizet jaunas

Q O d Jd O

Q 9 S O

VingroSana tident specialista vadiba
Ciguna vingrosanas nodarbibas
Aerobika

Nodarbibas maminam ar bérniem

VFS/vingroSanas/briva laika
aktivitaSu nodarbibas Vvisu vecumu
Interesentiem

Akrobatikas nodarbibas
Fitnesa nodarbibas
Body Bike nodarbibas

Deju nodarbibas pariem

Saglabat esosas

Q 9 3 d O

Jogas nodarbibas
NijoSana

Arstnieciska vingrosana
CrossFit

Ziemas aktivitates /slépoSanas
pargajieni

Aktivas atpiitas pasakumi
ritenbrauc€jiem

TikSanas ar specialistiem -
informacija par veseligu
dzivesveidu




Atpazistamakie sporta pasakumi
Smiltenes novada

Autokross (36)
“top!” ielu stafetes (35)
1. Iigas futbola kluba “Smiltene” speles (27)

Latvijas cempionats triatlona sprinta distance un triatlona sacensibas
“Half Ironman” (24)

Tautas skr&jiens “Smiltenes apli” (23)

Smiltenes kausa 1zcina ritenbrauksana (22)

Skriesanas serials "Tepera takas" (20)




Sporta pasakuma ka dalibnieks

SkrieSanas serials "Tepera takas"
Novada sporta svétki

Tautas skrgjiens “Smiltenes apli”
“top!” ielu stafetes

Smiltenes kausa izcina ritenbrauksSana

Latvijas cempionats triatlona sprinta distanc€ un triatlona. .|

MTB krosa sacensibas "Velo aplis"

OrientéSanas serials "Azimuts"

Orientesanas seriali "Azimuta vasara" un "Azimuta ziema"
OrienteSanas sacensibas "8CBR" kausa izcina

Starptautiskas sacensibas orientéSanas "AZIMUTA 3-..]

Latvijas ¢empionata posms BMX ritenbrauksana

Latvijas kausa posms/Smiltenes atklatas meistarsacikstes. . .

OrienteSanas sacensibas Azimuta Rudens Maratons "ARM"
Vidzemes rogainings

Ziemas peldéSanas sacensibas “Tepera ronis”
Autosprints

Baltijas cempionats airéSanas slaloma
Vidzemes ¢empionats telpu futbola
Basketbola kluba “Smiltene” LBL3 spéles
Latvijas ¢empionata posms kartinga

Latvijas ¢empionata posmi autokrosa

1. ligas futbola kluba “Smiltene” spéles
Sképa mesanas sacensibas “Javelin Cup”
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Sporta pasakuma ka skatitajs

“top!” ielu stafetes 70
Latvijas Cempionata posmi autokrosa

Smiltenes kausa izcina ritenbrauksana

Latvijas cempionats triatlona sprinta distanc€ un..

1. ligas futbola kluba “Smiltene” spéles

Baltijas ¢empionats airéSanas slaloma

Latvijas cempionata posms kartinga

Tautas skr€jiens “Smiltenes apli”

Autosprints

Novada sporta svetki

Ziemas peldéSanas sacensibas “Tepera ronis”

MTB krosa sacensibas "Velo aplis"

Latvijas cempionata posms BMX ritenbraukSana
Basketbola kluba “Smiltene” LBL3 spéles
Vidzemes ¢empionats telpu futbola

SkrieSanas serials "Tepera takas"

Latvijas kausa posms/Smiltenes atklatas. .

Sképa mesanas sacensibas “Javelin Cup”
OrienteSanas seriali "Azimuta vasara" un "Azimuta..
Orientésanas serials "Azimuts"

Vidzemes rogainings

Starptautiskas sacensibas orientéSanas "AZIMUTA 3-..
OrientéSanas sacensibas "S8CBR" kausa izcina
OrienteSanas sacensibas Azimuta Rudens Maratons. .

m Atbildes

0 20 40 60



Sporta pasakumu neapmekleju

Sképa mesanas sacensibas “Javelin Cup”

OrienteSanas sacensibas Azimuta Rudens Maratons "ARM"
Vidzemes rogainings

Starptautiskas sacensibas orienté€Sanas "AZIMUTA 3-dienas"
Orient&Sanas sacensibas "S8CBR" kausa izcina

Latvijas kausa posms/Smiltenes atklatas meistarsacikstes. . ;

Orientesanas serials "Azimuts"

OrientéSanas seriali "Azimuta vasara" un "Azimuta ziema"
Basketbola kluba “Smiltene” LBL3 spéles
Vidzemes ¢empionats telpu futbola

Latvijas ¢empionata posms BMX ritenbraukSana
Ziemas peldesanas sacensibas “Tepera ronis”
Autosprints

Latvijas Cempionata posms kartinga

MTB krosa sacensibas "Velo aplis"

Baltijas ¢empionats airéSanas slaloma
SkrieSanas serials "Tepera takas"

1. ligas futbola kluba “Smiltene” spéles

Tautas skrgjiens “Smiltenes apli”

Latvijas cempionats triatlona sprinta distance un triatlona..

Latvijas cempionata posmi autokrosa
Novada sporta svetki

Smiltenes kausa izcina ritenbrauksSana
“top!” ielu stafetes
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Kur 1eguistat informaciju par sportu
Smiltenes novada?

Facebook lapa "Smiltenes novada pasvaldiba"

No gimenes, draugiem, kolégiem, pazinam

Smiltenes novada paSvaldibas majaslapa..

No afiSu stabiem

Izdevuma "Smiltenes Novada Domes Vestis"
STV studijas gatavotajos siZetos kanala Re: TV
Sporta kluba interneta majas lapa

Youtube kanala "Smiltenes novads"
draugiem.lv

Neinteresé
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Sporta un aktivas atputas infrastrukturas
1zmantoSana — pieejams un dal€j1 pieejams

Novada ainaviskais apvidus

Pilsétas infrastruktiira

Distancu sléposanas trase pie Tepera ezera
Velo/gajeju celins Silva - Smiltene
Kartingu trase

Pludmales volejbola laukumi

Hokeja laukums

Stadions pie Tepera ezera

BMX trase Silva

Sporta halle Gaujas iela 1
Vidusskolas sporta komplekss

Tenisa laukumi

TrenaZieru zale

Sporta skolas zale

Autokrosa trase

Acrobikas zale

Bilskas pamatskolas sporta komplekss
Palsmanes diska golfa laukums
Blomes pamatskolas sporta zale
Smiltenes tehnikuma sporta baze
Varinu pamatskolas sporta komplekss
Brantu pagasta stadions

Grundzales pamatskolas sporta komplekss

Smiltenes novada specialas pamatskolas. .

Palsmanes pamatskolas telpas un laukums

115
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Sporta un aktivas atputas infrastruktiras
izmantoSana — nav pleejams

Tenisa laukumi 39
Sporta halle Gaujas iela 1

Trenazieru zale

Sporta skolas zale

Stadions pie Tepera ezera

Aerobikas zale

Autokrosa trase

Vidusskolas sporta komplekss

Smiltenes tehnikuma sporta baze

Smiltenes novada specialas pamatskolas laukums
Bilskas pamatskolas sporta komplekss

Palsmanes pamatskolas telpas un laukums
Blomes pamatskolas sporta zale

Kartingu trase

Hokeja laukums

Palsmanes diska golfa laukums

Grundzales pamatskolas sporta komplekss

B Atbildes

Varinu pamatskolas sporta komplekss
Brantu pagasta stadions

BMX trase Silva

Novada ainaviskais apvidus

Distancu sléposanas trase pie Tepera ezera
Velo/gajeju celins Silva - Smiltene
Pils€tas infrastruktiira

Pludmales volejbola laukumi
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Kadas sporta aktivitates Smiltenes
novada vairak ieteiktu attistit?

Fiziskas aktivitates specialista

o 90
vadiba

Tautas sportu, kas norit
vairakas sacensibu kartas,
nodroSinot sportoSanu visu

gadu

84

Vienas dienas sporta

_ 38
pasakumus
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Sporta aktivitates bérniem

Pieejamiba Kvalitate

3%
: 3%

®m Apmierina
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= Nav
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Ierosinajumi uzlabojumiem

o Informacija par pieejamibu
¢ Rotalu laukumu aprikojums un pieejamiba

o VFS veicinasana — sporta intereSu
pulcini/aktivas atptuitas grupas dazada vecuma
bérniem un jaunieSiem

o Profesionalu (zinasSanas, prasmes, pieredze,
attieksme) treneru piesaiste

o Daliba BeActive, LOK Olimpiskaja diena




Sporta pakalpojumu kvalitate

pleaugusajiem

40%

® Apmierina
Drizak apmierina
Drizak neapmierina
= Nav
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Ierosinajumi uzlabojumiem

Q S Jd O

Vairak informacijas
Aktivaku reklamu par notiekoSo
Kopigu sporta notikumu kalendaru

LietoSanas noteikumus sporta infrastruktiirai, lai sportot
varétu visi un Visur

Veicinat pieejamibu sporta infrastruktiiras objektiem -
publiska informacija par darbalaikiem, piekluvi, cenam,
kontaktpersonam




Ierosinajumi uzlabojumiem

Q 3 3 A3 A3 ]I D

Atjaunot/uzlabot

Hokeja laukumu

Skeitparku

Certenes pilskalna veselibas taku
SVS sporta kompleksu

Brantu pagasta sporta laukumu
Aprikojumu Blomes zalei
Pacelaju Parkalnés

Pabeigt

Trases celu un piekluvi gar Tepera ezeru
Tepera stadionu




Ierosinajumi uzlabojumiem

NodroSinat

Sporta inventara nomu — slidas, velosip&dus, slépoSanas
inventaru, tenisa inventaru, aktivitasu uz tidens
inventaru

Slidu asinasanas pakalpojumu




Ierosinajumi uzlabojumiem

Izveidot/uzbuvet

0 Ara trenazierus Janukalna,

o \elo joslas pagastu teritorijas, visas pilsétas ielas, Smiltene — Blome

Q 9§ S S O

cela

Asfaltetu pump track trasi
Kvalitattvu fitnesa/trenazieru zali
Iekstelpu skeitparku

Sporta zali Palsmane

Ara apgaismojumu sporta bazém, ara trenazieru laukumam un apkart
Niedraja ezeram

Ara un iekstelpu laukumus ar visiem sporta veidiem atbilstoSiem
segumiem

o Katra pagasta slepoSanas trasi

0 Instrukciju/vingrinajumu programmu ara trenazieru laukuma




Ierosinagjumi uzlabojumiem

Organizet

Taku skréjienu serialu «Stirnu buks» Niedraja apkaimé

Pasakumus/festivalus niijotajiem, ielu vingrotajiem,
skritulslepotajiem - skrituloSanas maratonu, slidoSanas
maratonu uz kada no ezeriem

Pasakumus Visos infrastruktiiras objektos (stadiona
vieglatletikas sektoros, sléposanas trase, skeitparka, tenisa
kortos u.c.)

Vairak sporta nodarbes, kas norit seriala kartas — skrieSana,
velo, dazadi turniri.

Apmacibas par ara trenaZieru lietoSanu




Ierosinajumi uzlabojumiem

Organizet nodarbibas specialista vadiba fitnesa, TRX,
tenisa, florbola, badmintona, hokeja, volejbola, Saha,
dambret€, peldetapmaciba

Vairak treninus un sportisku nodarbibu stradajosSajiem
darba dienu vakaros un sports ritos.

o Vairak nodarbibas ar profesionaliem treneriem

o0 Vairak sacensibas veteraniem

o Starppagastu draudzibas spéles




Kas Jus apmierina un iepriecina
Smiltenes novada sporta dzive?

o Cilveki

o Brivdabas sporta infrastruktira

¢ Daba

o AktivitaSu un sporta pasakumu daudzveidiba




